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第 一 课 
称 调 ”职业 职务 


一 、 词 目 


人 民 群众 公民 市 民 青年 男 女 残疾 人 群 人 盲人 肢 残 人 
弱智 人 健全 素 威 家 属 父亲 母亲 哥哥 姐姐 妹妹 弟弟 朋友 
同志 同事 同学 职业 校长 学 生 教师 教 提 专家 医生 护士 
警察 律师 演员 记者 画家 领导 厅 长 局 长 处 长 科 长 主任 
代表 干部 书记 职位 职称 常委 


二 .手语 图 解 


人 民 renmin people 
双手 食指 措 成 “人 "字形 并 硕 时 针 转 一 圈 , 表 示人 多 
的 意思 。 


群众 ”qinzhang the masses 
~、 双手 中 无 名 .小指 措 成 三 个 “人 "字形 ,并 顺 时 针 转 
> ~ 一 图 。 


公民 g6ngmin _ citizen 
(一 ) 双 手 拇 、 食 指 搭 成 “ 公 " 字 形 。 
(二 ) 同 人民” 手势 。 


市 民 shimin residents of a city 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “SH" 的 指 式 , 并 在 胸 前 顺 时 和 针 
平行 转 一 圈 。 

(二 ) 同 “人民” 手势 。 
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青年 ”qingnidn youth 
一 手掌 心 在 录 下 抚摸 两 下 。 


男 nen male 
一 手 直 立 ,在 头 的 一 侧 前 后 移动 几 下 。 


玄 ( 姑 娘 ) niitgiiniang) female(girl) 
右手 拇 , 食 指 捏 一 下 耳垂 。 


残疾 人 cgnjirén disabled persons 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “C" 的 指 式 。 
(二 ) 一 王 打 手指 字母 "的 指 式 。 
(三 ) 双 手 食指 措 成 “人 "字形 。 


世人 |l6ngrén deaf 
(一 ) 一 手 食 中指 直 立 , 贴 于 耳 部 ,表示 耳 配 。 
{ 一 ) 同 “残疾 人 "手势 (三 )。 


育 人 mangrén blind 

(一 ) 一 手 食 .中 指 直 立 并 分 开 , 贴 于 双眼 部 ,双眼 闭 
合 , 表 示 双 旧 失 明 。 

(一 ) 同 "残疾 人 "手势 (三 )。 


肢 残 人 zhicdnr6n physically handicapped person 
(一 ) 右 手机 伸 , 掌 心 向 上 ,划一 下 左 辟 。 
过 ) 辣 "残疾 人 "手势 (三 )。 
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弱智 人 ”ruaezhirsn mentally retarded 

一 ) 在 手 横 伸 ; 右 手 伸 拇 .小 指 ,小 指 尖 抵 于 左手 掌心 
工 , 并 左右 晃动 。 

亿 ) 一 手 食指 指 前 额 。 

(三 }) 双 手 食指 措 成 ”人 "字形 。 


健全 jianqudn perfect 

(一 ) 双 手掌 心 向 内 贴 于 胸部 ,然后 边 向 下 一 顿 , 边 伸 
出 拇指 。 

(二 ) 双 手 五 指 微 曲 ,手背 向 上 ,然后 向 下 做 张 形 移动 ， 
手腕 并 拢 。 


亲 威 (亲属 ) qinqgilginshi) relatives 

(一 ) 双 手 横 立 ,左手 在 前 不 动 ,右手 向 前 贴 向 左手 , 表 
相亲 近 之 意 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “Q" 的 指 式 。 


家 属 jiasht family members 

(一) 双手 搭 成 “A " 形 。 

(二 ) 左 手 直立 , 开 指 张 开 ; 右 手 食 指 直立 并 靠 向 左手 ， 
左手 五 指 同时 并 拢 。 


父亲 (和 爸爸 ) ”fdqjin(balpdj father 
右手 伸 拇 指 , 指 尖 左 柚 部 贴 在 嘴 居 上 。 


母亲 (妈妈 ) miiqintmamaq) mother 
右手 伸 食 指 , 指 尖 左 出 部 贴 在 嘴 居 上 。 


哥哥 ge8ge elder brother 
一 手 先 伸 中 指 ， 指 尖 内 侧 部 贴 于 嘴唇 ， 然 后 手掌 直 
立 ,五 指 并 拢 ,在 头 一 俩 前 后 移动 两 下 。 
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姐姐 ] 首 让 ‘elder sister | 
一 手 先 伸 中 指 , 指 尖 肉 侧 部 贴 于 嘴 殿 上 ,然后 拇 . 食 
指 操 耳 敢 。 


妹妹 meimei younger sister 
一 手 先 促 小 措 , 指 尖 内 健 贴 于 噶 唇 上 ,然后 以 拇 . 食 
指挥 耳垂 。 


弟弟 didi younger brother 
一 手 先 伸 小 指 ， 指 尖 内 侧 贴 于 吏 唇 上 ， 然 后 手掌 直 
立 ,五 指 并 拢 ,在 头 一 侧 前 后 移动 两 下 。 


朋友 péngyou friend 
双手 伸 拇 指 ,虎口 朝 上 , 互 磁 几 下 。 


同志 tSngzhi comrade 

(一 ) 一 手 食 .中 指 横 伸 并 分 开 , 指 尖 朝 左 ,手背 向 上 ， 
在 胸 前 平行 移动 一 下 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 "ZH" 的 指 式 。 


同事 téngshi colleague 
一 ) 同 “同志 " 竺 势 ~)。 
人 全) 双手 握拳 ,一 上 一 下 , 右 源 向 下 砸 一 下 左 拳 。 


同学 téngxué clasemate 
(一 ) 回 "同志 "手势 (一 )。 
(二 ) 双 手 斜 伟 ,掌心 癌 内 , 放 于 胸 前 ,如 读书 状 。 
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职业 zhfye occupation 

(一) 一 手打 手指 字母 "ZH" 的 指 式 。 

{ 二 ) 右 手 食 指 横 于 左手 直立 的 食 .中 、 无 名 、 小 指 根 
部 , 仿 “ 业 "字形 。 


校长 ”xiboozhuang principal 
僵 ) 双 手 斜 伸 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 如 读书 状 。 
(二) 双手 措 成 “人 " 形 。 
(三 ) 右 手 伸 拇指 置 于 胸部 。 


学 生 xuésheng student 
(一 ) 双 手 斜 贫 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 
(二 ) 一 手 平 伸 , 掌 心 向 下 一 按 。 (根据 儿童 .少年 
不 同 身高 而 决定 手 的 高 低 。) 


教师 jidosht teacher 

(一) 双手 五 指 撮 合 , 指 尖 相对 ,手背 向 外 ,在 胸 前 前 后 
里 动 儿 下 ,表示 传授 之 意 。 

(已) 右手 伸 拇 指 置 于 胸部 。 


教授 jiaoshaou professor 
呈 ) 同 “教师 "手势 (一 )。 
人 它 ) 双 手 伸 拇指 ,在 胸 前 向 下 一 顿 。 


专家 zhuanji ”expert 

(一 ) 左 手 伸 食指 , 指 尖 朝 前 ;右手 五 指 张 开 ,掌心 向 
外 , 置 于 左手 食指 根部 ,然后 边 向 前 移动 边 担 源 。 

(二 ) 双 手 措 成 “A " 形 。 


医生 (大 去 ) yishanglddifyu} doetor 
(一 ) 一 手 拇 .食指 措 成 “十 "字形 管 于 前 额 。 
(一 ) 一 手 仿 拇指 置 于 胸部 。 
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护士 “hushi nurse 
(一 /一 手 拇 .食指 措 成 “+ 字形 置 于 前 额 。 
(二 ) 一 手 食指 书 空 “ 士 " 字 。 


警察 jingcha police 
右手 食指 微 曲 在 上 , 拇 .中 指 捏 成 圆 形 , 置 于 额头 , 表 
示警 帽 的 上 检 和 警 徽 。 


律师 Isr lawyer 
(一 /一 手打 手指 字母 LL" 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 伸 拇 指 置 于 胸部 。 


演员 Yanyudan actor 
(一 ) 双 手 伸 拇 .小 指 ,前 后 交 蔡 转动 儿 下 。 
(二) 左手 拇 .食指 择 成 小 图 图 贴 于 堪 胸部 。 


记者 jizhé journalist 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "本 的 指 式 置 于 前 额 。 
(一 ) 同 "演员 "手势 (一 )。 


画家 hudji6 artist 


(一 去 手 横 伸 ;右手 五 指 握 合 ,手背 在 左手 掌心 上 抹 
一 下 如 做 曾 动作 。 
所 ) 豚 手 措 成 "A " 形 。 


领导 lingduo leader 
左手 伸手 指 ,在 前 ;右手 五 指 分 开 ,掌心 向 下 ,在 后 ; 
双手 同时 向 前 移动 。 
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厅 长 tingzhang chief of departiment 

(一 ) 左 手 拇 .食指 成 “三 " 形 ;右手 食指 在 "三 " 形 中 书 
空 "丁字 , 仿 " 厅 "字形 。 

(二 ) 一 手 伸 拇指 置 二 胸部 。 


局 长 jzhuang chief of bureau 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “本 的 指 式 。 
人) 同 * 厅 长 "手势 ()。 


处 长 ”chuzhung chief of department 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "CH" 的 指 式 。 
(二 ) 同 “ 厅 长 "手势 (二 )。 


科 发 k8zhiing chief of seetion 
(一 ) 一 手打 手指 字母 <K "的 指 式 。 
忆 ) 同 “ 厅 长 "手势 (二 )。 


主任 zhuren director 
人 一 ) 同 * 厅 长 "手势 (一 )。 
(二 辣 手 成 “ 工 ] " 形 , 按 向 左肩 上 。 


代表 daibiao delegate 

{ 一 ) 双 手 食指 直立 ,然后 交叉 互 换 位 置 ,表示 代替 之 
意 。 

(二 ) 右 手 拇 .食指 张 开 , 相 距 约 2 厘米 , 指 尖 朝 内 ,从 
左 胸部 向 下 划一 下 。 


干部 ganbe eadre 
(一 ) 左 手 食 . 中 指 与 右手 食指 措 成 “ 干 ” 字 形 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “B" 的 指 式 。 
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书记 $s haji secretary 
(一 ) 双 手 侧 立 ,掌心 先 相 合 ,再 向 两 边 打 开 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “的 指 式 置 于 前 额 。 


职位 zhfwei position 


2 ) (一) 一 手打 手指 字母 “2H" 的 指 式 。 


(二 ) 左 手 横 伸 ;右手 伸 拇 指 置 于 左手 掌心 上 。 


2 (一 ) 职称 zhichang title of a technical or professional post 
(一 ) 同 “职位 "手势 (一 )。 

(二 ) 左 手中 无名、 小 指 模 伸 ; 右 手 伸 食 指 , 自 左 手中 
指 指 尖 向 下 划 动 。 


常委 changwai member of a standing committee 

(一 ) 一 手 食 .中 指 直立 并 拢 ,掌心 向 外 ,向 太阳 穴 处 碰 
一 下 。 
{ 汪 ) 右 手掌 拍 一 下 左肩。 


三 、 旬 子 


1. 你 好 ! (你 们 好 ! ) 
2. 我 家 里 有 爸爸 、 妈 妈 和 和 我。 
3. 他 妹妹 的 职业 是 医生 。 
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中 

| 6 及 
他 妹妹 的 职业 
是 医生 。 

四 、 想 一 想 , 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 请 说 出 下 列 哪儿 个 词 中 含有 "人 民 " 这 个 基本 劲 作 。 
育 人 市 民 校长 公民 健全 人 家属 

3. 请 说 出 含有 手指 字母 “]" 的 词 。 
残疾 人 科 长 处 长 局 长 书记 
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第 二 课 
衣服 ”食品 ”日 用 品 


一 、 词 目 

衣服 西服 神子 贝子 领带 围巾 鞋子 毛衣 时 装 裤子 食品 
米饭 面粉 面条 面包 人 馒头 包子 饺子 油条 豆浆 豆腐 蛋 灿 
铸 啡 牛奶 快餐 西餐 饮料 饼干 粽子 肉 食盐 得 油 家 具 被 子 
床单 桌子 椅子 沙发 温度计 日 历 日光灯 洗衣 机 电视 机 空调 器 
电 风 肩 电 冰 箱 收录 机 闪光 灯 煤气 灶 


二 .手语 图 解 


衣服 Yifu clothing 
一 手 拇 .食指 揪 一 下 胸 前 衣服 。 


西服 xf suit 
双手 伸 拇 指 , 自 颈 部 两 旁 向 下 至 胸口 划 两 条 斜 线 , 表 
示 西 服 领口 。 


初子 ”qunzi skirt 
双手 指 尖 朝 下 张 开 ， 在 小 腹部 从 中 间 一 顿 一 顿 向 两 
边 移动 ,如 胡子 形状 。 


帽子 maozi cap 
一 手 做 执 帽 疝 头 上 戴 的 动作 。 
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领带 lingdai necktie 
双手 虚 握 , -上 一 下 ,上 面 的 手 置 于 领口 部 ,下 面 的 
手巾 胸部 向 干 移动 约 20 厘米 。 


围巾 “waiin muffler 
无 手掌 心 按 于 网 部 ;右手 绕 颈 部 转 一 圈 ,如 围 围巾 动 
作 。 


鞋子 xiézi shoe 
左手 五 指 微 曲 ,掌心 向 下 ;右手 五 指 并 拢 ,掌心 向 下 
插入 左手 ,如 罕 鞋 状 。 


毛衣 ”mdoyi woolen sweater 
(一 ) 双 手 食指 交错 相 搭 ,交替 移动 , 仿 织 毛线 动作 。 
二) 一 手 拇 .食指 揪 一 下 胸 前 衣服 。 


了 时装。 shizhuang fashionable dress 

(一 ) 左 手 侧 立 ;右手 伸手 .食指 ,拇指 尖 抵 于 左手 掌 
心 , 食 指向 下 移动 。 

(一 ) 双 手掌 心 贴 胸 ,向 下 移 至 腹部 变 掌心 向 上 ,然后 
问 堪 右 横 划 。 


裤子 kuzi trousers 
双手 拇 .食指 相 捏 ,在 怠 部 向 上 提 , 如 穿 裤子 状 。 


食品 shipin ”foedstu 任 

人 -) 一 手 伸 食 .中 指 做 吃饭 动作 。 

(二 ) 双 手 拇 、 食 指 捍 成 加 形 , 左 和 于 在 上 不 动 ,右手 在 下 
连 打 两 次 , 仿 “ 品 "字形 。 
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米饭 (粮食 ) myfantiengshi Tice (grain) 
(一 一手 皇 、 食 指 相 对 ,中 间 留 有 米粒 大 小 让 离 。 
(二 ) 一 手 伸 食 、 中 指 做 吃饭 动作 。 


面粉 mienfén flonr 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “M" 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 五 指 指 尖 朝 下 互 检 两 下 。 


面条 miantidao noodle 

(一 ) 同 “面粉 “手势 (一 )。 

(二 ) 一 手 伸 食 、 中 指 ,由 胸部 向 嘴 边 提 , 如 用 筷子 夹 吃 
面条 状 。 


商 包 mionbao bread 

一 ) 同 “面粉 "手势 (一)。 

{二} 双手 拇指 与 四 措 分 别 成 "CC" 和“ ] " 形 , 指 尖 相 
对 捏 动 几 下 。 


蚀 冻 ”mantou steamed bread 

(一 一 手打 手指 字母 “M" 的 指 式 。 

二) 双手 五 指 微 曲 , 指 尖 相 对 成 圆 形 , 前 后 交错 揉 动 ， 
如 揉 馒头 动作 。 


和 包子 bdozi steamed stuffed bun 
左手 横 伸 ;右手 五 指 朝 下 张 开 , 在 左 掌心 土 揪 一 下 再 
提起 ,如 做 包子 动作 。 


饺子 “jiozil dumpling 
双手 拇 、 食 指 相 捏 ,左手 在 下 不 动 ,右手 在 上 边 捏 边 
移动 ,如 捏合 饺子 动作 。 
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油条 YoOutide ”qdeep fried twisted dough sticks 

(一) 一手 伸 拇 ,小指 ,拇指 尖 朝 下 转 一 圈 ,如 持 油 谈 倒 
油状 。 

(二 ) 双 手 拇 . 食 、 中 指 相 捍 , 指 尖 相对 , 边 向 两 边 拉 开 ， 
边 扭转 ,然后 向 下 一 甩 , 如 炸 油 条 动作 。 


豆 净 doujiing soybean milk 
(一 ) 一 手 拇 ,食指 提成 小 圆 形 ,如 豆子 大 小 。 
(二 ) 一 手 虚 所 做 喝 的 动作 。 


豆腐 dbufu bean curd 
一) 一 平 拇 、 食 指 提 成 小 圆 形 , 如 豆子 大 小 。 
(二 ) 双 手 成 “了 " 形 , 指 尖 相对 ,从 中 间 向 两 侧 徽 移 
一 下 。 


蛋糕 ”dung6o cake 

{一} 双手 拇 .食指 搭 成 柄 圆 形 ,再 向 下 一 用 ,做 打 恒 动 
作 。 

(二 ) 一 手 五 指 成 “C " 形 , 轻 捏 几 下 。 


别 啡 kaf8i coffee 
左手 虚 担 如 拿 杯 子 状 ;右手 打手 指 字母 *K" 的 指 式 ， 
中 指 对 准 左手 虎口 做 挠 拌 动 作 。 


牛奶 nignidi milk 

(一 ) 一 手 伸 拇 ,小指 ,拇指 指 尖 抵 于 太阳 穴 ,小 指 尖 朝 
前 。 

(二 ) 同 “豆浆 "手势 (二 )。 


快餐 kudican quick meal 
(一 一 手 拇 、 食 指 相 捏 ,从 一 侧 向 另 一 侧 做 快速 挥动 。 
(二 ) 一 手 伸 食 .中 指 做 吃饭 动作 。 
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西餐 ”xican Western style food 
一) 左手 食 中 无名指 分 开 , 指 尖 朝 下 ,如 叉 状 ;右手 
食 , 中 措 计 拢 , 指 尖 朝 前 ,在 左手 旁 前 后 划一 下 ,如 用 餐 刀 状 。 
(二) 左手 食 .中 .无 名 指 分 开 , 指 尖 朝 上 , 移 向 嘴 部 , 右 
手 姿势 不 变 。 


(二 ) 
A ™ 的 
A 
对 TT -_ 了 
0 rr 
A Se 
[| | 


饮料 ”vyinlido beverage 

人 一 盖 手 虚 担 做 喝 的 动作 。 . 

(二 ) 双 手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 磁 一 下 ,然后 分 开 并 张 
开 五 指 。 


饼干 ”binggan cracker 
(一 ) 双 手持 ,食指 措 成 “CI" 形 。 
全 涝 插 食 ,中 指 与 右手 食指 拱 成 "于 "字形 。 


粽子 zengzi rice tamale 

左手 伸 拇 . 食 、 小 指 , 指 尖 朝 右 ,中 无名指 弯曲 ,成 楼 
锥 形状 ;五 手 拇 .食指 相 担 ,围绕 左手 转 几 下 ,模仿 捆 粽 子 
的 动作 。 


肉 rou meat 


右手 拇 .食指 捏 左手 的 小 鱼 际 部 位 。 


食盐 ”shfyan salt 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “X" 指 式 , 放 在 嘴 前 上 下 徽 
动 。 

(全 ) 一 手 拇 、 食 .中 指 指 尖 朝 下 互 抢 。 


效 油 jitngy@u soy sauce 

一) 左手 横 伸 ;右手 掌 在 左手 掌 忆 上 抹 一 下 ,如 抹 福 
动作 。 

(一 :一手 伸 拇 .小指 ,拇指 朝 下 转 一 
里 倒 油状 。 


加 ,如 持 油 刘 向 名 
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家 具 ji0j fumiture 
(一 ) 双 手 措 成 “A " 形 。 
{二 ) 双 手 食 指 指 尖 朝 前 , 先 互 磋 一 下 ,然后 分 并 并 张 

开 五 指 。 


被 子 beizi quilt 
双手 五 指 嫂 撮 , 如 捏 被 子 , 从 腹部 上 移 至 胸部 ,模仿 
睡觉 时 盖 被 状 。 


一 


床单 ”chudngdan bed sheet 

(一 ) 双手 食 .小 指 直立 ,中 .无名指 与 手掌 成 直角 , 指 
尖 析 触 ,拇指 自然 弯曲 , 仿 “ 床 "的 形状 。 

{二 ) 双 手 平 伸 , 五 指 分 开 , 掌 心 向 下 ,向 两 侧 下 方 敌 弧 
形 移动 。 


桌子 zhu6zi table 
双手 平 伸 ,掌心 向 下 ,从 中 间 疝 两 侧 平 移 , 再 折 而 下 
移 , 成 “中 * 形 ,如 桌子 状 。 


椅子 yfzi chair 
左手 直立 ,掌心 向 右 ; 右 手 食 .中 无名、 小 指 弯 曲 与 
左手 掌 成 直角 , 指 尖 抵 住 左 掌心 , 仿 椅 子 形状 。 


沙发 ”shafa sofa 

(一 ) 双 手 五 指 成 “CC 了 " 形 , 指 尖 相 对 , 捏 动 几 下 。 

(人 二) 左手 横 伸 ; 右手 伸 拇 .小 指 置 于 左手 掌心 上 并 上 
下 动用 下 ,象征 沙发 的 弹性 。 


温度 计 wendoji thermometer 


(一 ) 双手 横 伸 , 五 指 微 曲 ,掌心 向 上 ,由 腹部 慢 慢 称 
至 胸部 。 

(~) 左 手 食 指 直 立 不 动 ;右手 食指 横 贴 在 左手 食指 上 
上 下 移动 ,表示 寒暑 表 水 银 柱 的 升降 。 
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日 历 rili calendar 

(一 ) 右 手 拇 .食指 弯 曲 成 半 同 形 , 从 右 向 左 做 绝 形 移 
动 。 

{二 ) 双 手 真 立 , 手 掌 相 贴 ,然后 右手 向 上 懒惰 动 动作 。 


日 光 灯 riguangdeng fluorescent lamp 

(一 ) 双 手 虚 担 ,虎口 相对 ,从 中 间 向 两 侧 移 动 , 如 日 光 
灯 管 状 。 

二) 一 在 五 指 撮合 , 指 突 后 下 ,然后 五 指 放 开 。 


洗衣 机 ”xiyii washing machine 

(一 ) 一 手 五 指 张 开 , 指 尖 朝 下 旋转 几 轿 。 

(二 ) 一 手 拇 . 食 指 揪 一 下 胸 前 的 衣服 。 

(三 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,从 中 间 向 左右 平移 ,再 折 而 
向 下 ,成 “mm”" 状 。 


电视 机 dienshiji television 
(一 盖 手 食指 书 空 ” 知 " 形 (此 手势 可 视 情况 不 打 )。 
(二 ) 一 手 横 立 ,五 指 张 开 , 掌 心 击 内 ,在 面前 上 下 晃动 
几 下 。 
(三 ) 同 "洗衣 机 ”手势 (三 )。 


空调 器 k5ngtidoqgi air-conditioner 
左手 横 立 , 五指 分 开 ;右手 平 伸 插入 左手 食 .中 指 指 
狂 , 五 指 交 替 拌 动 ;同时 嘴 做 吹风 动作 。 


电 风 启 ”diunfgngshun electric fan 

(一 ) 同 “电视 机 "手势 (一 )。 

(二 ) 左 手 横 伸 ; 右 手 肘 部 抵 于 左手 掌心 上 ,五 指 微 贡 
张 开 , 指 尖 朝 外 ,然后 腕 部 旋转 几 下 , 仿 电 凯 摇 头 工作 状 。 


电 冰 箱 ”dianbingxiang refrigerator 

(一 一手 食指 书 空 “ww”" 形 。 

{二 ) 双 手气 拳 届 肘 ,小 辟 拌 动 几 下 ,如 路 果 状 ,然后 双 
手 成 “CI " 形 。 

(三 ) 双 手 平 储 , 掌 心 向 下 ,从 中 间 向 左右 平移 ,再 折 疝 
下 ,成 “让” 状 。 
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收录 机 sh6ulyit radio recorder 
(一 ) 一 于 食指 指 耳 部 ,并 左右 动 儿 下 。 
{二 ) 冯 手 食指 指 尖 朝 下 ,同时 顺 时 针 转 动 。 
( 王 ) 双 手提 .食指 搭 成“C 了 " 形 。 


闪光 灯 shanguangdang filash lamp 

右手 食指 弯曲 , 放 于 眼前 ;去 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 外 ， 
置 于 头 左 侧 ,然后 右手 食指 做 按 快 门 动作 ,左手 五 指 随 之 
张 开 。 


煤气 灶 mgiqizho ”gas stove 

一) 一 手打 手指 字母 "M" 的 指 式 。 

{二} 一 手打 手指 字母 "9" 的 指 式 , 指 尖 朝 内 置 于 问 孔 处 。 
{三 ) 双 手 平 伸 , 五 指 微 曲张 开 , 指 尖 朝 上 ,上 下 交替 动 几 


下 


三 句子 | 
1. 我 家 附近 有 缉 啡 店 。 

2. 明天 的 活动 请 穿 校服 , 自 带 食品 (面包 .饮料 )。 

3. 出 去 旅游 记 住 带 毛 由 和 衣服 。 


时 
承 
际 
入 


Pr 
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拟 中 和 衣服 。 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 看 手语 口译 下 列 的 词语 。 
毛衣” 时装 面条 饮料 
3. 请 说 出 “米饭 ”和 "面条 "动作 (二 ) 的 蜡 同 点 。 
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第 三 课 
时 间 ”空间 


一 、 词 目 

时 间 ”时差 时 代 年 代 时 期 时 机 年 龄 ”寿命 岁月 终身 
阶段 世纪 春 夏 秘 冬 年 月 日 今天 明天 昨天 白天 
晚上 上 午 中 午 下 午 下 午 以 前 以 后 将 来 暂时 同时 
经 过 每 天 每 月 每 年 日 程 上 和 旬 中 和 下 多 现在 提前 
方向 位 置 季节 春节 


二 ,手语 图 解 


时 间 ( 时 候 ) shijian(shihou} time 


年 限 
早上 
当 时 
空间 


左手 侧 立 ;右手 什 拇 ,食指 ,拇指 指 尖 抵 于 左手 掌心 ， 


2 食指 向 下 转动 。 


时 差 shlcha time difference 
[一 ) 间 "时间" 手势。 


下 。 


化) 双手 平 伸 ,掌心 向 下 ,左手 不 动 ,右手 向 下 移 一 


时 代 shfdai times 
(一 ) 同 “时 间 ”" 手 势 。 
(二 ) 双 手 食 指 直 立 ,然后 交叉 互 换 位 置 。 


年 代 ”niGndai years 


二 ) 同 “时 代 " 手 热 (二 )。 


(一 ) 左 手 握拳 ,虎口 朝 上 ;右手 伸 食 指 从 左 拳 的 骨节 
处 向 下 划 ( 四 个 骨节 代表 四 季 , 直 划 下 去 表示 一 年 )。 
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于 期 ”shiqi period 
[一 ) 同 时间" 手势 。 
(二 ) 双 手 直 立 , 掌 心 相对 ,表示 一 段 时 期 。 


年 龄 ”nidnling age 


时 灿 sh 而 opportunity 
一 ) 司 “时 间 " 手 势 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 ”的 指 式 。 


一) 左手 握 源 ,手背 向 外 ;右手 食指 自 左手 食指 关 季 
处 向 下 划一 下 。 

(一 ) 一 手 直 立 ,掌心 向 内 ,五 指 分 开 ,手指 交 蔡 持 动 几 
下 。 


寿命 ”shouming life-span 

[一] 一手 在 应 下 居 担 胡须 动作 ,长 胡须 表示 年 老 寿 
长 。 

{二 ) 右 手 按 在 左 胸部 。 


岁月 suiyue years 

(一 器 “年龄 "手势 (一 )。 

(二) 双手 拇 . 食 指 张 开 , 指 尖 相 对 ,从 中 间 同 两 侧 边 做 
绝 形 移动 边 捏合 两 指 ,如 半 弱 月 亮 状 。 


终身 zhongsheén lifelong 

(一 左手 伸 拇 .小 指 , 手 背 亩 外 ;右手 伸 食 指 ,从 左手 
拇指 划 向 左手 小 指 , 表 示 始 终 之 意 。 

全 ) 一 手掌 心 贴 于 胸部 ,然后 向 下 移 一 下 。 


年 限 nidnxion fixed number of years 
(一 ) 同 “年 龄 "手势 (一 )。 
(二 ) 左 手 模 伸 ;右手 侧 立 ,在 左手 掌心 上 切 -下 。 
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阶段 jiEduan phase 
左手 平 伸 ; 右 手 横 立 于 左手 指 尖 处 ,然后 向 内 一 顿 一 
顿 地 移动 几 下 ,表示 一 个 个 阶段 。 


世纪 shij century 
人 一 ) 一 手打 手指 字母 "SH 的 指 式 。 
{二 ) 一 手打 手指 字母 “的 指 式 。 


春 chun spring 
左手 提 拳 ,手背 向 上 ;右手 伸 食 指 在 诺 拳 食指 骨节 钼 
点 一 下 ,表示 春季 。 


要 Xi summer 
左手 握拳 ,手背 向 上 ; 右手 伸 食指 在 堪 拳 中 指骨 节 处 
点 一 干 ,表示 夏季 。 


秋 goio autumn 
左手 握拳 ,手背 向 上 ; 右手 伸 食 措 在 左 源 无 名 指骨 节 
处 点 一 下 ,表示 秋季 。 


冬 deng winter 
左手 握 源 ,手背 向 上 ;右手 伸 食 指 在 左 拳 小 指骨 节 处 
点 一 下 ,表示 冬季 。 


一 一 


年 (一 年 ) nignlyinidm year 

左手 握 源 ,手背 向 外 ;右手 伸 食 指 从 左手 食指 骨节 处 
向 下 划 ( 源 背 四 个 骨节 代表 四 季 , 直 划 下 去 表示 一 年 ; 表 
示 两 年 ,左手 姿势 不 变 , 右 手 食 、 中 指 横 伸 并 分 开 , 即 数字 
“二 "手势 , 依 此 类 推 )。 
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月 { 一 月 ) yuelyiyue) month 

无 手 食指 直立 ;右手 食指 横 伸 ,从 左手 食指 尖 向 下 划 
动 , 表 示 一 月 (表示 二 月 ,左手 姿势 不 变 , 右 手 食 .中 指 横 
伸 并 分 开 , 即 数字 “二 "手势 ,从 左手 食指 尖 向 下 划 动 ; 依 
此 类 推 )。 


日 (一 日 nyviny da 
右手 拇 . 食 两 指 弯 向 成 半圆 形 , 从 右边 向 左边 做 弧 形 
移动 ,象征 从 日 出 到 日 落 , 即 一 天 的 时 间 。 


今天 jintian today 
双手 横 伸 ,掌心 向 上 ,在 用 前 上 下 同时 拓 动 两 下 。 


明天 mingtian tomorrow 

- 卑 食 指 指 寺 本 阳 穴 处 ， 头 微 偏 ; 然后 食指 向 外 移 
动 , 头 部 转正 ,表示 睡觉 过 了 一 大 , 即 " 明天 "之 意 (表示 
“后 天 "用 食 . 中 两 指 )。 


昨天 zuGtion yesterday 
一 手 食 指 直 立 , 自 太阳 穴 处 向 后 点 一 下 ,表示 过 去 的 
一 天 , 即 “ 昨 天 "(表示 “前 天 "用 食 .中 两 指 )。 


白天 beitian daytime 

(一) 左手 横 伸 ;右手 掌 摸 一 下 左手 背 , 然 后 打手 指 字 
母 "B” 的 指 式 。 

(二 ) 右 手 伸 食 指 . 指 尖 朝 右 ,然后 向 左 做 弧 形 移动 至 
左肩 前 。 


早上 (早晨 ) zumoshanglzuwochem morning 
右手 横 伸 ,五指 撮 合 ,手背 向 上 ,然后 稍 向 上 移动 并 
偿 渐 张 开 五 指 ,表示 早晨 太阳 初 升 ,天 芭 由 暗 转 明 。 
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晚上 wanshang evening/night 
一 手 拇 指 与 并 拢 的 四 指 成 90 度 直角 ， 置 于 眼前 , 然 
后 边 司 强 形 下 移 边 捍 合 五 指 , 表 示 天 色 由 明 转 暗 。 


上 午 shangwa forenoon 
右手 食指 横 伸 , 指 尖 朝 右 , 然 后 做 绚 形 移动 至 食指 直 
立 , 表 示 太 了 逐渐 升 到 头顶 。 


中 车 ”zhangwua noon 

一 手 食 .中 指 相 酸 , 指 尖 朝 上 ,手背 向 内 置 于 头 前 , 然 
后 边 转 动手 腊 边 分 开 食 .中 指 ( 即 数字 “十 "和 “二 ”两 个 手 
势 ), 表 示 时 钟 是 十 二 点 。 


下 午 “ ”xiaow aftemoon 
右手 食指 直立 于 头 前 正中 ,然后 向 左 侧 做 弧 形 下 移 ， 


以 前 (过 去 ) yiqidn{gubq begorelforetime) 
一 手 直立 , 擎 心 向 内 ,向 肩 后 挥动 一 下 。 


以 后 Yiheu afterward 
一 手 直立 ,掌心 向 外 ,向 前 挥动 一 下 。 


将 来 jianglgi -fnture 
(一 手打 手指 字母 "J" 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 平 伸 ,掌心 向 下 , 筷 户 后 挥动 一 下 。 
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全 


暂时 (临时 ) zonshilinshi temporarily 


(一 ) 双 手 食指 直立 , 指 面相 对 ,由 两 侧 向 中 间 移 动 并 
靠近 。 

(二 左手 仙 立 ;右手 伸 拇 ,食指 ,拇指 指 尖 抵 于 左手 党 
心 ,食指 向 下 转动 。 


同时 tongshf at the same time 

(一 ) 右 手 食 .中 指 移 伸 并 分 开 , 指 尖 彰 左 , 然 后 向 右 移 
动 一 下 。 

{二 ) 同 “暂时 "手势 (二 )。 


当时 dangshi then 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “D” 的 指 式 。 
(二 ) 辣 “暂时 "手势 (二)。 


经 过 jinggu® go through 
左手 食指 指 尖 朝 前 ;右手 横 立 于 左手 食指 根部 ,再 向 


每 天 mégitian everyday 

(一 一 手 食指 直立 , 疝 一 侧 一 顿 一 顿 移 动 儿 下 。 

{二 ) 右 手 仲 食 指 , 指 尖 朝 右 ,然后 向 左 做 弧 形 移动 至 
左肩 前 。 


多 间 


每 月 mmaiyue every month 

人 一 ) 亲 "每 天 "手势 (一 )。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 张 开 , 指 尖 相 对 ,从 中 间 向 两 侧 边 做 
弧 形 移动 边 捏合 两 指 , 如 半 续 月 亮 状 。 


i | 


fy | 


每 年 ”mainian every year 

(一 ) 己 "每 天 "手势 (一 )。 

(二) 左手 握拳 ,手背 向 外 ;右手 伸 食 指 从 左手 食指 骨 
节 姓 向 王 划 。 
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日 程 richeng schedule 
(一 ji 右 于 拇 、 食 两 指 灾 曲 成 半圆 形 , 从 右边 向 左边 做 
弧 形 移动 。 
(化 ) 双 手 横 立 ,掌心 向 内 ,无 玉 在 后 不 动 ,右手 一 顿 一 
顿 向 前 移动 几 下 。 


上 和 旬 ”shungxun the first ten days of a month 

一) 一手 食指 向 上 指 ， 

(二 ) 左 手 食指 直立 ;右手 食 、 中 指 相符, 横 党 于 左手 食 
指 第 一 措 节 处 ,表示 一 个 月 的 最 初 10 天 。 


中 旬 zh5ngxun the middle ten days of a month 

(一 ) 左 手 拇 、 食 指 与 右手 食指 搭 成 “中 "字形 。 

亿 ) 堪 手 食 指 直 立 ;右手 食 .中 指 相 释 , 横 置 于 左手 食 
指 第 二 指 节 处 ,表示 一 个 月 的 中 间 10 天 。 


下 和 旬 xiSxUun the last ten days of a month 

{一 ) 一 手 食 指向 下 指 。 

(二 左手 食指 直立 ; 右 平 食 .中指 相 合 , 横 置 于 左手 食 
指 第 三 指 节 处 ,表示 一 个 月 的 最 后 几 天 。 


现在 ”xianzaij now 


一 手 横 伸 ,掌心 向 上 ,上 下 搞 动 两 下 。 


提前 tiqiin advance 
双手 横 伸 ,手背 相 贴 ,左手 在 下 不 动 ,右手 向 上 提起 。 


空间 k5ngjian space 
僵 ) 一 手 食指 直立 ,在 头 前 上 方 转动 一 圈 , 表 水 大 空 。 
全 ) 一 毛 打 手 枢 字母 < 本 的 指 式 。 
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方向 fangxiang direetion 
(一 ) 双 手 拇 食指 搭 成 长 方形 。 
{二 ) 双 手 直 立 ,掌心 相对 ,向 前 移动 一 下 。 


位 置 (位 ) weizhitweil location 
左手 横 伸 ;右手 伸 拇 指 , 置 于 左手 掌心 上 ,表示 所 在 
的 位 置 。 


季节 门生 season 

(一 ) 左 手 握拳 ,手背 向 外 ;右手 伸 食 指 在 左 拳 四 个 骨 
节 处 自 上 而 下 各 点 一 下 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 "J" 的 指 式 。 


春节 chuonjié& Spring Festival 

(一 ) 左 手 担 举 ,手背 向 土 ;右手 伸 食 指 在 左 拳 食指 骨 
节 处 点 一 下 ,表示 春季 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “J” 的 指 式 , 置 于 前 额 。 


三 .句子 


1. 一 年 有 春 、 夏 、 秋 、 冬 四 个 季节 。 
2. 每 年 五 月 的 第 三 个 星期 日 是 “全 国 助残 日 ”。 
3. 三 月 三 日 是 "全国 爱 耳 日 。 


着 、 夏 、 


秋 、 冬 四 个 季节 。 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 用 文字 阐述 下 面 两 个 词 的 动作 。 
今天 ”现在 

3. 用 手语 表示 带 点 的 字 , 并 说 一 说 两 个 动作 的 不 同 点 。 
当时 阁 时 
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第 四 课 
工作 生活 


一 , 词 目 

劳动 就 业 工作 上 班 下 班 加 班 活动 业余 办 公 公 出 退休 
离休 待业 岗位 聘请 聘书 名 誉 信誉 家 毫 调 生活 恋爱 对 象 
婚姻 结婚 离婚 晚婚 订婚 服务 页 献 亲爱 亲切 享受 购 养 
回 家 贴心 抚养 力量 能 量 竞争 本 职 操劳 操心 美发 美容 
理发 ”起床 出 勤 请 假 称职 


二 .手语 图 解 


劳动 idodong labor 
双手 握拳 , 先 以 左 拳 排 右 臂 ,再 以 右 拳 手 左 臂 。 


就 业 jye obtain employment 

(一 左手 横 伸 ;右手 打手 指 字母 "也 的 指 式 ,再 移 至 左 
手掌 心 。 

(二 )j 堪 手 食 . 中 无名、 小 指 直立 并 分 开 ; 右 手 食指 机 
于 左手 四 指 根部 , 仿 “ 业 "字形 。 


工作 g6ngzu® work 
一) 左手 食 、 中 指 与 右手 食指 搭 成 “ 工 ” 字 形 。 
( 志 ) 双 手 握 源 ,一 上 一 下 , 右 产 向 下 砸 一 下 左 拳 。 


(二 ) 同 “工作 "手势 (二 )。 


+ 上 班 shungban go to work 
e 区 (_) 一手 食指 向 上 一 指 。 
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二 一 一 一 


下 班 xioban pet off duty 
一) 一 于 食指 朝 下 一 指 。 
(二 ) 同 “工作 "手势 (二 )。 


加 班 jiaban work overtime 

(一) 左手 侧 立 ;右手 拇 、 食 指 捏 成 圆 峰 ,虎口 朝 左 , 贴 
向 左手 掌心 。 

二) 同 “ 工 作 ” 手 势 (二 )。 


活动 hu6dang activity 
(一) 一手 食指 直立 , 边 转 动 边 向 上 移动 。 
二) 双手 握拳 大 肘 ,前 后 交替 转动 几 下 。 


业余 yeyu spare time 

(一 ) 左 手 食 、 中 无名、 小 指 直 立 并 分 开 ; 右 手 食 指 横 
于 左手 四 指 根部 , 仿 " 业 "字形 。 

{ 二 ) 左 手 横 立 ,掌心 向 内 ;右手 拍 一 下 左手 背 然 后 向 
外 移 。 


办 公 bang6ng handle official business 
{ 一 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 互 拍手 背 。 
{ 忆 ) 双 手 拇 .食指 拱 成 * 公 "字形 。 


会 出 (出 差 ) g5ngchatchuchail go on a business trip 
(一 )] 局 “办 会 "手势 (二 )。 
{二 ) 一 手 伸 拇 小指, 指 尖 朝 前 ,由 内 向 外 移动 。 


退休 tuixit retire 

(一 ) 左 手 平 伸 ; 右 竹 伸 拇 、 小 指 ,小 指 尖 抵 于 左 和 手指 
尖 , 然 后 向 腕 部 后 移 。 

人 全) 双手 变 叉 贴 于 胸部 。 
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离休 |fxia retire 

(一 ) 左 王 直 立 ,掌心 阿 右 ; 右 手 食指 直立 , 先 贴 于 左手 
掌 ,然后 向 右 移动 。 

(二 ) 同 “退休 "手势 (二 }。 


待业 daiye wait for a job 

(一 /一 手背 贴 于 诡 下 ,表示 等 候 之 意 。 

(二 ) 左 手 食 . 中 .无 名 ,小指 直立 并 分 开 ; 右 手 食 指 横 
于 左手 四 指 根部 , 仿 “ 业 "字形 。 


岗位 g6ngwei post 

(一 和 渗 手 握拳 ;右手 伸 拇 . 食 . 小 指 , 寞 尖 朝 上 , 置 于 去 
手 虎 日 上 。 

(二 ) 左 手 横 伸 ;右手 伸 插 指 置 于 左手 掌心 上 。 


聘请 pinqing invite 

一) 左手 平 伸 ; 右 手 伸 拇 小指， 小 指 失 托 于 左手 将 必 
上 ,然后 双手 同时 由 外 向 内 移动 。 

(二 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 , 往 一 侧 移 动 一 下 。 


聘书 pinsha letter of appointment 
(一 ) 同 “聘请 ”手势 (一 )。 
(二) 双手 侧 立 ,掌心 相合 ,然后 打开 。 


名 誉 mingyb reputation 

{一 ) 左 手中 无名、 小 指 横 伸 ;右手 食指 指 尖 自 左 手中 
指 指 尖 向 下 划 动 。 

人 过) 一 手 伸 拇指 ,向 上 一 挑 。 


信 准 ”xinyD eredit 
(一 ) 一 手 苟 贴 手 耳 部 , 头 向 前 微 倾 。 
(二 ) 同 “名 准 " 手 势 (二 )。 
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家 (家 庭 jialiating) family 
双手 拱 成 “A " 形 。 


训 调 pengtiao cook dishes 
(一 ) 一 手 去 指 微 曲 ,向 下 铲 动 几 下 ,如 炒菜 状 。 
(二 ) 疫 手 伸 出 手 .小 指 ,拇指 尖 朝 下 , 交 蔡 做 倒 作料 

状 。 


生活 ”shsnghu6 jlife 
(一 /一 手打 手指 字母 “SH” 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 食指 直立 , 边 转动 手腕 边 向 上 移动 。 


灰 爱 lioni fallin love 

一) 双手 伸 拇指 , 靠 在 一 起 ,并 左右 微 昂 。 

(二 ) 左 手 伸 拇指 ; 石 手 轻 轻 抚摸 左手 拇指 指 背 ,表示 
怜爱 的 感情 。 


对 象 ”duixiong boy or girl friend 
双手 食 .中 指 相 秋 直立 ,由 两 侧 向 中 间 移 动 。 


婚姻 hunyin marriage 
(一 ) 双 手 伸 拇指 ,虎口 朝 上 , 指 涯 相对 ,弯曲 一 下 。 
[二 双手 拇 、 食 指 提成 小 贺 圈 ,互相 套 环 。 


结婚 jiéhun marriage 
双手 伸手 指 , 虎 口 朝 上 , 指 尖 根 对 , 弯 昌 一 下 。 


离婚 lihnon divoree 
双 插 伸 拇 指 , 虎 口 朝 上 , 指 尖 相对 , 先 窒 曲 一 下 ,然后 
双手 再 向 两 侧 分 开 。 


晚婚 “wuwnhan marry a mature age 

(一 ) 在 手 侧 立 ; 右 手 五 指 伸 出 ,拇指 尖 抵 于 左手 掌心 ， 
其 他 四 指向 下 转动 ,表示 时 间 已 迟 。 

(二 ) 同 “结婚 "手势 。 


证 婚 dinghon be engaged to 

一) 双手 拇 . 食 .中指 相 捏 , 指 尖 朝 下 ,同时 向 下 一 按 ， 
表示 羡 章 签约 。 

(二 ) 同 “结婚 "手势 。 


服务 fwD service 
(一 ) 一 手掌 巾 于 耳 部 , 头 问 前 微 贷 。 
{省 右 手 拍 一 下 左肩 。 


贡献 ”gongxion contribution 


双手 平 伸 ,掌心 向 上 ,由 身 前 向 前 上 方 伸 出 。 


妆 爱 ”qin dear 

(一 ) 双 手 横 立 ,左手 在 前 不 动 , 石 手 向 前 贴 向 左手 。 

{ 二 ) 左 手 伸 拇指 ;右手 轻 轻 抚摸 左手 拇指 指 背 ,表示 
怜爱 的 感情 。 


亲切 ”qinqie kind 
人 一 -) 双 手 横 立 ,左手 在 前 不 动 , 右 手 向 前 贴 向 左手 。 
(二 ) 左 手 伸 拇指 , 贴 于 胸部 ; 右手 轻 轻 抚摸 左手 背 , 同 
时 面 带 和 谐 的 表情 。 
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享受 xiangshou enjoy 
一) 一 手 五 指 张 开 , 掌 心 向 内 , 贴 于 胸部 转动 一 下 , 脸 
露 笑 容 。 
(二) 双手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,然后 向 后 收回 并 握拳。 


购 养 (供养 ) shanyangfgengyangj support 

(一 ) 有 双手 平 伸 ,掌心 向 上 .同时 向 前 伸 出 。 

( 志 ) 堪 手 食指 直立 ;右手 五 指 拖 合 .掌心 向 上 , 边 向 左 
手 食指 移动 边 张 开 手指 ,表示 崩 养 之 意 。 


加 家 huijia go home 

(一 盖 手 伸手 .小指 ,由 外 向 内 移动 (可 根据 实际 确定 
手势 移动 的 方向 )。 

(二 ) 双 手 措 成 “入 " 形 。 


贴心 ”ti&xin intimate 
[一 ) 疝 “亲切 "手势 (一 }。 
(二 ) 双 手 拇 , 食 指 搭 成“ 者 " 形 , 置 于 胸部 。 


抚养 fiying raise 
一) 左手 促 拇 指 ;右手 轻 轻 抚摸 左手 桂 指 指 缘 ,表示 

怜爱 的 感情 。 

(二 ) 间 “ 风 养 "手势 (二 )。 


力量 (能 力 ) Illianginéngli} strength (ability) 
一 手 握拳 屈 尉 , 血 内 用 力 弯 动 两 下 。 


能 量 néngliang energy 
(一 ) 一 手 握拳 届 肘 ,向 内 论 动 一 下 。 
全) 一 手 直立 ,掌心 向 内 ,五指 分 开 并 交替 持 动 几 下 。 
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竟 争 jngzhang | competition 
(一) 双手 仲 拇指 ,上 下 交替 动 几 下 。 
(二 ) 一 手 五 指 张 开 , 从 外 向 里 边 移动 边 握 举 。 


本 职 bénzhl one's jb 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "8” 的 指 式 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "ZH" 的 指 式 。 


操劳 caoldo work hard 

(一 ) 左 臂 届 肝 ;右手 五 指 先 撮合 置 于 左 肘 内侧, 然后 
用 为 往 外 一 挥 并 放 开 五 指 , 表 示 付 出 很 多 的 力气 。 

(二 ) 右 手提 拳手 一 下 左手 辟 。 


操心 caoxin be concemed with 
(一 ) 同 “操劳 "手势 (一 )。 
(二 ) 双 手 橙 .食指 措 成 “ 萝 " 形 , 置 于 胸部 。 


美 党 ”meifa hairdressing 

(一 盖 手 伸 拇 , 食 . 中 指 . 食 . 中 指 并 拢 先 喷 于 由 部 , 然 
后 边 向 外 移动 边 缩 回 , 伸 出 拇指 。 

(人 二) 双手 食 .中指 分 开 , 在 头 上 做 卷发 动作 。 


美容 meirong have a facial 
(一 ) 同 “美发 "手势 (一 )。 
(二 ) 双 手 贴 于 脸 王 , 做 按摩 动作 。 


理发 Nf bair cut 
一 手 食 、 中 指 分 开 置 于 头 的 一 全 ,然后 做 前 发 动作 。 
(可 根据 实际 模仿 理发 动作 ) 
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起 床 (起 身 ) qichudngtqlshem get up 
左手 模 伸 ;右手 伸 持 .小指 ,手背 先 贴 于 左手 掌心 , 然 
后 立 起 。 


出 勤 chugqin be out on duty 
一) 一 于 伸手 .小 指 , 指 尖 朝 前 ,由 内 向 外 移动 。 
(二 ) 冯 手 握拳 , 一 上 一 下 , 右 源 向 下 砸 一 下 左 拳 。 


1. 他 是 一 位 离休 干部 。 


请 假 gingji& ask for leave 
(一 ) 双 手 平 偶 ,掌心 癌 上 ,同时 间 一 侧 移 动 一 下 。 
[二 }) 双 手 交 叉 贴 于 胸部 。 


称职 chenzhf be well qualified for a post 
(一 ) 双 手 横 立 ,从 两 侧 向 中 间 移 动 并 相 普 ,表示 符合 
之 意 。 
亿 ) 一 手打 手指 字 冉 *ZH” 的 指 式 。 


2. 对 待 残疾 朋友 ,我 们 要 给 予 更 多 的 帮助 。 
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四 、. 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 从 本 课 中 找 出 会 有 “结婚 "这 个 基本 动作 的 词 ,再 用 手语 表达 一 这 。 
3. 先 用 学 过 的 词语 编 两 名 话 , 再 用 手语 表达 出 来 。 
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社会 交际 习惯 姓名 籍贯 地 址 参观 访问 咨询 开会 约会 
会 客 请 客 欢迎 欢送 数 礼 批准 答应 拒绝 礼 谣 要 求 要 接受 
接近 关系 联系 介绍 委托 注意 意见 意思 依靠 鼓励 安 昧 
优先 完 劳 驾 影响 站 跃 克服 谢谢 原谅 麻烦 辛苦 按时 


沟通 名片” 误会 打架 


社会 shehui society 
左手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ;右手 食指 指 尖 朝 下 绕 左 手 
转 一 图 。 


训 际 (交往 } jiaoiiiaowwangl socialize(associate) 
双手 伸 拇 .小 指 , 指 尖 相对 ,左右 交 震 移动 几 下 。 


习惯 xiguan habit 
一 手 五 指 操 合 , 指 尖 在 前 额 按 一 下 ,再 向 下 移 , 并 张 
开 五 指 。 


姓名 xingming name 
左手 中 无名、 小 指 横 仁 ; 右 手 食指 指 尖 自 左手 中 指 
指 尖 回 下 划 动 (中 指 表 示 姓 ,无名指 小指 表 示 名 }。 
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箱 贯 老家 ) Juanllaoj 癌 one's native place 
(一 ) 一 手 张 开 ,在 冰 下 做 返 胡 须 动作 。 
(二 ) 双 手 措 成 "A " 形 ， 


地 址 dizhi address 
(小 于 食指 朝 下 一 指 。 
(二 反手 中 无 名 小 指 横 伸 ;右手 食指 指 尖 上 自 左 手中 
指 指 尖 向 下 划 动 。 


参观 canguan visi 
一 手 食 .中 指 分 天 , 指 尖 朝 前 , 置 十 面前 转动 两 图 , 象 
征 观 看 。 


访问 (走访 ) fingwenlzSufeng) visit (interview) 


(一) 一手 伸 拇 .小 指 绕 一 图。 
(二 ) 一 手 食 指 直立 , 自 嘴 前 向 外 移动 一 下 。 


咨询 zixun consult 
(一 ) 一 手 平 仲 ,掌心 向 上 , 身 前 上 方 移动 一 下 ,表示 征 
求 之 意 。 
全 放手 食指 直立 ,从 嘴 部 向 前 挥动 下。 


会 kaihui hold ameeting 


(一 ) 双 手 并 排 直 立 ,掌心 向 外 ,然后 向 内 转动 90 度 ， 
掌心 相对 。 

(二 ) 双 手 直 立 ,五指 微 曲 , 掌 心 相对 ,从 两 侧 向 中 间 合 
拢 。 


约会 yuUBhui make an appointment 

(一 ) 双 手 变换 位 置 , 互 拍 一 下 ,表示 双方 约定 。 

(二 ) 双 手 伸 拇 小指, 指 尖 相 对 ,从 两 侧 向 中 间 移 动 ， 
表示 两 个 人 会 见 。 
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a 会 窜 Puike receive a visitor 
六 YG 全) 辣 “ 约 会 "手势 (一 )。 
AN (双手 伸手 指 互 磁 几 下 。 
a YA 


请 客 qingke play the host 
忆 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 , 往 一 简 移 动 -- 下 。 
已) 同 "会 客 "手势 ()。 


欢迎 huanyfng welcome 
一) 双手 鼓掌 。 
{二 ) 同 "请 客 " 手 势 ( 一 )。 


欢送 huansong send of 
(一 ) 同 “欢迎 "手势 (一 )。 
(一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 ,向 外 移动 ,表示 送 客 。 


敬礼 (致敬 ) jingltzhijing) pive a salute 
一 手 五 指 并 扰 贴 于 额 际 ,如 竺 人 行军 礼 状 。( 可 根据 
实际 模仿 敬礼 动作 ) 


一 手 伸 食 指 书 空 “V ”号 。 


管 应 ”dagying agree 
一 手相 立 ,掌心 向 外 , 食 .中 .无 名 .小 指 杰 曲 两 下 ， 
头 同时 向 前 微 点 ,表示 应 多 。 
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拒绝 jujué refuse 
一 手 直立 ,掌心 向 外 用 力 一 推 , 同 时 头 侧 同一 边 , 面 
露 严厉 表情 。 


礼 秦 jnao manners 
(一 ) 一 手 食指 先 直 立 , 肯 向 下 弯 动 一 下 。 
(二 ) 一 手掌 贴 寺 胸部 ,上 身 稍 前 倾 , 头 微 低 。 


要 求 yacqiu require 四 
(一 ) 一 手 平 仲 ,掌心 同上 ,从 前 问 后 移动 一 下 。 
(二 ) 双 手 抱 举 , 前 后 微 动 两 下 ,同时 面 带 期 待 的 样子 。 


机 (需要 ) Yaolxuyaol takelneed) 
一 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,从 前 向 后 移动 一 下 。 


接受 {接收} ji6shauljissh6uyl aceept 
双手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,由 前 向 后 边 移 动 边 握拳 , 繁 征 
接受 他 人 的 意见 .礼物 。 
< 


接近 jiGiin be close to 
/3 双手 横 立 ,左手 在 前 不 动 ,右手 向 前 移动 贴 向 左手 。 


关 系 ( 连 ) gu6nxitidn) connection(company) 


/Re 两 手 拇 、 食 指 互相 套 环 。( 表 示 军 队 建制 " 连 " 下 用 此 
- 手势 ) 
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联系 jidnxi contact 
双手 揪 .食指 提成 小 圆圈 ,互相 连环 ,同时 左右 徽 动 。 


介绍 jshaoo introduce 
左手 拇 、 食 指 与 右手 食 ,中指 措 成 “ 介 " 字 ,并 前 后 移 
动 两 下 。 


委托 weitu6 entrusl 
一) 右手 拍 一 下 左肩 。 
(一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 ,向 前 伸 出 。 


注意 zhuyYi pay attention | 
一 于 食 .中 指 分 开 , 置 于 眼前 , 指 尖 向 前 点 动 两 下 。 


意见 yijion opinion 
一 手 食指 构 使 , 自 嘴 部 向 前 移动 ,表示 所 意 见 。 


意思 ysl meaning 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "了 "的 指 式 。 
(二 盖 手 伸 食 指 , 在 太阳 穴 处 转动 两 下 , 面 露 思考 


依靠 Yikao relyon 
左手 伸 拇 指 ; 右 手 食指 先 坦 立 ,再 靠 向 左手 拇指 。 


鼓励 og oh encourage 

(于 双手 伸 出 食指 , 指 尖 朝 前 ,上 下 交待 动 几 下 ,如 打 
鼓 状 。 

忆 ) 左 手 伸 出 担 指 ;右手 仲 食指 , 指 尖 对 着 左 于 拇指 
株 -- 下 ,左手 随 之 向 前 。 


安 祭 anwei comfort 
(一 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 自 胸部 向 下 一 按 。 
(二) 左手 伸 拇 指 ;右手 轻 拍 几 下 左手 拇指 间 。 


傅 先 v6uxian have priority 
(一 ") 一 手 伸 拇指 ,向 上 一 挑 。 
全 ) 左 手 偶 担 指 ;右手 介 食 指 磁 一 下 左手 拇指 尖 。 


完美 (完善 } wdnmgagilwdnshaon) perfect 

(一 ) 双 手 五 指 徽 曲 .手背 向 上 ,然后 向 下 做 弧 形 移动 ， 
手腕 并 拢 。 

(二 ) 一 手 伸 拇 . 食 、 中 指 ; 食 中 指 并 拢 先 置 于 惫 部 , 然 
后 边 癌 外 移动 边 缩 回 , 伸 出 拇指 。 


劳 驾 lo j 疝 mayI trouble you 
(一 ) 右 手 握拳 手 一 下 左手 辟 。 
二) 一手 伸 拇指 ,弯曲 两 下 。 


~ 


影响 Yingxiang influence 

双手 五 指 分 别 相 捏 ,手背 向 外 , 指 尖 先王 碰 一 下 , 然 
后 分 别 向 两 侧 称 动 ， 并 张 开 王 指 ， 象 征 物 体 相 碰 产生 声 
响 , 引 申 为 影响 。 


踊跃 yangyue enthusiastically 
双手 伸手 ,小指 , 交 赫 向 前 移动 几 次 。 


中 国手 语 培 训 教 材 二 8 43 


克服 Kefo overcome 
左手 伸 小 指 , 指 尖 刘 上 ;右手 和 直立 ,掌心 向 去 ,然后 将 
左手 小 指 斥 倒 。 


谢谢 xi8xie thanks 
一 手 伸 拇 指 ,弯曲 两 下 。 
{可 根据 实际 情况 确定 手势 动作 的 方向 ) 


原谅 yudnlibng forgive 
一 手 拇 .食指 握 成 小 圆 形 ,向 前 微 伸 , 并 点 头 。 


麻烦 mgfan bother 
一 平 五 指 微 曲 , 指 尖 在 前 额 处 点 动 几 下 。 


辛苦 xinki hardship 

(一 )- 手 查 源 蔽 打 另 一 侧 艾 部 , 脸 露 倦 容 , 表 示 劳 累 
之 意 。 

人 )- 手 拇 ,食指 相 捍 , 置 于 嘴 部 , 面 圳 痛苦 状 。 


按时 nsnf on time 

{ 一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 同上 ,左手 不 动 ,右手 向 左手 移动 
并 相 磋 ,表示 按照 。 

{二 ) 左 于 侧 立 ;右手 伸 拇 ,食指 ,拇指 指 尖 抵 于 左手 掌 


( ”双手 食指 相互 勾 住 。 
(让) 双手 食指 横 伸 , 指 尖 相对 ,由 两 侧 向 中 间 交 错 移 
动 ， 
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名 片 ”mmingpian name card 

一) 左手 中 .无 名 ,小指 横 伸 ; 而 于 食 措 指 尖 自 左 手中 
指 指 尖 向 下 划 动 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 措 成 "CC 了 " 形 , 指 尖 相 对 。 


误会 (误解 ) wuhuitwuji 站 misunderstand 

全 ) 一 于 食指 在 太阳 穴 处 转动 一 下 。 

二) 双手 食指 直立 ,然后 交叉 移动 ,右手 食指 尖 朝 左 ， 
左手 食指 尖 朝 右 。 

(此 为 国际 手语 ) 


打架 dei fight 
双手 握拳 互 击 ,表示 两 信人 在 打 哥 。 


pd i 
—_ 一 一- 


吵架 (纠纷 ) chaojiagjiafsnj quarrel(dispute) 


人 双手 拇 .食指 相 捏 , 指 尖 相对 ,反复 张 合 几 次 ,表示 双 
/2 方 吵 嘴 。 


三 ,句子 

1. 他 站 什么 名 字 ? 

2. 这 是 我 的 名 片 ,欢迎 来 我 家 玩 。 
3. 很 高 兴 认 识 你 ,谢谢 ! 
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、 想 一 想 , 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 按 看 手语 边 口 译 下 列 调和 句子。 
姓名 地 址 名片 开会 约会 
很 高 兴 认 识 你 。 
3. 判断 题 
请 在 正确 的 答案 后 面 画 “WwW”， 
参观 
( 切 一 手 食 、 中 指 团 于 艰 前 。( ) 
(2) 一 手 食指 指 尖 朝 前 ,转动 两 圈 。{ ) 
(3) 一 手 食 ,中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 , 置 于 面前 转动 两 轿 。《 ) 
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第 入 课 
哲学 心理 


一 、 词 目 
哲学 辩证 法 唯物 论 唯心 论 认识 思维 精神 意识 物质 存在 
实践 ”理论 主观 客观 观点 方法 方式 分 析 矛盾 统一 具体 
特殊 系统 主动 被 动 想象 心理 心情 快乐 难过 希望 关心 
担心 放心 决心 思想 想念 理解 研究 重视 觉悟 探讨 喜欢 
生气 ”肯定 ”否定 ”直接 ”间接 平均 ”一般 


二 .手语 图 解 
-~ ,> 哲学 ”zhexue philosophy 
二 右手 打手 指 字母 “ZH" 的 指 式 ,左手 打手 指 字母 "X” 
3 的 指 式 ,然后 前 后 交 蔡 转 两 图 。 
A 
7 六 


(二 ) 辩证 法 pionzhengfo dialectics 

一) 双手 食指 横 伸 ,在 只 前 前 后 交替 转动 两 下 。 

(二 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,从 两 侧 向 中 间 移 动 ,并 互 碰 
一 下 。 _ 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "F" 的 指 式 ,并 向 下 移动 -- 下 。 


唯 物 论 。 w 吉 wwukn materialism 


人 dz () 手打 手指 字母 "Ww" 的 指 式 。 
“六 (一 ) 双 手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 磁 一 下 ,再 分 开 并 
pe 张 开 五 指 。 

Wi WM =， (三 一 手打 手指 字母 ”的 指 式 ,平行 转动 两 下 。 

唯心 论 。wéixiniun idealism 

(站 SS (-) 同 “唯物 沦 " 手 势 (小 

| (一 ) 双 手 拇 .食指 提成" 时" 北 置 于 胸部 。 


RZ (三 ) 问 “唯物 论 " 手 势 (=)。 
2 ~ (三 】 
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认识 ”renshi knowledge 
(一 ) 双 手 食 . 中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 , 自 眼 部 向 前 移动 一 
下 。 
(二 ) 一 手 食 指 在 太阳 穴 姓 点 一 下 。 


思维 siwéi thinking 
一 手打 手指 字母 “W” 的 指 式 , 置 于 太阳 穴 外 转动 几 
下 。 


精神 jingshen spirit 
(一 | 一 手打 手指 字母 "的 指 式 。 
全) 一 手掌 心 贴 于 胸部 , 挺 胸 抬头 。 


(一 }~ 手 打手 指 字母 "Y ”的 指 式 。 
(二 ) 辣 “认识 "手势 (二 )。 


物质 ”wizhl matter 

(一 ) 双 手 食 指 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,再 分 开 并 张 开 
五 指 。 

(二 ) 左 手提 举 ; 右 平 食 中指 指 背 弹 打 两 下 左手 背 。 


存在 cunzei exist 

(一) 左手 成 半 贺 形 , 掌 心 向 下 ;右手 王 指 成 “ J ” 形 ， 
插入 左手 半 图 卢 中 。 

(一 )j 左 手 横 伸 ; 石 手 伸手 小指 ,由 上 而 下 移 至 左手 掌 
心 上 。 


实践 shiion practice 四 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "SH" 的 指 式 。 
(一 ) 双 手 握 源 ,一 上 一 下 ; 右 拳 向 下 确 一 下 左 拳 。 
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理论 Min theory 
一 竺 打手 指 字母 "L" 的 模式 ,平行 转动 两 下 。 


主观 zhuguan subjective 

一) 一手 伸 拇 指 贴 于 胸部 。 

{二 ) 双 手 食 ,中 指 分 开 , 指 尖 朝 衣 , 自 眼 部 向 前 移动 一 
下 。 


客观 keguin objective 
一) 双手 平 伟 , 和 掌心 向 上 ,同时 向 一 侧 微 移 一 下 。 
{二 ) 同 “主观 ”手势 (二 )。 


观点 guagndian objective 
(一 ) 同 “主观 "手势 (二 )。 
(二 ) 左 手机 伸 ; 右 手 食指 朝 下 在 左手 掌上 点 一 下 。 


方法 fang 倍 method 
双手 食 、 中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 ,同时 上 下 动 两 下 。 


方式 fangshi mamer 
(一 ) 双 手 拇 .食指 措 成 “ 口 " 形 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “SH” 的 指 式 ,并 水 平移 动 一 下 。 


分 析 fenxi analyse 
左手 横 伸 ;右手 侧 立 于 左手 掌心 上 ， 并 左右 拨 动 一 
下 。 
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庆 盾 mgodun eontradiction 
左手 直立 ,向 心 向 右 ;右手 食指 横 伸 ,向 左手 掌心 刺 
儿 下 ,表示 “ 矛 " 与 * 古 ”。 


统一 tngyi unify | | 
(一 ;右手 侧 立 ,五 指 微 遇 , 边 向 左 做 弧 形 移动 边 握 源 。 
(二 ) 一 手 食指 模 伸 。 


有 具体 jot ooncrete 
(一 ) 一 手打 手指 字母 人 "的 指 式 。 
(二 ) 一 手掌 贴 于 胸部 并 向 下 移动 。 


特殊 (特别 ) téshultebié) special 
左手 横 伸 ,手背 向 上 ;右手 伸 食 指 , 从 左手 小 指 外 乡 
向上 和 什 出 。 


系统 xitang system 

左 斑 打手 指 字母 “X” 的 指 式 ,在 上 不 动 ;右手 五 指 担 
合 , 指 尖 袁 下 ,从 左手 腕 部 边 向 下 移动 , 边 张 并 五 指 ,象征 
系统 。 


主动 zhiidong initiative 
一) 一手 伸 拇 指 巾 于 胸部 。 
(二 ) 双 手 握 拳 届 肘 ,在 胸 前 前 后 交 共 转动 几 下 。 


被 动 beidang Passive 
(一 ) 右 手 拇 .食指 向 外 揪 一 下 左 腹 腾 农 袖 。 
(一 ) 同 “主动 " 捷 势 (一 )。 


50 8 和 中 国手 语 培 训 教 材 


想象 xiangxiang imagine 
{ 一 ) 一 手 伸 食指 ,在 太阴 六 外 转 两 圈 。 
{二 ) 一 手 食 .中 指 并 所 直立 ,掌心 向 外 , 萌 面 趟 部 碰 --- 


心理 Xin psychology 
(一 ) 双 于 拇 .食指 搭 成 “ 声 ” 形 首 于 胸部 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "L" 的 指 式 。 


心情 (情绪 xingqginglgingxy) mood(emotional) 

(一 间 “ 心 理 " 手 势 (一 )。 

(二 ) 双 手 直 立 ,掌心 相 贴 ,五 指 分 开 ,左手 不 动 ,右手 
向 右 转 一 下 。 


快乐 (高 兴 ) kuailetgacxing) delighthappy) 
双手 横 伸 .掌心 语 上 ,上 王 交 巷 动 几 下 , 面 露 笑容 。 


难过 nangua ， feel somy 
一 手 虚 担 , 贴 于 胸部 转动 一 圈 , 面 露 悉 容 。 


希望 xiwang hope 
一 手打 手指 字母 “X" 的 指 式 , 先 置 于 太阳 穴 处 ,然后 
员外 移动 。 


关心 (关怀 ) guanxintguanhugh be concemed with 
双手 拇 .食指 搭 成 竟 " 形 , 先 贴 于 胸 前 ,再 向 前 移 
动 。 
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担心 ganxin worry 
双手 拇 、 食 指 拱 成" 都“ 形 , 署 于 胸部 ,并 向上 一 提 ， 
表示 提心吊胆 。 


放心 ”fungxin rest agsured 
双手 拇 、 食 指 措 成 ”各 " 形 , 置 于 胸部 ,然后 向 下 移 
动 ,表示 将 提起 的 心 放下 了 之 意 。 


决心 juexin determination 

(一) 左手 横 伸 ;右手 五 指 握 合 , 指 尖 朝 下 按 于 左手 掌 
心 。 

(二 ) 双 手持 .食指 措 成 “各 ” 形 置 于 胸部 ， 


思想 (考虑 .起 ) sixidngkaoi .xiung 也 oughiconsiderihink) 
一 王 伸 颌 指 ,在 太阳 六 处 转动 两 下 , 面 露 思考 神态 。 


想念 ”xiungnian miss 
(一 ) 同 “思想 "手势 。 
{二 ) 一 手掌 拍 一 下 前 额 。 


理解 ji 冯 comprehend 
一) 一 手打 手指 字母 “L" 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 食 指向 太阳 穴 处 点 一 下 。 


研究 yanjid research 
左手 横 伸 ; 右手 伸 拇 . 食 . 中 指 , 食 . 中 指 并 拢 , 指 尖 朝 
下 在 左手 掌心 上 转 两 下 。 
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重视 zhongshmi attach importance to 

(一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 同上 ,在 胸 前 同时 向 下 一 顿 ,象征 
有 重量 。 

{二 ) 双 卑 食 , 中指 分 开 , 指 尖 朝 前 , 自 腿 部 向 前 移动 -… 
下 


觉悟 juewuw consciousness 


一 手 食指 指 尖 抵 于 太阳 穴 处 ,同时 头 徽 微 抬 起 。 


探讨 tantuwo discuss 

(一) 右手 食 .中指 分 开 , 指 尖 朝 下 ,在 有 移 前 不 同位 置 点 
两 下 。 

(二) 双手 食指 横 伸 , 指 尖 相对 ,在 嘴 前 前 后 交替 转动 
儿 下 。 


喜欢 (愿意 ) xihudnfyuanyD like(wilD 
一 考 揪 .食指 微 曲 , 指 尖 朝 下 天 处 点 两 下 , 间 时 涉 问 
下 微 点 两 下 。 


生气 (气愤 ) shengqiloif8n) angry(furioushess) 
一 手 五 指 气 合 , 指 尖 朝 上 置 于 胸部 ,然后 用 力 向 上 张 
开 五 指 , 面 露 生气 样 。 


肯定 ksnding affirm 
一 手 食指 先 直 立 ,然后 向 下 一 挥 ,同时 点 一 下 头 。 


否定 f5uding negate 
一 手 食指 指 尖 朝 前 划一 个 “x ”号 。 
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直接 zhiji& direct 
A (一 ) 双 手 食指 指 尖 斜 向 相对 ,然后 同时 向 下 移动 。 
pp 亿 ) 双 手 食指 微 曲 , 指 尖 相对 ,从 两 侧 向 中 间 移 动 并 


从 < 互 触 。 
, -全 


间接 jioniie indirect 
(一) 右手 食指 在 胸 前 划 “ >> " 形 。 
(二 ) 同 “直接 "手势 (二 }。 


平均 pingjun average 
(一 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,由 中 和 间 向 两 侧 移 动 。 
(二 ) 双 手 五 指 成 “了 形 ,象征 东西 均等 。 


一 般 Yibpan general 

(一 ) 一 手 食指 直立 。 

(二 ) 左 手 横 伸 , 手 背 向 上 ;右手 拍 一 下 左手 背后 再 向 
右 移 动 。 


三 .句子 

1. 学 好 辩证 法 ,对 工作 、 学习、 生活 都 有 帮助 。 

2. 我 们 要 做 一 个 有 理想 、 有 道德 有 文化 、 有 纪律 的 好 青年 。 
3. 做 好 残疾 人 工作 ,要 注意 方式 、 方 法 。 


7 
工作 、 都 
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有 帮助 
im 要 本 一 个 
eh 
有 理想 、 有 道德 、 有 文化 、 有 纪律 

中 分 


i 


做 好 残疾 人 工作 要 
注意 方式 、 方法 
四 、 想 一 想 , 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 名 子 。 
2. 复习 下 列 汉语 拼音 字母 的 指 式 。 

ZH X F Wi}]Y sHDp kx 
3. 用 手语 表示 ”放心 .关心 .担心 ,决心 中 个 词 ,并 说 明 这 4 个 手语 动作 的 异同 点 。 
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政治 权力 义务 国家 路 线 方针 政策 决策 解放 纪律 安定 
团结 改革 开放 维持 保护 行政 管理 档案 准备 组 织 召集 
通知 参加 讨论 规定 反对 保证 保持 协商 协调 总 结 处 理 
贯彻 落实 检查 措施 汇报 抽样 调整 申请 报名 登记 补助 


政治 zhengzhl politics 
一 手 连续 打 两 次 手指 字母 “ZH" 的 指 式 。 


权力 qudnli power 
(一 ) 右 手 侧 立 ,五指 微 遇 , 边 向 左 做 级 形 移动 边 担 源 。 
全 ) 一 手 握拳 届 肘 ,手臂 向 内 用 力 挥动 一 下 。 


一 一 义务 ywu obligation 
(一 ) 一 手 食指 书 空 " 义 " 字 。 


国家 guojia couniry | 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "G" 的 指 式 ,并 上 硕 时 针 平 行 转 一 - 

圈 。 
(二 ) 双 手 拱 成 “A 入" 撒 。 


路 线 IDxion line 

一) 双手 侧 立 ,掌心 相对 ,同时 向 前 移动 一 下 。 

二) 双手 拇 . 食 指 指 尖 相 捍 , 从 中 间 向 两 旁 拉 并 ,如 一 
条 细 线 。 


方针 《fngzhan guiding principle 

一) 双手 拇 .食指 搭 成 “ 口 " 形 。 

(二 -) 左 手 平 伸 ; 右 手 置 于 左手 掌心 上 ,食指 指 尖 朝 前 
并 左右 转动 两 下 ,如 指针 指示 方向 。 


政策 zhengce policy 
(一 一 手打 手指 字母 ZH” 的 指 式 。 
{二 右手 先 握拳 ,然后 依次 模 伸 出 食 、 中 .无 名 小指。 


决策 juéce decision—making 
(一 ) 在 手 横 伸 ;右手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 下 按 于 左手 掌 


夕 、 o 
(二 ) 同 “政策 ”手势 (二 )。 


解放 jisfing liberation 
双手 握拳 ,手腕 相 贴 ,然后 分 别 向 两 侧 挥 动 并 张 开 五 
指 , 象 征 挣 脱 杀 鲁 获 自 由 。 


纪律 (秩序 ) atzhixi discipline(order) 
双手 直立 ,掌心 相对 ,向 左 侧 一 顿 一 顿 移动 几 下 。 


安定 Gnding stable 
(一 一手 横 仲 ,掌心 向 下 , 自 胸部 向 下 一 按 。 
(二 ) 一 手 食指 直立 ,向 下 一 挥 。 
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团结 ( 团 ) tuaniiéttuon) united(regimen) 
双手 五 指 并 拢 弯 曲 , 相 互 握 住 。 
(表示 军队 建制 “ 团 ” 可 用 此 手势 ) 


改革 gigé reform 

(一 ) 一 手 食 . 中 指 直 立 并 分 开 , 由 掌心 向 外 翻转 为 掌 
心 向 内 。 

(一 手 握拳 ,然后 向 上 一 举 。 


开放 keifang open 

(一) 双手 并 排 直立 ,掌心 向 分, 然后 平 腕 向 内 转动 90 
度 , 掌 心 相 对 。 

(二 ) 双 手 虚 担 , 边 向 下 移动 边 放 开 五 指 。 


维持 weichi maintain 

(一 ) 左 手 伸 出 拇指 ;右手 侧 立 ,五 指 微 曲 , 绕 左 手 半 
圈 。 

(二 双手 伸 食 指 , 指 尖 斜 向 相对 ,然后 向 斜 下 方 移动 。 


保护 (保障 ) baohulbaozhuangl protect(safeguard) 
{一} 双手 斜 伸 , 党 心身 外 ,然后 同时 向 下 按 动 一 下 。 
(二 ) 同 “维持 "手势 (一 )。 


行政 xingzheng administration 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “X "的 指 式 ,并 横向 微 动 ~ 一 下 。 
全 ) 一 手打 手指 字母 “ZH 的 指 式 。 


管理 guanf admtinister 
(一 ) 右 手 拍 一 下 左肩 部 。 
(二 ) 双 手 俩 立 , 掌 心 相 对 ,然后 一 顿 … 顿 向 左 侧 移动 
几 下 。 
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档案 dnngan archives 

(一) 双手 五 指 张 开 , 掌 心 向 下 ,上 下 相 益 , 搭 成 格子 
形 。 

(二) 左手 成 “C" 形 ,虎口 朝 上 ;有 和 手 五 指 并 拢 , 指 尖 朝 
下 搬入 左手 虎口 内 。 


准备 (筹备 ) zhinbeilchOubBi) prepare 
双方 横 伸 , 掌心 向 下 ,右手 掌 边 柏 左手 背 , 边 向 左 侧 
移动 。 


组 织 ”ziizhi organization 
一 手 五 指 先 张 开 后 并 拢 , 指 尖 朝 上 ,并 转动 一 周 。 


召集 zheojl call together 
(一 ) 一 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,向 内 挥动 两 下 ,如 招手 状 。 
(二 ) 双 手 直 立 , 五 指 微 曲 ,掌心 相对 ,从 两 侧 向 中 间 移 
动 。 


通知 tngzhi notice 

(一 ) 一 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 前 ,从 路 部 向 前 伸 出 ,同时 
放 开 五 指 。 

(二 ) 一 手 食 指 指 尖 点 一 下 太阳 穴 处 。 


参加 canjia join 
左手 直立 ,掌心 向 右 ;右手 伸 出 拇 ,小 指 ,向 左手 掌心 
靠 指 ,表示 加 入 一 个 行列 的 意思 。 


讨论 。 tiolun discuss 
双手 食指 横 伸 ,在 嘴 前 前 后 交替 转动 两 下 。 
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规定 guiding sipuae 
(一 证 手 横 立 ,由 外 向 内 -… 顿 一 顿 移动 几 下 。 
(二 ) 一 手 食 指 直立 ,向 下 一 挥 。 


反对 fhdyl be against 
双手 伸 出 小 指 , 同 时 向 斜 上 方 挥动 一 下 。 


保证 baozheng pledge 
(一 ) 双 手 斜 伸 , 掌 心 向 外 ,然后 同时 向 下 按 动 一 下 。 
(二 ) 左 手 横 伸 ; 右 手 五 指 操 合 , 指 尖 朝 下 按 于 左手 掌 
村 加 


保持 biochi keep 
(一 ) 同 “保证 "手势 (一 )。 
{ 人 二) 双手 伸 食 指 , 指 尖 斜 向 相对 ,然后 向 斜 下 方 移动 。 


协商 xie@shang consult 

(一 ) 双 手 食指 世相 勾 住 。 

(二 ) 左 手 横 伸 ;右手 伸 拇 . 食 .中指 , 食 . 中 指 并 找 在 左 
手掌 心 上 转 两 下 。 


中 ) 同 “协商 "手势 (一 )。 
{二 ) 双 手 五 指 气 合 , 措 尖 上 下 相对 ,交替 平行 转动 两 
于 。 


总 结 zgngji sum up 
(一 ) 双 手 瑟 指 张 开 , 指 尖 朝 下 , 边 向 上 移动 边 撮合 五 
指 。 
(一) 双手 五 指 分 开 , 父 义 在 ~… 起 。 
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处 理 { 处 置 ) chiiitichvzhi} discipline(handle) - 
一) 双手 平 伸 , 五 指 分 开 , 掌 心 向 下 ,微微 按 动 两 下 。 
(二 双手 侧 立 ,掌心 相对 ,一 顿 一 顿 向 左 侧 移动 儿 下 。 


敬 王 


贯彻 ”guunche carry through 


一) 左手 横 立 , 五 指 分 开 ;右手 侍 食 指 ,从 左手 拇指 依 
次 划 过 ,表示 从 上 到 下 之 意 。 
(二) 双手 握拳 ,一 上 一 下 , 右 拳 向 下 砸 一 下 左 拳 。 


落实 lubshi implement 
左手 横 伸 ;右手 食 ,中指 相合 ,由 上 而 下 移 至 左手 掌 
心 上 。 


检查 (调查 } j 枯 nchdtdiooch inspectfinvestigate) 
双手 拇 、 食 .中指 相 捏 , 指 尖 朝 下 ,上 下 交替 移动 几 
下 。 


【一 》 


措施 cuashi measure 
(一 ) 双 手 直 立 ,掌心 相对 ,加 左 钠 一 顿 一 顿 移动 儿 下 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 <SH” 的 指 式 。 


汇报 ”huibuo report 
双手 五 指 微 曲 ,一 上 一 下 ,掌心 相对 ,从 嘴 部 向 前 移 
动 一 下 。 


抽样 ch6uyiing sample 

(一) 左手 直 立 ,掌心 向 内 ,五 指 分 开 ; 右 手 拇 、 食 指 捍 
住 左手 食指 ,然后 向 上 一 提 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 成 “| -全 形 , 置 于 面部 两 侧 ,然后 
上 下 交替 动 几 下 。 
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调整 tidozhsng adjust 
(一 ) 双 手 五 指 撮合 , 指 尖 上 下 相对 , 交 赫 平行 转动 两 
下 。 
(二 ) 双 手 俩 立 ,掌心 相对 ,向 下 一 顿 。 


申请 ”shanqing apply 
人 一 ) 双 手 抱 拳 ,前 后 微 动 凡 下 。 
(二 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 上 , 同时 向 斜 上 方 移动 。 


报名 bioming sign up 

(一 六 - 手 五 指 撮 合 , 指 尖 朝 前 置 于 踊 前 ,然后 边 向 外 
移动 边 放 开 五 指 。 

{ 志 ) 左 手中 无名、 小 指 横 伸 ; 右手 食指 沿 左 手中 指 各 
尖 划 下 。 


登记 déngji register 
左手 横 伸 ; 右手 中 无名、 小 指 指 尖 朝 下 在 左手 掌心 
上 点 一 下 ,表示 登记 姓名 。 


补助 bizhe subsidy 

一) 左手 侧 立 ;右手 五 指 捍 成 圆 形 , 席 口 朝 左 贴 向 左 
手掌 心 。 

所 ) 亲 "保护 "手势 (一 )。 


安置 anzhi allocation 
(一 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 自 胸 部 向 下 一 按 。 
(二 ) 双 手 平 伸 ,五 指 分 开 , 掌 心 向 下 ,微微 按 动 两 下 。 


开幕 kaimy open 
双 入 并排 直立 ,掌心 向 外 ;然后 由 中 介 分 别 向 两 秽 移 
动 , 如 幕布 拉 开 。 
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评说”plingyi ”appraise sth.through discussion 
一) 双手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,上 下 交替 动 儿 下 。 
(二 ) 双 手 食指 横 伸 ,在 嘴 前 前 后 交替 转动 两 下 。 


解释 jieshi explain 

(一 ) 双 手 五 指 微 曲 , 指 尖 朝 下 ,手背 相对 ,同时 向 两 侧 
执 动 两 下 。 

[二 ) 一 手 食指 磺 伸 ,在 嘴 部 前 后 转动 笑 下 。 


表扬 bitioydng praise 
一) 双手 鼓掌。 
(二 ) 一 手 仿 拇 指 ,向 前 一 顿 ,表示 先 扬 。 


奖励 ”jingli reward 

(一 ) 双 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 下 ,向 时 向 前 移动 ,如 授予 
奖 旗 状 。 

(二 ) 左 手 伸 出 拇指 ;右手 伸 食 指 , 指 尖 对 着 左手 拇指 
标 一 下 ,左手 随 之 向 前 。 


三 ,甸子 

1. 我 们 要 “讲学 习 、 讲 政治 、 讲 正气 ”。 

2. 我 们 要 学 会 用 法 律 来 保护 自己 。 

3. 我 去 开会 ,汇报 抽样 调查 工作 落实 情况 。 


0 2 
要 


情 况 。 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 请 比较 带 挟 字 和 手势 动作 的 异同 点 ,用 文字 加 以 说 明 。 
加 班 ， 
补助 : 

3. 用 学 过 的 词 编 两 句 话 , 再 用 手语 表示 出 来 。 
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成 效 
刑法 
检举 
案件 


第 八 课 
公安 ”法 律 


有 效 警卫 保安 便衣 
民法 派出 所 法 令 合法 
诉讼 起 诉 ”申诉 上 诉 
宣判 ”判决 ”罪行 故意 
权益 ”身份 证 


部 署 防守 
非法 凶手 
原告 被 告 
错误 犯罪 


坚守 
缉私 
址 和 白 


公安 g6ng'Gn public security 
(一 ) 双 手 拇 、 食 指 搭 成 " 公 " 字 。 
(二 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 自 胸部 向 下 一 按 。 


指示 {指挥 ) zhishitzhihui) instmction(command) 
一 手 伸 食指 , 指 尖 朝 前 ,左右 挥动 几 下 。 


观察 (侦察 〗 ”guanchédlzhEnch@)} observelrecon) 
一 手 食 .中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 ,在 眼前 做 半圆 形 水 平 
移动 。 


成 效 “chengxioo effect 
左手 横 伸 ;右手 掌 先 拍 一 下 左手 掌 , 再 伸 出 拇指 。 


一) 一 手 伸 拇 .食指 ,掌心 向 上 ,然后 食指 向 内 弯 动 两 
下 。 
亿 冯 手 横 伟 ;右手 掌 先 拍 一 下 左手 掌 , 青 伸 出 拇指 。 


警卫 jingwei guard 

一) 右手 拇 指 叉 开 , 食 ,中指 并 拢 , 指 尖 朝 下 , 巾 于 腰 
部 。 

亿 ) 右 手 直立 ,掌心 向 外 ;左手 掌 托 于 右手 网 部 置 于 
诊 前 。 


保 袜 ba&oan ensure safety man 
{ 一 ) 双 手 斜 伸 ,掌心 向 外 , 微 按 一 下 。 
(二 ) 一 手 栅 伸 ,掌心 向 下 , 自 胸 部 向 下 一 按 。 


恒 衣 bianyi publie security personnel in plain clothes 
(一 ) 右 手 食 .中 指 横 伸 , 指 尖 朝 左 ,手背 向 外 ,两 指 变 
替 点 动 几 下 。 
(二 ) 一 手 拇 .食指 揪 一 下 胸 前 衣服 。 


部 署 (布置 ) bushalbuzhl) disposition(collocation} 

(一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,向 两 俩 随意 按 动 几 下 。 

{ 二 ) 一 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 下 ,向 一 侧 一 顿 一 顿 移动 
几 下 。 


防守 fongshau defense 
(一 ) 双 手 直立 ,掌心 向 外 一 扒 。 
(二 ) 双 手 虚 握 ,手背 向 外 ,一 上 一 下 ,如 握 枪 状 。 


坚守 jianshau ”hold fast 
(一 ) 一 手 食指 指 尖 抵 于 曾 颊 部 , 面 露 坚定 神态 。 
{ 一 )] 同 “防守 "手势 (一 )。 
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刑警 ”xingjing criminal police 

一) 双手 食 ,中指 措 成 “ 开 " 字 形 ,然后 右手 食指 在 左 
手 旁 书 空 "4 " 形 , 仿 “ 州 "学 形 。 

(二 ) 右 对 食指 微 曲 在 上 , 拇 , 中 指 捏 成 阅 形 , 置 干 额 
头 ,表示 警 帽 的 上 榴 和 和 警 徽 。 


一 -一 全 | 一 -| 


法 制 (法 律 ) 人 zhitfaiy legal system(law) 
(一 ) 一 手打 平 指 字 丸 “FF” 的 指 式 , 然 后 向 下 微 动 一 
下 。 
(二 ) 双 手 直立 ,掌心 相对 ,向 左 柚 一 顿 一 顿 移动 几 下 。 


i 二 】 
宪法 xienf& econstitution 
{ 一 ) 一 手打 手指 字母 从 "的 指 式 。 
《二 ) (已 同 “法制 "手势 (二 )。 
(= 刑法 xingft& criminal law 
一 (一 )] 局 "刑警 "手势 (一 )。 


(人 二) 局 "法 制 "手势 (一 


一 


民法 minf& civil law 
(一 ) 双 手 食 指 拱 成 “人 ”字形 ,并 上 顺 时 针 转 动 一 图 。 
(二 ) 同 “法 制 " 手 势 ( 一 )。 


派出 所 poichisu5 police station 
(一 ) 右 手 食 .中指 并 挑 ,向 前 下 方 挥动 一 下 。 
(二) 一 手 伸 拇 ,小 指 ,向 前 移动 一 下 。 
(三 ) 双 手 措 成 "A " 形 。 


法 令 fejing laws and decrees 
(一 ) 同 "法制 " 手 势 ( 一 )。 
(二 ) 一 手 食 ,中 指 并 拱 , 指 尖 朝 前 挥动 一 下 。 
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本 国 合法 hef6 legal 
- EC ~ 人 一) 双手 机 立 , 指 尖 相 对 ,然后 由 两 出 向 中 间 移 动 至 
人 双手 相 秋 ,表示 符合 之 意 。 


(二 ) 一 竹林 手指 字 苹 “FF” 的 指 式 ,然后 向 下 微 动 一 下 。 


非法 faify illegal 
(一 ) 左 手 食 .中指 直 立 分 开 , 手 背 向 外 ;右手 中 、 无 名 、 
小 指 错 伸 , 在 左手 食 .中指 两 侧 备 划一 下 , 仿 “ 非 "字形 。 
{二 ) 同 “合法 "手势 (二 )。 


区 手 ”xiongshou murderer 

(一 ) 左 手 拇 .食指 成 “L" 形 ;右手 食指 在 “UU" 中 书 空 
“x ", 仿 "多 " 字形。 

(二 )-- 手 拍打 另 一 手 手背 。 


缉 秘 jiST seize smugglers or smuggled goods 

(一 -) 右 手 五 指 抓 住 左手 小 指 , 向 胸 前 一 拉 , 表示 抓 住 
了 坏人。 

(二 ) 左 手 葡 横 伸 ;右手 五 指 并 拢 弯曲 如 船形 ,然后 从 
左手 臂 下 仲 出 ,表示 偷渡 走 私 。 


监视 jianshi keep watch on 
左手 伸 拇 、 小 指 ;右手 食 、 中 指 分 开 置 于 眼前 , 指 尖 对 
著 左 手 拇 指 指 一 下 。 


口供 kaugeng confession 
(一) 一 手 食指 沿 嘴 部 转 一 图 。 
(二 ) 一 手 五 指 微 曲 , 掌 心 向 上 ,从 路 部 向 前 伸 出 。 


告状 guaczhuang go to court against sh. 

人 一) 一 手 五指 操 合 , 指 尖 朝 前 略 于 嘴 边 ,然后 边 向 前 
移动 边 放 开 五 指 。 

(二 ) 堪 手 横 伸 ;右手 伸 小 指 置 于 左手 掌心 上 ,然后 观 
手 同 时 间 前 上 六 移动 ,表示 对 不 公正 问题 进行 诉状 。 
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违法 weEifa break the law 

(一 ) 一 手掌 心 先 贴 于 耳 部 ,然后 翻转 为 掌心 癌 外 。 

(二 ) 一 手打 手指 字 世 “FF ”的 指 式 ,然后 向 下 微 动 一 
下 。 


诉 执 ”suseng lawsuit 
一 手打 手指 字母 "3 ”的 指 式 , 指 尘 刘 前 置 于 噶 按 , 然 
后 向 前 上 方 来 回 移动 两 下 。 


起 诉 qisu sue 
(一) 双手 平 伸 , 掌 心 访 上 ,同时 向 上 拾 起 。 
{二 ) 同 “诉讼 "手势 。 


申诉 sh8énsu appeal 
人 一) 双手 抱 拳 ,前 后 徽 动 几 下 。 
{二 ) 同 “诉讼 "手势 。 


上 诉 ”shengsu appeal 
(一 盖 手 食指 直立 ,向 上 指 一 下 。 
(二 ) 同 “诉讼 "手势 。 


有 告 Yudnguo ”Plaintifyprosecutor 


(一 ) 左 手 伸 拇指 ;右手 伸 食 指 碰 一 下 左手 拇指 尖 。 
(二 ) 一 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 前 置 于 嘴 边 ,然后 边 向 前 
移动 边 放 开 五 指 。 


被 告 beigaoc defendant 
一) 右手 揪 住 左 衣 袖 向 前 一 拉 。 
(二 ) 辣 “原告 "手势 {二 )。 
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坦白 tnbai Own up to 
双手 横 伸 ,掌心 向 上 , 登 于 胸部 ,然后 同时 向 前 伸 出 。 


变 代 jiaodai hand over/make clear 

右手 先 按 一 下 左肩 部 ,然后 翻转 成 掌心 向 上 ,向 外 伸 
出 ,表示 将 任务 交代 给 别人 。 

(表示 交代 问题 意思 用 “坦白 "手势 ) 


自首 zishSy voluntarily surrender oneself 
(一 ) 一 手 食 指 直 立 贴 于 胸部 。 
(二) 双手 直立 ,掌心 向 前 , 举 过 头顶 。 


挽救 wanji save 

(一 ) 双 手 斜 伸 ,掌心 癌 前 , 按 动 凡 下 。 

(二 ) 右 手 模 伸 ; 左 手 伸 担 ,小指 , 平 放 在 右手 掌心 上 ， 
然后 右手 将 左手 托 起 竖立 。 


检举 jiSniti inform against 
一 手 揪 .食指 担 住 另 一 手 小 指 , 并 向 上 提起 。 


宣判 ”xunpun prenounoe judgment 

(一 ) 双 手 直立 ,掌心 相对 ,五 指 微 曲 , 置 于 喘 两 侧 , 然 
后 向 外 移动 。 

(一 ) 一 皇 食 .中指 并 拢 ,用 力 向 前 下 方 一 挥 。 


判决 ”panjiu6 judgement 
(一 ) 同 “ 管 判 "手势 (二 )。 
(二 ) 左 手 横 储 ;右手 五 指 报 合 , 指 尖 与 朝 下 按 于 左手 
掌心 。 
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罪行 zuixing crime 
(一 }- 一 手 介 出 小 指 , 指 尖 朝 下 向 下 一 指 。 
(二 ) 双 手 握 拳 届 肘 , 前 后 交替 转动 几 下 。 


故意 ”guYi intentionally 
一 手 食指 指 一 下 心脏 部 位 ,然后 向 外 模 伸 。 


错误 (过 失 ) cubwulgudshi) mistake 
一 手 食 .中 指 分 开 直 立 ,在 额 前 由 掌心 库 外 翻转 为 党 
心 向 内 be 


犯罪 ”fnzui commit a crime 
[一 一手 伸 小 指 , 指 尖 朝 前 移动 一 下 。 
(二 ) 同 “罪行 "手势 ( 一 )。 


合 污 tnwU embezzle 


es 双手 拇 . 食 指 先 拱 成 “ 公 " 字 形 ,然后 一 手 放 入 口 代 
A 内 ,表示 将 公款 占 为 已 有 。 
os 7 改造 gaizao remould 
A J (一 ) 一 手 食 .中 指 分 开 直立 ,掌心 向 外 ,然后 贡 转 为 党 
oe 一、 + 心 向 内 。 
eT ~ (一 ) 双 手 握拳 ,一 上 一 下 , 右 拳 向 下 砸 一 下 左 学。 
{ 一 ) (二) 


符合 (合适 ) fuhélhéshi) accord with 
双手 横 立 ,从 两 侧 向 中 间 移 动 至 双手 重 释 。 
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继承 jichéng inherit 
~-) 双 手 伸 食指 , 指 尖 和 斜 向 相对 ,同时 向 斜 下 方 移动 。 
(二) 右手 成 “J " 形 , 按 向 左肩 上。 


案件 unmiian case 

一) 左手 成 “C" 形 ,虎门 朝 上 ;右手 五 指 并 拢 , 指 尖 朝 
下 插入 左手 虎门 内 。 

(二 ) 左 手 拇 .食指 成 “1 " 形 ;右手 伸 食 指 在 左手 旁 书 
空 “ 牛 ” 字 , 仿 “ 件 " 字 形 。 


权益 qudnyi rights and interests 
{ 一 ) 石 手 合 立 ,五 指 微 曲 , 边 向 堪 做 弧 形 移动 边 握 源 。 
{二 ) 双 手 侧 立 , 掌 心 相 对 ,五 指 被 曲 , 然 后 疝 肉 懒 收拢 
状 。 


身份 证 shenfenzheng identification card 

(一 手掌 贴 于 胸部 ,并 向 下 移动 一 下 。 

二) 双手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,由 两 侧 向 中 间 移 动 ,并 互 碰 
一 下 。 


1. 每 个 公民 必须 遵守 国家 法 律 。 
2. 反对 贪污 次 穿行 为 ,保护 好 国家 财产 。 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 用 文字 阐述 下 列 词 的 手势 动作 。 
告状 : 

申诉 : 
3. 复习 下 列 汉语 拼音 字母 的 指 式 。 
FSQSH SG 


贸易 
储 著 
出 租 
补贴 
承包 


财务 
规划 
待 表 
补偿 
价值 
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商店 
单据 
利用 
股东 


支出 “分配 
人 民 币 报销 
执照 赞助 


经 济 jingji economy 


双手 拇 .食指 捏 成 圆圈 ,前 后 交替 转动 几 下 ,象征 货 
币 流通 ,引申 为 经 济 。 


cdizheng finance 
一) 一 手 拇 、 食 指 捍 成 小 圆圈 , 微 动 几 下 ,表示 钱币 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "ZH ”的 指 式 。 


财政 


贸易 maeoyi trade 
双手 横 伸 ,掌心 向 上 ,前 后 交替 转动 几 于 ,表示 货物 


买卖 流通 之 意 。 


ciwD financial affairs 
(一) 同 * 财 政 ” 手 势 (一 )。 
(二 ) 右 手掌 拍 一 下 左肩 部 。 


财务 
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= 


统计 tengi to count 
(一 右手 俩 立 , 五指 微 曲 , 边 向 左 司 弧 形 移 动 边 握拳 。 
(二 ) 双 手 直 立 , 掌 心 向 内 ,手指 交替 点 动 ,同时 双手 互 
碰 一 下 。 


1 mn ~ 
本 
1 人 
+ A 
% 1 
村 


建设 janshe build 
双手 五 指 成 “CI]” 形 ,交替 上 释 , 如 砌 砖 动 作 , 引 申 
为 建设 。 


银行 Ynhang bank 

(一 ) 双 手 拇 .食指 捏 成 圆 形 ,一 前 一 后 ,来回 交 换 位 
置 ,表示 货币 进出 交换 。 

二) 双手 措 成 “入 " 形 。 


买卖 rnaimai buy and sell 

(一 ) 双 手 模 伸 ,掌心 向 上 ,右手 背 在 左手 和 掌心 上 拍 一 
下 ,然后 向 里 移 ,表示 买 进 。 

[二 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 ,右手 背 在 左手 掌心 上 拍 一 
下 ,然后 向 外 移 ,表示 卖 出 。 


商标 shangbiao trademark 

(一 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 ,前 后 交替 转动 几 下 。 

(二) 双手 拇 .食指 张 开 , 相 距 约 3 厘米 , 指 尖 相对 ,由 
中 间 向 两 侧 微 拉 ,象征 标牌 。 


商业 shangye trade 

(一 ) 同 “商标 "手势 (一 )。 

二) 左手 食 . 中 无名、 小 指 直立 ;右手 食指 横 于 左手 
四 指 根部 搭 成 “ 业 ” 字 形 。 


商店 | shangdion shop 
(一 ) 同 “商标 "手势 (一 )。 
(二 ) 双 手 搭 成 “入 " 形 。 
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商品 shangpin commodity 
(一 ) 双 手机 伸 ,掌心 向 上 ,前 后 交替 转动 几 下 。 
(二 ) 双 手 拇 、 食 指 担 成 圆 形 ,虎口 朝 内 ,左手 在 上 不 
动 , 右 手 在 下 由 左 向 右 移 动 一 下 , 仿 " 品 "字形 。 


经 营 jingying manage 

(一 ) 双 手 拇 、 食 指 捏 成 圆圈 ,前 后 交替 转动 几 下 ,象征 
货币 流通 ,引申 为 经 济 。 

(二 ) 双 手 储 立 ,掌心 相对 ,同时 向 左 侧 一 顿 一 顿 移动 
几 下 。 


储蓄 ”chiixu saving : 
左手 成 半圆 形 , 指 尖 朝 下 ;右手 拇 、 食 指 相 捏 成 圆 形 ， 
插入 左手 虎口 内 ,表示 存 钱 。 


规划 guihua programme 

(一 ) 石 手 横 立 ,由 外 向 内 一 顿 一 顿 移动 几 下 。 

(一 ) 左 手 横 伸 , 掌 心 向 下 ;右手 五 指 并 拢 , 指 尖 朝 下 沿 
左手 小 指 边 缘 划 一 下 。 


计划 (设计 ) ”jihuals he 省 plan(desigm) 
{ 僵 ) 一 手 食指 指 尖 指 向 太阳 穴 处 ,并 转动 两 下 。 
(二 ) 同 “规划 “手势 (二 )。 


保险 baoxian insurance 
一) 双手 斜 伸 , 掌 心 向 下 按 一 下 。 
(二 ) 一 手 五 指 微 曲 ,掌心 向 内 拍 两 下 胸部 , 面 饼 惊 铠 
表情 。 


信息 xinxt information 

C 生 ) 左 手 成 ”CC“ 形 ,虎口 朝 上 ;右手 五 指 并 拢 搬 人 左 
手 虎口 内 。 

(二 ) 一 于 五 指 微 曲张 开 , 掌 心 向 外 ,然后 五 指 撮 合 , 指 
尖 贴 近 耳 部 ,如 听 到 外 界 消息 。 
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支出 (消费 ) zhichulxiaofei) pay(consume) 
左手 横 伟 ; 右 手 得 、 食 指 捏 成 小 圆 形 , 置 于 左手 掌心 
土 , 同 外 电动 两 次 ,象征 付费。 


分 配 fanpei distribute 
左手 平 伟 ;右手 机 立 在 左手 掌心 上 ,然后 向 外 不 同方 
同 拨 动 儿 下 。 


存折 cuinzhé deposit book 

(一 闯 手 成 半圆 形 , 指 尖 朝 下 ;右手 拇 、 食 指 相 捏 成 圆 
形 , 插 人 左手 虎口 内 ,表示 存 钱 。 

人 一) 双手 横 伸 ,学 心 相 贴 ,一 上 一 下 ,然后 上 面 的 手 做 
打开 状 。 


单据 danim bi 

{一 ) 双 手 拇 、 食 指 张 开 , 指 尖 相 对 ,如 支票 宽度 ,由 中 
间 向 两 边 微 控 。 

(二 ) 双 和 手 横 伸 ,掌心 向 上 , 指 尖 相对 ,左手 不 动 ,右手 
向 下 翻转 ,如 据 发 票 状 。 


i 二 ) 


担保 d6nbuao assure 

(一 盖 手 虚 握 ,手背 向 下 置 于 肩 前 , 手 与 肩 同时 上 下 
微 动 两 下 。 

(二) 双手 和 斜 伸 ,掌心 向 下 按 一 下 。 


业务 Yewnm vocational work 

(一 ) 左 手 食 ,中 无 名 ,小 指 直 立 ;右手 食指 横 于 堪 手 
四 指 根部 搭 成 “ 业 " 字 形 。 

(二 ) 右 手掌 拍 一 下 左肩 部 。 


rT 


出 租 chozo5 hire put 
一 手 先 打手 指 字母 “z ”的 指 式 ,然后 变 成 手 平 伸 , 掌 
心 向 上 ,由 里 向 外 移动 。 
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待遇 daiya treatment 
(一) 双手 拇 .食指 成 “L7 形 ,从 脸 类 两 侧身 前 穆 出 。 
(一 ) 一 手 五 指 撮合 ,掌心 向 上 出前 伸 册 ,同时 张 开 手 。 


工资 g5ngzy wages 
一) 在 手 食 、 中 指 与 右手 食指 措 成 “ 工 " 字 形 。 
{二 ) 一 手 拇 、 食 指 提成 小 圆圈 , 微 动 几 下 ,表示 钱币 。 


奖金 jingjin bonus 
(一 ) 双 手 五 指 相 捍 , 指 尖 朝 下 ,从 胸 前 向 前 移动 一 下 。 
(二 ) 同 “工资 " 手 热 (二)。 


港币 gungbi Hongkongdollar 

一) 一手 五 指 弯 曲 , 指 尖 对 着 鼻 部 做 几 次 张 合 动 作 。 
(此 为 表示 香港 地 名 的 国际 于 庄 ) 

( 汪 同 “工资 "手势 (二 )。 


人 民 市 rénminb} Renminbi 
(一) 双手 食指 搭 成 “人 ”字形 ,并 硕 时 针 平 行 转 一 图 。 
(二 ) 同 “TT 资 " 竺 势 (二 )。 


报销 “buoxi6o submit an expense account 

(一 ) 双 手 并 排 平 虱 ,掌心 向 上 ,向 前 伸 出 ,表示 交 出 赁 
据 。 

(二 ) 一 手 拇 、 食 指 提成 圆 形 , 由 外 向 内 移动 。 


成 本 chéngbeén cost 
一) 左手 模 伸 ;右手 掌 拍 一 下 左手 掌 ,然后 伸 出 拇指 。 
(二) 一 手打 手指 字母 "8" 的 指 式 。 
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利用 liyeng make use of 
( - ) 8 (一) 一 手打 手指 字母 L" 的 指 式 .。 


[一 ) 一 手 平 伸 , 掌 心 向 上 , 边 徊 后 移动 边 收拢 五 指 。 


由 ee 损失 siinshi lose 
~ 双手 虚 扣 如 端 物 状 ,然后 向 下 一 划 并 张 开 五 指 ,象征 
失手 损坏 物品 。 


蕊 损 kuisiin loss 

僵 ) 一 手 伸 食 小指, 食指 尖 点 一 下 嘴 层 ,然后 边 向 外 
移动 边 缩 回 食指 。 

(二 ) 同 “损失 ”手势 。 


补贴 botie subsidise 

(一 左手 侗 立 ;右手 五 指 捏 成 图形 ,虎口 朝 左 贴 向 左 
手掌 心 。 

(二 ) 左 手 横 促 ;右手 担 、 食 指 捏 成 圆 形 置 于 左手 掌心 
上 上。 


补偿 buchauang compensation 

一 ) 同 “补贴 "手势 (一 )。 

二) 一 手 五 指 虚 提 ,掌心 向 上 , 边 向 外 移动 边 张 开 手 。 

(三 一手 托 住 男 一 手 肘 部 ,并 向 上 举 。 

[手势 (一 )( 二 ) 用 于 表示 补偿 损失 ;手势 (一 )( 三 ) 几 于 表 
示 补 偿 缺 陷 ] 
物价 ”wujid prices 

(一) 双手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 向 两 侧 分 
开 并 张 开 五 指 。 

(二 ) 左 手 拇 . 食 指 捍 成 圆 形 ,右手 伸 食 指 厄 一 下 左 竹 
拇指 。 


优待 Y6udii give special treatment 
(一 盖 手 伸 拇 指 ,向 上 一 挑 。 
(二 ) 双 手 拇 .食指 成 “i 六 形 , 从 脸 粘 两 侧 向 前 移出 。 


中 国手 语 培 训 载 材 8 79 


支票 ”zhipido cheque 

[一连 手 横 伸 .掌心 向 上 ; 石 手 捐 .食指 如 担 笔 状 在 左 
掌心 上 划 几 个 “0” ,如 在 境 写 钱 数 。 

(此 为 国际 手语 ) 

(二 ) 双 手 拇 .食指 张 开 , 指 尖 相 对 ,如 支票 宽度 ,由 中 
恒 向 两 边 微 拉 。 


执照 ”zhizhae license 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “ZH” 的 指 式 ， 
(二 ) 双 手 柚 立 , 掌 心 相 贴 ,然后 左右 打开 ,表示 证 件 。 


辩 助 { 资 劲 ) zenzhi{zizhi) support (give financial aid) 
(一 ) 一 手 拇 、 食 指 担 成 小 圆圈 ,向 前 一 伸 ,象征 给 钱 。 
{ 一 ) 双 手 斜 伸 ,掌心 向 外 , 按 动 两 下 。 


交易 .jiaooyi transaction 
(一 ) 双 手 什 拇 小指 , 指 尖 相 对 ,由 两 侧 向 中 间 交 错 移 
(二 ) 双 手 模 伸 ,掌心 向 上 ,前 后 交替 转动 几 下 ,表示 货 
物 买 卖 流通 之 意 。 


股东 g0d6ng stockholder 
人 一 ) 一 手 伸 人 口袋 做 取 物 状 , 再 向 胸 前 一 放 。 
(人 二) 一 手 伸 拇指 置 于 胸部 。 


股份 gufen stock 

人 一 ) 同 “股东 "手势 (一 )。 

人 过) 去 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,五 指 分 开 微 曙 ;右手 五 指 微 
曲 , 指 尖 朝 下 ,在 左手 于 措 上 过 一 做 据 合 动作 。 


段 息 guixi dividend 
(一 ) 同 “股东 ”手势 (一 )。 
{二 一 手 拇 、 食 指 捍 成 小 圆圈 , 微 动 几 下 ,表示 钱币 。 
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承包 chéngbao make a contract to do sth 
{ 一 二 手 成 " 庆 " 形 , 按 问 左肩 上 。 
(二 ) 左 手 握 拳 ;右手 五 指 包 住 左 源 并 向 下 转动 一下， 


价值 jibzhf value 

(一 ) 左 手 拇 .食指 捏 成 小 圆圈 ;右手 伸 食 指 识 一 下 左 
手 手指 。 

(二 ) 堪 手 食指 直立 ;右手 食指 横 于 左手 食指 ,并 上 下 
移动 儿 下 。 


赔偿 ”peichang pay for 
左手 横 伸 ;右手 五 指 扰 合 ,在 腰部 衣 八 处 做 掏 物 状 ， 
再 移 至 左手 掌心 ,表示 掏 钱 赔偿 。 


破产 ”pachan ”hankruptey 
人 一) 双手 拇 .食指 相 捍 , 指 尖 相对 ,然后 向 上 一 兰 。 
(二 左手 成 半圆 形 ,虎口 朝 上 ;右手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 
上 , 边 从 左手 虎口 内 伸 出 , 边 放 开 五 指 。 


三 ,句子 


1. 我 到 建设 银行 去 存 钱 。 
2. 股份 公司 赞助 残疾 人 联合 会 两 万 港币 。 
3. 你 买 的 十 套 和 运动 服 一 共 多 少 钱 ? 一 和 于 一 百 八 十 元 。 


一 SN -3 : 
L 9 2 会、 他 =- 
外 /| “ Ss AS 
我 到 建设 银行 
— 2 -了 二 
去 存 钱 。 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 看 手势 口译 下 列 的 词语 。 
经 济 财政 银行 储 车 支出 报销 补贴 物价 赞助 
3. 找 出 下 列 词语 中 相同 的 基本 动作 。 
工资 港币 奖金 股息 财政 
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第 十 课 
工业 建筑 
一 、 词 目 
工业 企业 公司 工厂 生产 产品 节俭 挥 替 操作 制图 事故 


维修 修理 配套 保管 绒 衬 工具 货物 原料 涂料 汽油 建筑 
工程 施工 检修 故障 电梯 水 泥 沙子 五 头子 儿 别墅 楼 房 房子 
楼 梯 广场 规格 设施 套间 制造 钻探 钢材 仓库 仪表 纺织 
零件 电表” 播 头 播 座 金属 
二 .手语 图 解 
. 工业 g5ngye industry 
{一 ) 左 平 食 .中 指 与 右手 食指 搭 成 “ 工 ” 字 撒 。 
(一 ) 二) 左手 食 .中 .无 名 ,小指 直立 ;右手 食指 横 于 左手 
四 指 根 部 措 成 * 业 ”字形 。 
企业 qiye enterprise 
\ , (一 ) 一 手打 手指 字母 "“Q” 的 指 式 。 
' (二 ) 同 “工业 "手势 (二 )。 
【 一) 
公司 gongsi company 
一) 双手 拇 ,食指 措 成 “全 "字形 。 
/ } (二) 一 手打 手指 字母 “S" 的 指 式 。 


----- 工厂 9g6ngchuang factory 
1 一 ) 同 “工业 "手势 (一 )。 


> |、 h (二 ) 一 手 食指 书 空 “ 厂 " 字 。 
(一 ) 人 
【二 1) 
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生产 shengchan produce 
左手 成 半 阅 形 , 虎 口 朝 上 ;右手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ， 
边 从 左手 虎口 内 伸 出 , 边 放 并 五 指 。 


产品 chiinpin product 

(一 ) 同 “生产 "手势 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 捏 成 圆 形 .虎口 朝 内 ,左手 在 土 不 
动 ,右手 在 下 由 左 疝 右 移动 一 下 , 仿 “ 品 " 字 形 。 


节俭 {节约 ) ji&jisnDjiéyu8) thrifty 
左手 拇 .食指 捏 成 小 圆 峰 ,代表 钱币 ;右手 盖 于 左手 
虎口 上 ,转动 几 下 ,表示 舍不得 花 钱 。 


挥霍 huihue® devour 
双手 拇 .食指 捍 成 小 圆圈 。 在 腰部 向 外 挥动 ,表示 北 
钱 无 度 。 


操作 caozub operate 
一) 一 手打 手指 字母 “C" 的 指 式 。 
(二 ) 双 手 握拳 ,一 上 一 下 , 右 拳 向 下 砸 一 下 左 源 。 


制图 zhit0 drawing 

(一 这 手 横 伸 ;右手 食 .中 指 分 开 , 食 指 尖 抵 于 左手 学 
心 ,中 指 转动 半 圈 ,如 用 圆规 兽 图 。 

人 过) 左手 横 伸 ;右手 手背 在 左手 掌心 上 抹 一 下 。 


事故 ”shigu accident 

(一 ) 一 手 食 ,中指 相 合 , 指 尖 彰 上 。 

(二 ) 左 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ;右手 五 指 并 扰 , 食 .中 无 名 
指 指 尖 按 于 左手 脉 门 处 ,如 中 医 诊 脉 状 。 
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维修 weixi0 serviee 


攻守- 二 和 es 一) 左手 伸 拇指 ;右手 侧 立 ,五 指 微 曲 , 绕 左手 转 半 
(一 ) | 
| 下 二) 一 手 食 、 中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 ,手腕 转动 一 下 。 


修理 xiuli repair 
人 一 ) 同 "维修 "手势 (一 )。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "的 指 式 。 


配套 peitoo fomm a complete set 

一) 双手 横 立 , 五 指 分 开 , 由 两 人 出 向 中 间 移 动 并 相互 
夹 住 。 

(二) 左手 直立 ,掌心 向 内 ;右手 成 “J] " 形 套 入 左手 
掌 。 


保管 baocoguun keeping 
(一 双手 斜 使 ,掌心 向 下 按 一 下 。 
(二 ) 右 手掌 拍 一 下 左 房 部 。 


器 材 设 和 qicdilshebai) equipment and material 


人 {equipmen 
上 ~ (一) 双手 五 指 次 曲 , 食 .中 ,无 名 小指 关节 交替 相 触 ， 
by” Wer 并 转动 几 下 ,如 机 器 齿轮 转动 。 
Wh (二 ) 双 手 伸 食 指 , 指 尖 彰 前 , 先 互 磁 一 下 ,然后 分 别 向 

=) 两 侧 移动 并 张 开 五 指 。 

工具 g6nglu tool 
3 . . (一 ) 左 手 食 、 中 指 与 右手 食指 措 成 工 "字形 。 
Coy 全) 同 " 器 材 " 手 势 (二 )。 


货物 (东西 材料) hubwuldengxi.cgiliho) goods (material) 


TS 双手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 向 两 侧 分 开 并 
Sb yt 张 开 五 指 。 
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原料 yudnliao raw material 

(一 一 手 拇 .食指 提成 小 圆 形 。 

(二 ) 双 手 伸 食指 , 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 分 别 向 
两 侧 移动 并 张 开 五 指 。 


EA 

L Sb “ee 

(一 ) SN 
(二 ) 


涂料 (漆器 } tuliiotgiqi) coating(lacquerware) 

~) 左手 直立 ,掌心 向 右 ; 右 竹 五 指 并 拢 , 指 尖 对 着 左 
手掌 心 上 下 移动 几 下 ,如 刷 滴 漆 状 。 

忆 ) 同 “原料 "手势 (二 )。 


汽油 Qiy6u gasoline 

(一 ) 一 手打 手指 字母 "Q ”的 指 式 , 指 尖 朝 内 葵 于 鼻孔 
处 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “Y” 的 指 式 , 拇 指 朝 下 顺 时 针 平 
行 转 一 图 。 


建筑 jianzhu building 
双手 掌心 相对 , 指 尖 朝 上 ,从 胸 前 向 上 举 过 头 , 指 尖 
相 搭 成 "A " 形 , 表 示 建 筑 物 。 


工程 g6ngcheng engineering 

(一 左手 食 . 中 指 与 右手 食指 搭 成 * 工 "字形 。 

{一 双手 五 指 成 “CC 了 " 形 ,交替 上 秋 , 如 确 砖 动作 , 引 
申 为 建设 。 


施工 shig5ng eonstruction 
{ 僵 二 " 工 程 "手势 (一 )。 
忆 ) 同 “工程 "手势 (一 )。 


检修 jnxi0 examine and repair 

一) 双手 拇 , 食 中 指 相 捏 , 指 尖 朝 下 ,在 胸 前 上 下 交 
替 移动 儿 下 。 

(二 ) 一 手 食 .中指 分 开 , 指 尖 朝 前 , 手 脐 转动 一 下 。 
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故障 ”guzhang “breakdown 


~ 全) 双手 五 指 杰 曲 , 食 .中 .无 名 \ 小 指 关节 交错 相 乔 ， 
< 并 转动 用 下 。 
a (=) 


(一 左手 平 伟 , 掌 心 相 上 ;右手 丘 指 并 拢 , 食 .中 ,无 名 
指 指 尖 按 于 左手 脉 门 处 ,如 中 医 诊 脉 状 。 


电梯 gianti elevator 
(一 一手 食 指 书 空 ”AN 形 。 
(二 ) 左 手 横 伸 ;右手 伸 拇 .小指 , 小 指 尖 抵 于 左手 掌心 
上 ,上 下 移动 几 次 ,如 乘 电 梯 状 。 


二 一 一 一 -一 一 全 


水 泥 shuini ooment 
i ()_ 手 模 伸 ,掌心 向 下 ,向 一 侧 做 波纹 状 移动 。 

" (二 ) 一 手打 手指 字母 *N "的 指 式 ,然后 食 .中 指 弯 动 
两 次 。 


沙子 ( 土 .灰尘 ) shazilti huichen) sand(soil.ash) 
一 竹 拇 、 食 、 中 指 振 合 , 指 尖 朝 下 互 捡 几 下 。 


石头 子 儿 shnitouzfr cobblestone 

(一 )j 去 手 担 源 ,手背 向 上 ;右手 食 .中 指 弯曲 ,以 指 背 
关节 在 左手 背 上 敲 几 下 。 

{二 ) 一 手 食 指 书 空子 " 字 。 


别墅 biéshu villa 
一) 左手 横 伸 ,掌心 向 下 ; 布 辟 拾 起 齐 肩 , 肘 部 置 于 左 
手背 上 ,右手 五 指 分 开 , 掌 心 朝 左 , 并 左右 显 动 两 下 。 
(此 为 国际 手语 ) 
(一 ) 双 手 搭 成 *A " 形 ,如 屋顶 状 。 


楼 房 loufdng building of two or more storeys 
[一 ) 双 手 直立 ,掌心 相对 , 呵 上 移动 ， 
(二 ) 同 “别墅 " 手 热 (二 )。 
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房子 白 ngzi house 
(一) 双手 搭 成 “A ” 形 , 如 屋顶 状 。 
(二 ) 一 手 食指 书 空 * 子 " 字 。 


楼 梯 leuUti stairs 

(一 ) 汉 手 真 立 ,掌心 相对 ,向 上 移动 。 

(二 左手 斜 立 ,五 指 张 开 ; 右手 食 . 中 指 在 左手 五 指 上 
交替 移动 上 升 ,如 登楼 梯 状 。 


广场 gutngchang square 
僵 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,从 中 间 向 两 侧 移动 一 下 。 
二) 一 手 食 指 指 尖 朝 下 划一 个 大 圆圈 。 


规格 guigé standard 

(一 一 手 横 立 ,由 外 向 内 一 顿 一 顿 移动 几 下 。 

(二 ) 双 手 五 指 分 开 ,交叉 措 成 格子 状 , 并 向 两 侧 斜 下 
方 微 移 一 下 。 


设施 sheshi installation 
一) 双手 搭 成 “A" 形 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “SH” 的 指 式 。 


套间 taojian inner room 

(一 ) 左 手 五 指 并 拢 ,手掌 向 右倾 斜 ; 右 手 侧 立 ,在 左手 
指 尖 下 向 右 俩 一 顿 一 顿 切 两 下 ,表示 几 间 房子 相连 。 

(二 ) 同 "房子 "手势 (一 )。 


制造 ”zhizao make 

(一 ) 堪 手 握拳 在 下 ;右手 和 手指 字母 "ZH 的 指 式 在 
上 ,然后 向 下 砸 一 下 左 拳 。 

(二 ) 双 于 提 举 ,一 上 一 下 , 右 产 向 下 砸 -下 左 拳 。 
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钻探 ”zueantan drlling 

(一 闯 手 横 伸 ;右手 食 ,中指 相 本 , 指 尖 朝 下 ,在 左手 
掌心 上 钻 动 几 下 。 

{二 ) 一 年 食 ,中指 分 开 , 指 尖 朝 下 , 堪 右 点 动用 下 。 


钢材 gangcdi steel products 


TP AR (一) 双手 握拳, 一 上 一 下 , 右 拳 向 下 砸 一 下 左 源 ,并 向 
~、 NY 外 移 。 
全 A (二 ) 双 手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 分 别 向 两 


(el 人 移动 并 张 开 五 指 。 


仓库 cangkuy warehouse 

(一 ) 双 手 措 成 “入 " 形 。 

(二 ) 左 手 成 半圆 形 , 指 尖 朝 下 ;右手 成 “J 形 , 插 入 左 
手 虎口 内 ,表示 存 贮 物品 。 


仪 囊 Yifbiuo instmment 
左手 拇 .食指 张 开 成 半圆 形 , 指 尖 朝 下 ;右手 食指 直 
立 , 在 左手 下 左右 摆动 岂 下 ,如 仪表 指针 显示 状 。 


纺织 和 ngzhi spinning and weaving 


到 ~、 2 双手 五 指 分 开 ,掌心 向 上 ,交叉 相 秋 ,左右 动 几 下 ,如 
] { 织 布 动 作 。 
零件 lingjian spare part 
2 僵 盖 手 五 指 提成 圆 形 ,虎口 朝 内 。 
一 (一 ;左手 拇 .食指 成 “{ " 形 ; 右 手 侍 食 指 在 左手 旁 书 
Ns 空 " 牛 " 字 , 仿 “ 件 "字形 。 
【一 ) (一 ) 
A \ 电表 dionbido electric relter 
“7 : (一 ) 一 平 食 指 书 空 “y " 形 。 


Ne 和 人 ( 忆 ) 同 “仪表 ”手势 。 
(一 ) (二) 1 
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揪 头 “chatou Plug 

左手 拇 .食指 张 开 如 "[ " 形 ; 右 于 食 .中 指 分 开 , 指 
尖 朝 下 插入 左手 虎口 内 。 。 

(可 根据 实际 模仿 两 相 或 三 相 播 头 ) 


插座 chazuod outlet 
[一 ) 同 “插头 "手势 。 
(二 ) 双 和 持 拇 ,食指 成 “CJ]” 形 ,虎口 朝 上 。 


二) 左手 直立 ,五 指 微 曲 ;右手 食指 直立 并 车 向 左手 ， 
左手 五 指 同 时 并 拢 。 


{ 一 ) 
~ 金属 jinshi metal 
NE A (一 ) 左 手气 源 , 手 背 向 上 ;右手 伸 食 指点 一 下 左手 天 
(一 ) -人 名 指 根部 。 
‘ 二) 


三 句子 


1. 你 们 工厂 的 仓库 在 哪儿 ? 
2. 图 书馆 进行 了 全 面 装 修 , 安 装 了 计算 机 网 络 系统 。 
3. 广场 的 无 障碍 设施 非常 完善 。 


休 们 工厂 的 仓库 
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非常 完善 。 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2 比较 带 点 字 的 手势 动作 ,说 说 有 什么 不 同 。 
操作 操心 

3, 将 下 列 葛 点 字 的 手势 动作 用 文字 改 述 出 来 。 
改革 ， 
维修 : 
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第 十 一 课 
交通 ”邮包 ”农业 


一 \ 词 目 

交通 运输 道路 隔 道 机 场 车 站 车 票 火车 汽车 电车 船 飞机 
地 铁 港口 邮局 邮票 电话 传真 信纸 信封 汇款 农村 农具 
丰收 种 子 棉花 玉米 蔬菜 白 著 青菜 白菜 落 菜 韭菜 芹菜 
萝卜 ”西红柿 芝麻 辣椒 匣子 黄瓜 南瓜 冬瓜 丝瓜 花生 水 果 
茵 枝 ”葡萄 ”西瓜 


二 .手语 图 解 
交通 jiaoet6ng traffic 
-< 双手 横 立 ,由 两 侧 向 中 间 交 错 移动 ,象征 车 辆 来 往 ， 
EE 引申 为 交通 。 
运输 yunshu transportation 
-一 > 双手 横 伟 ,掌心 向 上 ,五 指 微 曲 ,由 两 侧 向 中 间 交 错 
了 一 移动 ,如 运输 车 辆 来 往 。 


道路 daolI road 
双手 侧 立 ,掌心 相对 , 相 讶 约 20 厘米 ,向 前 伸 出 。 


隧道 suiduo tunnel 


N 左手 夸 曲 成 弧 形 ， 右 手 侧 立 ， 从 左手 掌心 下 向 前 伸 
SS 出 ,如 车 辆 通过 联 道 。 
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机 场 jichang airport 

一) 一手 种 拇 . 食 ,小指 ,掌心 向 下 ,向 前 上 方 敌 强 形 
移动 , 仿 飞 机 外 形 及 起 飞 状 。 

{ 二 ) 一 手 食指 指 尖 地 下 划一 个 大 山 圈 。 


车 站 chezhan stalion 

(一 ) 双 手 虚 担 如 握 方 向 盘 , 左 石 转动 ,模仿 操纵 方向 
盘 动 作 (表示 火车 站 用 "火车 "手势 )。 

(二 ) 双 手 措 成 “A ” 形 。 


车 票 cnepioco bus or rrain ticket 
一 ) 同 “车 站 "手势 (一 )。 
睫 示 火车 票 用 "火车 " 手 扫 ) 
(二 ) 双 手 拇 ,食指 成 < 玉 了 " 形 , 同 两 侧 微 移 一 下 。 


火车 nusch8 hain 
左手 食 、 中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 ;右手 食 .中 指 弯曲 , 指 
菁 拭 在 左 考 食 . 中 指 上 ;并 向 前 移动 ,如 火车 行驶 。 


一 一 一 
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汽车 qich8 car 
双手 虚 握 ,并 左右 转动 儿 下 ,如 担 方 向 檀 状 。 


一 


电车 dibnch& trolleybus 
左手 食 ,中指 模 伸 并 分 开 ; 右 手 食 、 中 指 直 立 并 分 开 ， 
指 尖 抵 于 左手 食 .中 指 ,并 向 前 移动 。 


船 (轮船 】 chudnltunchugnm) boat(steam ship) 
双手 侧 全 , 指 尖 相抵 向 前 移动 ,如 船 向 前 行驶 。 
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飞机 (航空 ) fBijthangkang) Planefaviatiom) 
一 手 伸 拇 . 食 ,小指 ,掌心 向 下 ,向 前 上 方 做 弧 形 移 
动 , 仿 改 机 外 形 及 起 飞 状 ，。 


地 铁 ditig subway 
左手 平 伸 ,掌心 向 下 ;右手 食 .中 指 弯 曲 如 多 ,手背 向 
土 ,并 向 前 移动 。 


港口 {码头 、 渡 口 ) gangkau (matou dukeu) harhour 
(wharf ferry croasingy 

一) 左手 侗 立 ; 右 手 弯 曲 ,掌心 向 上 ,模拟 船 的 形状 ， 
然后 缓慢 地 靠 向 左手 掌心 。 

(二 ) 一 手 食指 沿 嘴 部 划一 圈 。 


邮局 yéujy post office 

全 ) 左 手 横 伸 ;右手 食 、 中 指 并 拢 ,在 左手 掌心 上 轻 拍 
一 下 ,然后 向 左手 指 尖 方 向 划 出 ,表示 将 贴 了 邮票 的 信件 
寄 出 。 

(二) 双手 措 成 “入 " 形 。 


邮票 y6upiao stamp 
(一 ) 同 "邮局 "手势 (一 }。 
(人 二) 双手 拇 .食指 成 [了 " 形 ,然后 向 两 侧 微 移 。 


电话 “dianhuu telephone 
一 手 伸 拇 .小 指 ,拇指 置 于 耳 边 ,小 指 置 于 口 边 如 打 
电话 状 。 


传真 chudnzhén fax 
左手 横 伸 ,掌心 向 下 ;右手 平 伸 . 手 背 向 上 上 自 左 手掌 
心 下 向 前 慢 慢 伸 出 ,如 传真 机 发 传真 状 。 
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倩 纸 ”xinzhy letter paper 

{一 ) 左 手 成 “C" 形 ,虎口 朝 上 ;右手 五 指 并 拢 插入 左 
手 虎 门 内 。 

{二 ) 双 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 下 ,手背 向 外 ,在 胸 前 微 动 
几 下 ， 


信封 ”xinfang envelope 

由 ) 同 “信纸 "手势 (一 )。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 成 “CJ" 形 ,然后 向 两 仙 拉 着 ,如 信 
封 大 小 。 


汇款 huikuun remittance 

(一 ) 左 手 横 伸 ; 右 手 食 .中指 并 指 , 在 左手 掌心 上 轻 拍 
一 下 ,然后 向 左手 指 尖 方向 划 出 ,表示 将 贴 了 邮票 的 信件 
寄 出 。 

{二 ) 一 手 拇 .食指 捏 成 圆圈 , 微 动 两 下 。 


农村 “nangcan countryside 

(一 ) 双 手 五 指 容 曲 ,掌心 向 下 ,一 前 一 后 ,向 后 移动 几 
下 ,如 丰田 的 动作 。 

(二) 双手 措 成 “A ? 形 ,并 顺 时 针 有 平行 转 一 圈 。 


农具 nnéngju farm tools 
(一 ) 同 “农村 ”手势 (一 )。 


i , (二 ) 双 手 食指 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 向 两 侧 分 
Be 开 并 张 开 五 指 。 
丰收 fngshau harvest 
C) 左 手 食 、 中 无名指 与 右手 食指 措 成 “ 丰 " 字 形 。 


所 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 , 边 由 外 向 内 移动 边 担 源 。 


种 子 zhasngzi seed 

一 ) 左 手 拇 .食指 提成 圆 形 ; 右 手 拇 、. 食 .中 指 相 担 , 指 
尖 朝 下 插入 左手 虎口 内 。 

{二 )~- 手 食指 书 空子 " 字 。 


| 棉花 midnhua ootton 
一 ) 石 于 五 指 成 “J]" 形 , 捍 动 几 下 。 
(二 ) 一 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ,然后 张 开 五 指 。 


玉米 yimi com 
一 手 横 伸 ,五 指 撮合 置 于 嘴 前 转动 ,如 吃 玉米 状 。 


蔬菜 shucei vegetable 

人 一 一 手打 手指 字母 <$H" 的 指 式 。 

全) 一 手 五 指 操 合 , 指 尖 赤 上 , 边 向 上 移动 边 张 开 五 
指 。 


自 莫 pb6ishi sweet potato 

(一 左手 横 伸 ;右手 掌 从 左手 背 上 向 外 划 出 ,并 打 由 
手指 字母 "B” 的 指 式 。 

(二 ) 双 手 五 指 弯 曲 , 指 尖 相 对 ,从 中 间 向 两 侧 移动 并 
五 指 报 合 ,如 白薯 形状 。 


青菜 qingcai green vegetables 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “Q” 的 指 式 ,并 从 胸 侧 向 下 划 。 
(一 器 蔬菜 "手势 (一 )。 


白菜 pica Chinese cabbage 
(一) 网 “白薯 "手势 (一 )。 
二) 同 “ 荐 菜 "手势 (二 )。 


菠菜 b6cei spinach 
(一 ) 一 手打 手 桩 字母 < 了 "的 指 式 。 
(二 ) 同 “蔬菜 ?手势 (一 )。 
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韭菜 jinacai fraprant_flowered garlic 
一) 一 手打 手指 字母 “J 的 指 式 。 
(二) 同城 菜 " 手 势 ( 二 )。 


芹菜 qincai celery 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “9 "的 指 式 ,并 向 上 徽 提 。 
(二 ) 同 “蔬菜 ”手势 (二 })。 


只 
A 
-Fr 


Ry 昔 卜 luébo radish 
NS 双手 五 指 成 半圆 形 , 秋 在 一 起 ,左手 往 上 移 ,右手 往 
‘1 下 移 , 并 逐渐 班 指 收据 , 仿 长 萝卜 外 形 。 

+ ~ 


西红柿 ( 善 医 ) xihongshifangié) tomato 
(一 ) 厂 手 横 立 , 指 尖 朝 左 。 
(二) 一 手打 手指 字母 “H” 的 指 式 , 措 一 下 嘴唇 。 
伍 ) 双 手 拇 、 食 指 搭 成 圆 形 。 


基 麻 zhimag sesame 
(一 ) 一 竹林 手指 字母 “ZH” 的 指 式 。 
(过 四 手 横 伸 ; 右手 食指 在 左手 掌心 上 随意 点 几 下 。 


辣椒 bjiao bhot pepper 

(一 ) 一 手 五 指 撮合 置 于 嘴 前 , 边 向 外 移动 边 张 开 五 
指 , 嘴 微 张 , 面 露 党 到 捷 味 的 表情 。 

(二 ) 左 手 食指 指 尖 朝 下 ;右手 树 、 食 指 张 开 , 从 左手 食 
(二 ) 指 尖 向 下 移动 并 捏合 两 指 , 仿 辣椒 外 形 。 


一 SS 葫 子 qi6zi egpplant 
BD 双手 五 指 弯曲 , 指 尖 上 下 相 触 ,左手 不 动 ,右手 向 上 
a 收拢 ,如 医 子 外 形 。 


黄瓜 huunggua cucumber 

(一 ) 一 手打 手指 字 世 “H" 的 指 式 , 摸 一 下 面 赴 部 。 

(二 ) 双 手 虚 担 ,虎口 相 贴 ,然后 向 两 侧 做 强 形 微 移 , 恕 
黄瓜 外 形 。 


南瓜 hangua pumpkin 
{ 一 ) 右 手 五 指 并 拢 ,掌心 向 左 , 指 尖 朝 下 。 
(二 ) 双 手 五 指 成 半 圈 形 , 由 中 间 向 两 侧 微 移 一 下 。 


冬瓜 d6nggug white gourd 

(一) 左手 握拳 ,手背 向 上 ;右手 食指 在 左 拳 小指 骨节 
上 点 一 下 ,表示 冬 。 

{二 ) 同 “南瓜 "手势 (二 )。 


丝瓜 Sigud towel gourd 

一) 一手 拇 .食指 相 捍 ,从 嘴 边 向 外 拉动 ,如 看 吐 丝 
状 。 

{二 ) 同 “黄瓜 "手势 (二 )。 


花生 ”huasnsng peanut 

人 ( 僵 ) 一 手 五 指 搬 合 , 指 尖 朝 上 ,然后 张 开 五 指 。 

(二 ) 双 手 拇 、 食 指 相 提 , 指 尖 相 抵 , 然 后 向 两 边 策 开 ， 
如 刊 花生 动作 。 


水 果 shuifg us frit 
(一) 一 手 横 伸 , 擎 心 向 下 ,向 一 侧 做 波纹 状 移动 。 
一) 双手 插 .食指 措 成 贺 形 。 


荔枝 lizhi litehi 

(一 盖 手 打手 指 字母 “的 指 式 。 

(二 ) 左 手 拇 、 食 指 捍 成 小 圆 形 , 仿 匣 枝 的 外 形 ; 右 手 做 
和 剥皮 动作 。 
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加 葡萄 putéo grape 

2 左手 拇 . 食 . 中 指 相 捏 如 提 物 状 ;右手 手 .食指 捏 成 小 
Cs 圆 形 ,在 左手 下 随意 点 几 下 。 
) 


西瓜 | xm u6 watermelon 
左手 如 托 西 瓜 状 , 放 于 耳 边 ;右手 拍 几 下 ,如 在 辨别 
西瓜 的 好 坏 。 


三 .句子 

1. 请 问 去 机 场 坐 什么 车 ? 

2. 今天 我 在 市 场 买 了 一 厂 菠 菜 、 两 个 西 后。 
3 你 喜欢 吃 辣椒 吗 ? 不 ,我 喜欢 吃 萝卜 。 


4 - 区 
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不 ， 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 用 手语 表示 下 列 各 组 词 并 注意 带 点 字 词 的 手势 动作 。 
交通 运输 火车 ”地铁 农业 ”丰收 棉花 白菜 
白 募 冬瓜 。 邮票 村 村 
3. 判断 题 

在 正确 的 管 案 后 面 画 “W”: 

道路 

(1) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,向 后 伸 出 。( ) 

(2) 一 手 侧 立 , 相 忠 20 厘米 。( ) 

(3) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,相距 约 20 厘米 ,向 前 移动 。(  】 
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文化 文学 论文 小 说 内 容 故事 形式 艺术 美术 国画 油画 
漫画 素描 颜色 雕刻 雕塑 舞蹈 木偶 杂技 魔术 诗歌 广告 
风景 表演 陶 次 留学 新 闻 出 版 宣传 报纸 社论 印刷 复印 
教育 学 校 小 学 中 学 大 学 专业 师范 毕业 结业 考试 成 绩 


二 ,手语 图 解 
1- | 文化 weEnhua culture 
了 : 才 (一 ) 一 手 食指 书 空 “ 文 ” 字 
bh (二 ) 一 手打 手指 字母 "H” 的 指 式 , 并 平行 微 移 一 下 。 
( 一] 


伺 ) 双 手 斜 伸 并 拢 ,掌心 向 内 ,和 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 


文学 wénxué literature 
Ni {ED 盖 ) 同 “文化 "手势 (-)。 


论文 IDnwe6n paper 
(一) 一 手打 手指 字母 “*L" 的 指 式 ,平行 转动 两 下 。 
{二 ) 同 “文化 ”手势 一 )。 


小 说 xiioshu56 novel 
一} 一 手 拇 小指 指 尖 相 捏 。 
(二 ) 一 手 食 指 横 伸 ,在 嘴 前 前 后 转动 几 下 。 
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内 容 ”neir6ng content 

(一 左手 横 立 ,掌心 向 内 ;右手 食指 直立 ,在 左手 掌 内 
自 上 而 下 移动 。 

{二 ) 双 手 食指 指 尖 朝 前 互 碰 一 下 ,然后 向 其 侧 分 开 ， 
并 张 开 五 指 。 


故事 ”gushi story 

(一 ) 一 手 直立 ,掌心 向 后 ,五指 微 贡 , 调 肩 后 挥动 一 
下 。 

(二 六 手 食 .中 指 相 和 到, 指 尖 朝 上 。 


形式 ”xingshi form 

{ 一 ) 双 手 食 .中 指 搭 成“ 开 " 字 形 ,右手 再 伸 中 .无 名 、 
小 指 在 左手 旁 书 空 “ 乡 " 形 , 仿 " 形 ? 字 形 。 

(一 ) 一 手打 手指 字母 <SH” 的 指 式 ,平行 移动 一 下 。 


艺术 yishu art 
一) 一 手打 手指 字母 “Y” 的 指 式 。 
(二 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 互 拍 手背 。 


美术 (绘画 ) mgishulhuihuol an(painting) 
双手 横 伸 ,掌心 向 上 ,右手 背 在 左手 掌心 上 抹 两 下 ， 
如 绘画 动作 。 


一 一 一 


国画 gu6huwm traditional Chinese painting | 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "“G” 的 指 式 , 并 顺 时 针 平 行 转 一 
圈 . 
(过 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 ,右手 背 在 左手 掌心 上 抹 一 


{二 ) 六 下 。 
油画 youhua oil painting 
I (一 ) 一 手打 手指 字 和 其 “Y” 的 指 式 ,拇指 指 尖 朝 下 顺 时 
< 针 平 行 转 一 圈 。 
(二 ) 同 “ 国 曾 "手势 (二 )。 
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漫画 manhaua cartoon 

(一 ) 右 手迹 住 嘴 , 面 需 喧 笑 表情 。 

(二 )} 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 , 石 手背 在 左手 掌心 上 抹 一 
下 。 


素描 {写生 ) sumidolxiésheng) sketch 
左手 横 伸 ;右手 如 执 铅笔 ,在 左手 掌心 上 划 动 几 下 ， 
如 在 画板 上 写生 状 。 


颜色 (彩色 ) ydnsetceise) colour 
一 手 五 指 分 开 , 掌 心 向 内 ,在 中 大 处 交 蔡 点 动 几 下 。 


雕刻 “diooke carve 
左手 握拳 ,虎口 朝 上 ;右手 食 、 中 指 并 拢 ,在 左手 虎口 
上 划 动 几 下 ,如 雕刻 状 。 


惧 塑 diaosu sculpture 

(一 ) 同 “雕刻 "手势 。 

(二) 左手 握拳 ,虎口 朝 上 ;右手 五 指 包 住 左 淮 , 捏 动 几 
下 。 


舞 路 wiidio dance 
双手 手背 抵 住 腰部 , 扭 动 几 下 身体 ,如 舞蹈 动作 。 
(可 根据 实际 模仿 舞蹈 动作 ) 


木偶 (便便 ) magulkull 和 il Puppet 

左手 五 指 微 曲 ,掌心 向 前 ,在 上 ;右手 拇 .食指 相 担 ， 
在 左手 下 上 下 移动 几 下 ,左手 五 指 随 之 交替 点 动 .模仿 
表演 木偶 剧 动作 。 
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杂技 zdji acrobatics 
双手 伸手 .小指 ,一 上 一 下 ,拇指 指 尖 相 顶 , 顺 时 针 平 
行 转 动 两 圈 。 


魔术 méshu magic 
双手 横 立 ,五 指 分 开 , 前 后 交替 相 全 两 下 。 


诗歌 shig& poem 

(一 ) 一 手 食 .中 无名、 小 指 弯 曲 , 指 尖 朝 前 ;由 上 而 下 
点 动 几 下 ,如 一 行 行 的 诗句 。 

斧 盖 手 食指 指 于 喉 部 , 嘴 徽 张 , 头 向 两 侧 微 摆 , 如 唱 
歌 状 。 


告 guungguao advertisement 


(一 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,向 两 侧 做 弧 形 移动 。 
(二 ) 一 手 五 指 扎 合 , 指 尖 朝 前 , 置 于 嘴 前 , 然 向 边 向 前 
移动 边 张 开 五 指 。 


风景 feéngjing landscape 
(一 ) 一 手 直 立 , 五 指 微 曲 ,左右 来 回 遍 动 几 下 。 
(二) 一 手 五 指 分 开 , 掌 心 向 内 ,在 面前 转动 一 下 。 


表演 {演出} biaovantyanchal perform 
双手 伸手 .小 指 , 指 尖 相 对 ,前 后 交替 转动 几 下 。 


陶 资 taoci ceramics 
左手 五 指 成 半圆 形 , 手 缘 向 外 ;右手 食指 指 尖 套 几 下 
左 和 手背 ,如 检验 陶瓷 质量 ， 
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留学 liuxue study abroad 

(一 ) 左 手打 手指 字母 “<G” 的 指 式 ; 右 手 伟 拇 .小指 , 从 
左手 食指 上 越过 ,表示 出 国之 意 。 

(二 ) 双 手 斜 伸 并 拢 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 


新 闻 ( 消 息 ) xinwe&nl(xiaoxij news 
右手 五 指 分 开 , 指 尖 朝 右 , 然 后 边 向 内 移动 边 转 腕 摄 
合 五 指 , 指 尖 抵 于 耳 菏 。 


出 上 ”chuban publish 
(一) 一 手 伸 拇 小指, 措 尖 朝 前 ,由 内 向 分 移动 一 下 。 
亿 ) 双 和 手 平 伸 ,掌心 相对 , 指 尖 相抵 .右手 向 下 按 动 一 
下 。 


宣传 ”xuanchudn publicity 
双手 五 指 成 ”上 "有形 , 虎 口 贴 于 嘴 边 ,再 向 前 方 两 
侧 来 回 移动 两 下 。 


报纸 beozhi newspaper 
双手 侧 立 ,掌心 相 贴 ,然后 向 两 侧 打开 ,动作 幅度 大 
些 ,如 打开 报纸 状 。 


TT 
mh 


dam 
a 
和 


社论 sheloun editorial 

(一 )j 去 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ,右手 食指 指 尖 朝 下 绕 
左手 转 一 圈 。 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “的 指 式 ， 平行 转动 两 下 。 


印刷 Yinshua print 
双手 平 伸 ,掌心 相对 , 指 尖 相抵 ,右手 岛 下 按 动 两 下 。 
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复印 yin copy 

(一 ) 双 手 横 伸 ,掌心 相 贴 , 堪 手 在 上 ,右手 在 下 。 

(二) 左手 姿势 不 变 ;有 手 五 指 弯曲 , 指 尖 朝 上 插 于 左 
手掌 心 , 然 后边 向 下 移动 边 摄 合 五 指 。 


教育 jioy& education 


双手 五 指 撮合 , 指 尖 相对 ,手背 向 外 ,前 后 微 动 几 下 。 


学 楼 xuUéxiNo school 
一) 双手 斜 伸 并 拢 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 
{二 ) 双 手 搭 成 “人 入" 形 。 


小 学 xiaocxue elementary school 
(一 ] 一 手 拇 ` 小 指 指 尖 相 捏 。 
(二 ) 同 学校" 手势 (一 )。 


中 学 ”zhangxu6 middle school 
(一) 左手 拇 .食指 与 右手 食指 措 成 “中 ?字形 。 
(二 ) 同 "学校 ”手势 (一 )。 


类 学 ”doexué university 
(一 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,同时 向 两 侧 移动 一 下 。 
{二 ) 同 “学 校 " 手 势 (一 )。 


专业 ”zhuanye speciality 

(一 ) 堪 手 食指 指 尖 朝 前 ;右手 五 指 张 开 ,掌心 向 外 置 
于 左手 食指 根部 ,然后 边 向 前 移动 边 收拢 五 指 。 

(二) 左手 食 、 中 、 无 名 ,小 指 直 立 ;右手 食指 模 置 于 左 
手 四 指 根 部 , 搭 成 “ 业 " 字 形 。 
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师范 shifan teacher training 

(一 盖 手 伟 拇 指 , 贴 于 胸部 。 

(二 ) 堪 手 伸 拇指 在 前 ; 右手 五 指 张 于 , 指 尖 对 着 左手 
在 后 ,然后 边 向 后 移动 边 报 合 五 指 。 


毕业 biye graduate 

(一 ) 双 手 并 拢 斜 伸 .掌心 向 内 ,如 读书 ,然后 向 下 一 
甩 , 五 指 放 开 . 指 尖 朝 下 。 

{二 ) 左 手 食 .中 无名、 小 指 与 右手 食指 措 成 “ 业 " 字 
形 。 


结业 jié&yé& complete a course 

(一 ) 双 手 直立 ,掌心 向 外 ,然后 五 指 相 捏 再 后 下 一 思 ， 
并 放 开 五 指 。 

忆 ) 疝 "毕业 "手势 (一 )。 


考试 {测验 ) kuoshifceyan} test(examination) 

(一 ) 双 手 伸 拇指 ,上 下 交替 动 几 下 。 

(二) 一手 食 、 中 指 直立 并 分 开 , 掌 心 向 内 ,在 眼前 交替 
点 动 几 下 。 


成 绩 chéngji achievement 

(一 ) 左 手 横 伸 ;右手 掌 拍 一 下 左手 掌心 ,然后 伸 出 拇 
指 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 "了 的 指 式 。 


文 任 ”wenping diploma 

(一 ) 一 手 食指 书 空 " 文 " 字 。 

(二) 左手 横 伸 ;右手 拇 、 食 .中 指 撮合 , 指 尖 朝 下 按 于 
左手 掌心 ,如 盖 章 状 。 


学 历 ”xu6ji record of formal schooling 
{ 一 ] 双 手 斜 伟 并 拢 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 
(二 闯 手 拇 、 食 指 成 “三 " 形 ,右手 伸 食 指 在 “三 " 形 内 
书 空 “ 力 " 字 , 仿 “ 历 "字形 。 
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学 位 ”xuewai academic degree 
(一 ;双手 斜 促 并 拢 ,掌心 向 内 , 置 于 胸 前 ,如 读书 状 。 
(二 ) 左 手 横 伸 ; 右 手 伸 拇 指 置 于 左手 掌心 上 。 


! a 证 书 zhengshi certificate 
A (一 四 手机 伟 ; 右 手 五 指 据 合 , 指 尖 朝 下 按 于 左手 党 
心 。 
(二 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相 贴 ,再 左右 打开 。 


博士 ”boshi doctor 
(一) 一 手打 手指 字母 “B” 的 指 式 。 


Wh (二 ) 右 手 食指 书 空 “ 十 " 字 。 


研究 生 ydénjiushéng postgraduate student 
Wy (一 ) 左 手 模 伸 ;右手 伸 拇 . 食 , 中 指 , 食 , 中 指 并 拢 , 指 
和 类 朝 下 ,在 左手 掌心 上 转 几 下 。 
(二) 右手 平 仲 ,掌心 向 下 ,向 下 一 按 。 
(=) | | 
三 .句子 


1. 小 王 师范 大 学 毕业 后 去 中 学 当 老 师 。 
2. 我 不 但 会 男 油 画 , 世 会 画 漫 画 。 
3. 平时 我 最 喜欢 看 文学 方面 的 书籍 。 
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四 、 想 一 想 、 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 名 子 。 
2. 用 手语 表示 下 列 的 词 ,分 别 找 出 两 组 词 相同 的 基本 动作 。 
(1) 美 本 国画 油画 漫画 
《2) 文 任 证书 
3. 想 一 想 , 下 列 的 词 中 含有 哪些 手指 字母 ? 
艺术 上 成绩 博士 文化 
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第 十 三 课 
体育 ”卫生 


一 、 词 目 


体育 运动 比较 锻炼 裁判 喝彩 冠军 亚军 季军 奖章 金牌 银 
牌 ” 铜 牌 ” 训 练 轮椅 篮球 网 球 游泳 足球 排球 田径 跳高 跳远 
卫生 “身体 医院 感冒 ”发烧 失眠 中 药 西药 门诊 诊断 内 科 外 
科 按摩 化 验 手术 急救 环境 预防 营养 传染 污染 治疗 理疗 
疗养 健康 康复 保健 


二 ,手语 图 解 
ED 体育 tu physical 
人 (一) 双手 握拳 届 肝 ,在 胸 前 做 扩 胸 动作 。 
/Co EC, (二 ) 双 手 五 指 撮合 , 指 尖 相对 ,手背 向 外 ,前 后 微 动 几 
“ 下 。 
国人 、 
3 运动 Yundong sport 
‘人 [一 ) 辣 “体育 ”手势 (一 )。 
AD CR 二) 双手 握拳 届 肘 ,前 后 交替 转动 几 下 。 
(二 ) 全 在 - 
1 比较 (比赛 ) Dijitotbisal) comparelmatch} 
3 双手 伸 拇指 ,在 胸 前 上 下 交替 动 几 下 ,表示 两 者 之 闻 
CE 做 高 低 比 较 。 
1 


锻炼 ”duenliin take exercise 


双手 握拳 届 肘 ,在 胸 前 做 两 下 扩 胸 动作 。 
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裁判 ctipan judge 
(一 一 手 手 .食指 相 捏 如 捏 哨子 , 放 在 口 边 做 哆 哨子 

状 。 
(二 ) 一 手 食 ,中指 并 拢 ,向 下 一 挥 。 


喝彩 he8cel cheer 

(一 ) 双 手 鼓 掌 。 

(二 ) 双 手 上 举 , 五 指 张 开 , 前 后 随意 播 动 几 下 , 面 露 兴 
奋 商 兴 表 情 。 


冠军 guanjun champion 
(一 ) 渗 手 休 拇 指 ;右手 食指 敲 一下 左手 拇指 表示 第 


{二 ) 右 手 横 伸 , 掌 心 向 下 , 贴 于 前 额 。 


亚军 ”yejun second Place 
一) 左手 伸 拇 .食指 ,手背 向 外 ;右手 食指 识 一 下 左手 
亿 ) 疝 "冠军 "手势 一 )。 


季军 iiiun third place 

一) 左手 伸 拇 . 食 中指, 手背 向 外 ;右手 食指 谢 一 下 
左手 中 指 ,表示 第 三 。 

(二 ) 辣 “冠军 "手势 (二 )。 


奖章 jiingzhang medal 
左手 拇 . 食 指 提成 小 圆 形 ,虎口 朝 外 ;右手 五 指 并 挖 ， 
指 尖 朝 下 抵 于 小 圆 形 上 端 , 贴 于 左 胸 ,象征 奖章 。 


金牌 jinpai gold medal 

(一 )] 去 手 握 源 ,手背 向 上 ;右手 食指 点 一 下 左手 无 名 
指 根部 。 

(二 ) 同 “奖章 "手势 。 
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银牌 yinpai silver medal 

(一 渗 手 握拳 ,虎口 向 上 不 动 。 右 手打 手指 字 岂 "Y" 
的 指 式 ,以 腕 部 敲 一 下 去 拳 。 

(二 这 手 橙 \ 食 指 担 成 小 图 形 ,虎口 朝 外 ;右手 五 指 
并 拢 , 指 尖 朝 下 抵 于 小 圆 形 上 端 , 贴 于 左 胸 ,象征 奖章 。 


铜牌 。tSngpei copper medal 

(一) 左手 握 拳 ,虎口 向 上 不 动 。 右 手打 手指 字母 “T” 
的 指 式 ,以 腕 部 融 一 下 左 源 。 

(二 ) 同 “银牌 "手势 (二 )。 


训练 xunlion train 

{一 ) 一 手打 手指 字母 “%X" 的 指 式 。 

(二 ) 左 手 横 伸 ,掌心 向 上 ;右手 平 伸 , 掌 心 、 手 背 交 圭 
在 左手 掌心 上 蹲 一 下 。 


轮 精 Ionyif wheelchair 
双手 握拳 ， 虎 口 朝 前 ， 在 腰部 两 侧 做 向 前 转动 轮子 
状 。 


篮球 Iéngqit basketball 

左手 横 伸 ,五指 徽 曲 ,掌心 向 上 半 于 头 部 前 上 方 ; 右 
手 五 指 分 开 , 掌 心 向 前 , 置 于 左手 后 ,然后 手腕 向 前 弯 动 
一 下 ,如 投篮 状 。 


网 球 wiingqiu tennis 

一) 双手 五 指 分 开 , 诡 叉 相 杰 ,然后 向 两 侧 下 移 , 象 
征 球 网 。 

(二 ) 硬 手 担 源 在 胸 前 左右 挥动 ,如 打 网 球状 。 


游泳 {蛙泳 } Yeuyasngltwayang) swimming (hreast stroke) 
双手 微 曲 , 两 合同 时 向 前 仲 出 、 划 动 ,如 尾 泳 动作 。 
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足球 zaqiu fooiball 
左手 拇 .食指 捏 成 小 圆 形 ;右手 食 . 中 指 叉 开 , 交 蔡 中 
向 左 平 小 圆 ,如 踢 足 球状 。 


排球 pdigiu vollyball 
双手 上 举 ,五 指 微 曲 , 指 尖 朝 上 方 弹 动 一 下 ,如 打 排 
球状 。 


田径 tianjing track and field 

(一 ) 双 手 食 、 中 ,无名指 搭 成 “ 田 " 形 。 

(二 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 , 边 向 前 移动 边 转 弯 ,表示 
田径 场 跑道 。 


跳高 tiaogao high jump 
左手 食指 横 伸 ,象征 跳高 栏杆 ;右手 食 . 中 指 分 开 , 手 
背 向 外 从 左手 食指 上 越过 ,如 背 语 式 跳高 动作 。 


册 远 tiuoyuan long jump 
到手 横 伸 ;右手 食 .中 指 并拢 立 于 左手 掌心 上 ,然后 
向 前 跳出 ,如 跳远 状 。 


卫生 weish8ng sanitation 
一) 一手 拇 .食指 搭 成 "+" 字形 , 置 于 前 额 。 
{二 ) 一 手打 手指 字母 “SH” 的 指 式 。 


身体 shanti body 
双手 掌心 向 内 , 贴 于 胸部 ,向 下 微 称 , 表 示 身 体 。 


医院 yiyuo n hospital 
(一 ) 一 手 拇 .食指 措 成 “十 " 宁 形 置 于 前 额 ，。 
叫 ) 双 手 搭 成 "A" 形 。 


感冒 ginmao catch a cold 

(一 ) 一 手 播 于 胸部 , 面 露 痛苦 表情 。 

(二 ) 一 手 伸 食 .中 指 , 指 尖 对 着 由 部 ,上 下 移动 几 下 ， 
如 流 鼻 应 状 。 


发 烧 ”fashao fever 
一 手 先 按 于 前 额 , 面 露 痛苦 表情 ,然后 手 移 至 头 边 ， 
五 指 微 曲 , 指 尖 朝 上 ,上 下 微 动 两 下 。 


失 也 shimidn insommia 
头 微 侧 ,一 手 拇 .食指 相 捏 , 置 于 眼 部 开 合 几 下 ,如 眼 
睛 时 开 时 闭 ,表示 不 能 入 睡 。 


中 药 ”zhangyac traditional Chinese medicines 
一) 左手 拇 、 食 指 与 右手 食指 搭 成 “中 "字形 。 
(二 一 手打 手指 字母 "Y” 各 "0" 的 指 式 。 


西药 xiy8o Westem medicines 
一) 右手 横 立 , 指 尖 朝 左 。 
二) 疝 "“ 中 药 "手势 (一 )。 


门诊 ”menzhen outpatient service 

(一 }) 双 手 并 排 直立 ,掌心 向 外 。 

(二 ) 左 手 平 伸 , 和 掌心 向 上 ;右手 五 措 并 拢 , 食 .中 无 名 
指 指 尖 按 于 左手 脉 门 处 ,如 中 坚 诊 脉动 作 。 
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诊断 zhenduun diagnose 

(一 这 手 平 伸 .掌心 向 .上 ;右手 二 指 并 拢 , 食 .中 .无 名 
指 指 尖 核 于 左手 脉 门 处 ,如 中 医 诊 脉动 作 。 

(一 ) 一 手 侧 立 , 癌 下 一 切 。 


内 科 neikE intemal department 

(一) 左手 横 立 , 掌 心 向 内 ;右手 食指 直立 ,在 左手 掌心 
内 由 上 而 下 移动 。 

(一 手打 手指 字 二 <K" 的 指 式 。 


外 科 woik8 surgical department 

(人 一) 左手 横 立 ,掌心 癌 内 ;右手 食指 在 左手 背 外 向 下 
指 一 下 。 

(二 ) 同 "内科" 手势 (二 )。 


按摩 onma massage 
右手 在 左手 小 营 处 捍 动 几 下 ,如 按摩 动作 。 
(可 根据 实际 模仿 按摩 动作 )} 


化 验 (显微镜 ) huayantxianwaiing) assay(microscope) 
双手 碰 提 ,互相 重合 巾 于 眼 部 ,然后 双手 交错 微微 转 
动 , 头 微 低 ,如 化 验 时 用 显微镜 观察 物体 的 动作 。 


手术 shaushuwu operation 

(一 ) 右 手掌 拍 一 下 左手 背 。 

(二) 左手 横 伸 ;右手 食 、 中 指 并 捧 , 指 尖 朝 下 在 左手 背 
上 划一 下 。 


急救 ji emergency treatment 
(一 ) 芭 手 五 指 蛮 曲 , 指 尖 抵 于 胸部 ,上 下 交替 动 儿 下 。 
(二 ) 右 手 横 伟 ;左手 伸 拇 ,小指 ,手背 贴 于 石 手掌 心 
上 ,然后 而 手 将 左手 托 起 。 
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环境 huanjng environment 
(一 ) 双 手 措 成 "A" 形 。 
(一 ) 竹 食指 指 尖 朝 下 划一 大 轿 。 


预防 “yufang take precautions against 
(一 这 手 伸 拇指 ;右手 伸 食指 敲 一 下 左手 拇指 。 
(二 ) 双 手 直立 ,掌心 向 外 一 推 。 


营养 yingyiing nutrition 

{一 一手 五 指 撮合 置 于 胸部 ,然后 张 开 。 

[二 )j 左 手 食指 直立 ;右手 五 指 操 合 ,掌心 向 上 , 边 向 左 
手 食指 移动 , 边 张 开 五 指 。 


传染 ”chudnran contagion 
左手 平 伸 ， 人 掌心 向 上 ; 右手 五 指 撮合 置 于 左手 脉 门 
处 ,然后 边 向 外 做 弧 形 移动 边 放 开 五 指 , 表 示 疾 病 传 播 。 


污染 wirsn pollute 
人 一 沽 手 平 伸 ; 右 手 伸 小 指 在 左手 掌心 上 划一 下 。 
(二 ) 同 “传染 "手势 。 


治疗 zhilido cure 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “ZH” 的 指 式 。 

(二 } 左 手 拇 ,食指 伸 出 成 “三 " 形 ; 右 手 食 指 在 左手 振 
指 上 点 一 下 ,再 在 “三 " 形 内 书 空 “ 了 " 字 ,模仿 “ 疗 " 字 的 
一 部 分 。 


理疗 Nido physical therapy 
(一 盖 手打 手指 字母 “L "的 指 式 。 
(二 ) 同 “治疗 "手势 (二 )。 
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疗养 leyuang recuperate 

(一 ) 左 手 拇 、 食 指 伸 出 成 * 矿 " 形 ;右手 食指 在 堪 手 拇 
指 上 点 一 下 ,再 在 “「 厂 " 形 内 书 空 “ 了 "” 字 ,模仿 “ 疗 ” 字 的 
一 部 分 。 

{二 ) 左 手 食 指 直 立 ; 右 平 五 指 报 合 ,掌心 同上 , 边 向 左 


手 食 指 移动 边 张 开 五 指 。 
健康 jiankang healthy 

双手 巾 于 胸部 , 边 向 下 称 动 , 边 伸 出 拇指 ,并 向 下 一 
顿 。 


> 
{二 ) 上 1 


康复 kingfu rehabilitation 

忆 ) 同 “健康 "手势 。 

(二) 左手 横 律 ;右手 平 仲 ,掌心 先 贴 于 左手 掌心 ,然后 
翻转 为 掌心 向 上 。 


保健 biojian healthcae 
(双手 斜 伸 ,掌心 向 前 按 一 下 。 
(二 ) 双 手 贴 于 胸部 , 边 向 下 移动 边 伸 出 拇指 ,并 向 下 
一 顿 。 


三 .甸子 


1. 小 李 在 跳高 比赛 中 获得 冠军 。 
2. 妈妈 感冒 了 ,我 陪 她 去 医院 看 病 。 
3. 经 常 参加 体育 锻炼 ,保持 身体 健康 。 
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3) 
Ez 
bh A 
了 ， 我 
一 移 2 人 “th 
去 医院 看 泪 。 
及 、 
ArD ,人 人、 
BE I 
“体育 、 给 炼 ， 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子。 
2. 区 别 下 列 每 组 带 点 字 词 的 手势 动作 ， 
城关 法 律 篮球 排水 尽 球 网球 
3. 用 所 学 的 词语 编 几 名 话 ,再 用 手语 表示 出 来 。 
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第 十 四 课 
自然 科学 


科学 科研 技术 学 术 发 明 数学 比例 算术 平方 立方 公里 
公斤 程序 重量 普查 网 络 次 序 软件 硬件 计算 机 物理 力量 
效率 ”水平 传递 生态 化 学 结构 浓缩 燃烧 染料 毒品 空气 
媒介 生物 生命 生长 发 育 寄生 衰老 死亡 解剖 焉 传 细胞 
细菌 ”蛋白 品种 种 类 名 额 品质 


科学 Kkéxué science 
右手 打手 带 字 母 “k” 的 指 式 ,左手 打手 指 字母 "X” 的 
指 式 , 然 后 前 后 交替 转 两 图 。 


科研 | kayn research 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "有 "的 指 式 。 
人 二) 左手 横 伟 ;右手 伸 拇 . 食 . 中 指 , 食 . 中 指 并 拢 , 指 


尖 在 左手 掌心 上 微 转 几 下 。 
| . ee 技术 jishy technology 
ES ~ 双手 模仿 ,掌心 向 下 , 互 拍手 背 。 


学 术 xu&shy academic 
一) 双手 斜 伸 , 掌 心 向 内 , 置 于 胸 前 。 
{二 ) 同 “技术 "手势 。 
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发 明 (创造 frmmingtchuungzaol inventlcreate) 
一 手 握拳 贴 于 太阳 穴 旁 ， 然 后 向 前 移动 ， 并 张 开 五 
指 。 


数学 ”shuxue mathematics 加 
(-)- 手 直立 ,手背 向 外 ,五 指 张 开 , 交 蔡 持 动 几 下 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "X" 的 指 式 。 


比例 ”bi proportion 

(一) 左手 五 指 朝 上 交替 点 动 ;右手 食指 在 左手 边 上 下 
点 两 下 ,表示 比 号 ;然后 右手 五 指 朝 上 交替 点 动 几 于 , 模 
仿 “ 比 "的 算式 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 "L" 的 指 式 。 


算术 (计算 ) suanshifisua Nn} arithmetic(account) 
双手 直立 ,手背 向 外 ,五 指 分 开 , 交替 拌 动 几 下 ,同时 
双手 互 碰 。 


平方 pingfang square 
{ 一 ) 双 手 并 排 平 伸 ,掌心 向 下 ,同时 向 两 侧 移动 。 
(二 ) 双 手 拇 , 食 指 措 成 “ 口 " 形 。 


立方 lifang cube 
一) 左手 横 伸 ;右手 食 、 中 指 分 并 , 立 于 左手 掌心 上 。 
亿 ) 同 "平方 "手势 一 )。 


公里 g6ngl kilometre 


[一] 双手 拇 、 食 指 拱 成 “ 公 " 字 形 。 
{二 ) 一 手打 手指 字 蔷 “L" 的 措 式 。 
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公斤 (于 克 ) gongiin {qian ke) kilogramme 
(一) 双手 拇 .食指 搭 成 “ 公 " 字 形 。 
(二 ) 双 手持 .食指 相 捍 , 指 尖 朝 下 ,向 上 微 提 一 下 。 


程序 (顺序 ) ”chéngxu(shunxu) procedure(sequence) 
(一 ) 双 手 横 立 ,左手 在 后 不 劲 ,右手 向 前 一 顿 一 顿 移 
动 几 下 。 
全) 左手 横 立 ,五 指 分 开 ; 右 手 食指 自 左手 拇指 向 下 
划 动 。 


重量 ”zhongliang weight 
(一 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,同时 向 下 一 顿 。 
全 ) 一 手 直立 ,掌心 向 内 ,五指 分 开 并 交 鞭 挝 动 几 下 。 


普查 Piich4 general survey 
(一 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 移动 并 张 开 
(二 ) 双 手 拇 . 食 .中 指 相 捍 , 指 尖 朝 下 ,上 下 交替 移动 
儿 下 。 


两 络 wwnglua network 
(一) 双手 五 指 分 开 , 交 叉 相 登 , 手 缘 向 外 ,然后 向 斜 下 
方 微 移 一 下 。 
(二 ) 双 手 拇 、 食 指 互 相 套 环 , 在 胸 前 转 一 隐 。 


次 序 ix order 
(一 一 手打 手指 字母 “C ”的 指 式 。 
(二 ) 千 “ 程 序 ” 手 势 ( 二 )。 


软件 ruanjion software 

(一 ) 左 手 食 指 直立 ;右手 拇 、 食 指 捏 住 左手 食指 , 轻 轻 
扳 动 几 下 ,左手 食指 随 之 弯曲 。 

(二 ) 左 手 拇 、 食 指 成 “1 “" 形 ;右手 食指 在 左手 荔 书 空 
“ 牛 " 字 , 仿 “ 件 "字形 。 
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硬件 yingjiun hardware 

一} 左手 食指 伸 出 ;右手 食 、 中 指 捏 住 左手 食指 指 尖 
扳 动 几 下 , 左 于 食指 挺 直 不 弯 。 

(二 ) 左 于 拇 .食指 成 “1 " 形 ; 右 手 食指 在 左手 旁 书 空 
“ 牛 " 字 , 仿 “ 件 "字形 。 


~ 


计算 机 jisuani compuier 

(一 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,五 指 交 替 灵活 点 动 , 如 熟 击 
计算 机 刍 提 状 。 

(一 ) 双 手 手 背 朝 外 ,五 指 弯 曲 , 食 中、 无 名 小指 其 节 
交错 相 触 ,并 向 下 转动 一 下 。 


物理 wuli Physics 

(一 ) 双 手 食 指 指 尖 朝 前 , 先 皇 磁 一 下 然后 向 两 侧 分 
开 , 并 张 开 五 指 。 

{二 ) 一 手打 手指 字母 “L" 的 措 式 。 


力量 (能 力 } liliing{néngl} strength (ability} 
一 手 握拳 届 肘 ,向 内 用 力 弯 动 两 下 。 


效率 xidold efficiency 

(一 ) 一 手 在 另 一 掌心 上 拍 一 下 ,再 伸 册 拇指 。 

(二 ) 一 手 五 指 张 开 , 手 背 措 在 另 一 手 横 伸 的 食指 上 ， 
五 指 微微 抖动 ,表示 百分率 的 意思 。 


水 平 shuiping level 
(一 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 ,向 一 仙 做 波纹 状 移 动 。 
(人 二 ) 双 手 平 伸 , 擎 心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 平 移 一 下 。 


传递 ”chuudndi transmit 
左手 平 伸 ;右手 五 指 相 捏 , 指 尖 朝 下 ,向 左手 掌心 做 
递 物 状 ,然后 左手 再 向 外 伸 出 。 


生态 shengtai ecology 

(一 ) 一 手打 手指 字母 "SH ”的 指 式 。 

{二 ) 双 手 拇 .食指 成 “LL 4" 形 , 置 于 面 类 两 侧 , 并 上 
于 交替 动 两 下 。 


化 学 hudxué chemistry 
(一) 一 手打 手指 字母 “H” 的 指 式 , 横 向 微 移 一 下 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “X" 的 指 式 。 


结构 ”jié&geOu structure | 
(一) 双手 拇 、 食 指 互 相 套 环 。 
(二 ) 双 手 横 立 ,五 指 分 开 , 指 尖 斜 问 交 叉 相 互 夹 住 。 


浓缩 ”nongsu6 concentrate 

(一 ) 左 手 成 半圆 形 ,虎口 朝 上 ;右手 食 . 中 指 并 拢 ,在 
左手 内 人 慢 慢 搅动 。 

[过 ) 双 手 五 指 徽 曲 , 指 尖 相对 ,由 两 侧身 中 间 靠 拢 ,如 
抱 举 状 。 


燃料 ”rgdnliio fuel 

一) 双手 五 指 微 曲 , 指 尖 朝 上 ,上 下 交替 动 几 下 。 

(二 ) 双 手 伸 食指 , 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 分 别 问 
两 侧 移 动 并 张 开 五 指 。 


染料 riinlido dye 
(一 ) 朋 和 手 五 指 撮合 , 指 兴 彰 下 ,上 下 动 几 下 。 
(二 ) 同 “燃料 "手势 (二 )。 


毒品 dupin narcotic drugs 

一) 双手 握拳 届 肘 , 腕 部 交叉 ; 置 于 绒 部 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 握 成 小 圆 ,左手 在 上 不 动 ,右手 在 
下 ,出 左 向 右 移 动 一 下 , 仿 “ 品 "字形 。 
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空气 k6ngq air 
(一 手 食指 直立 ,在 头 前 上 方 转 一 图 。 
化 ) 一 手打 手指 字母 <Q" 的 指 式 , 置 于 鼻孔 处 。 


媒介 “msi 这 ” medium 

(一 左手 食 .中 指 张 天 直立 ,手背 向 外 ;右手 打 择 指 字 
母 " 岂 "的 指 式 , 置 于 左手 食 .中 指 间 ,表示 媒介 的 沟通 性 
质 。 

(二 )j 友 手 拇 .食指 与 右手 食 .中 指 措 成 “ 介 ” 字 形 。 


生物 shengwu hiology 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “SH” 的 指 式 。 

{二 } 双 手 食指 指 尖 朝 前 先 互 碰 一 下 ,然后 向 两 侧 分 
开 , 并 张 开 五 指 。 


生命 shéngming life 
一 ) 同 “生物 " 手 热 (-…)。 
(二 ) 右 手 按 于 左 胸 心 脏 部 位 ,象征 生命 。 


生长 ”shéngzhing develop 
” (一 ) 左 手 五 指 微 曲 , 手 背 向 外 , 横 于 上 腹 前 ;右手 伸 拇 、 
小 指 先 置 于 左手 党 内 ,再 从 下 移出 左手 掌 外 ,表示 胎儿 娩 
出 Ln 
(二 ) 一 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,向 上 移动 。 


发 育 fT6yo growth 

(一) 双手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ,同时 向 上 移动 并 张 开 
五 指 。 

全 ) 册 "生长 "手势 一)。 


寄生 jishéng parasitism 
{ 一 ) 左 手 伸 拇指 ;右手 食指 直立 ,然后 靠 同 左手 。 
全 ) 同 “生物 "手势 (二 )。 
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豪 老 shudilo old and feeble 

(一 ) 左 手 横 伸 ;右手 伸 拇 小指, 小 指 尖 抵 于 左手 掌心 
上 ,微微 晃动 沁 下 。 

{二 ) 一 手 在 闫 下 做 持 胡 须 状 。 


死亡 siwdang death 
一 手 拇 ,小指 先 直 立 , 手 背 向 外 ,然后 向 后 一 倒 。 


一) 左手 横 伸 ;帮手 食 .中 指 并 拢 , 指 尖 朝 下 在 左手 彰 
上 划一 下 。 

二) 双手 微 曲 , 指 尖 朝 下 ,手背 相对 ,从 中 间 分 别 向 两 
侧 失 动 。 


遗传 yichudn heredity 

(一 ) 左 手 横 立 ,五 指 分 开 ;右手 拇 、 食 .中 指 撮合 , 自 左 
手 拇指 起 依次 向 下 移动 ,象征 代 代 相传 。 

(二 ) 汉 手 食 指 一 上 一 下 , 指 尖 斜 向 相对 ,同时 向 下 移 
动 。 


细胞 xibao cell 
(一 /一 手打 手指 字母 “X” 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 五指 相 提成 加 球形 。 


细菌 ”xijun germ 
(人 一) 一 手打 手指 字母 "X "的 指 式 。 
僵 ) 一 手 食指 横 伸 , 边 弯 曲 边 向 前 移动 两 下 。 


ez Ty 


蛋白 ”onbai albumen 

(一 ) 双 手 拇 、 食 指 分 开 , 指 尖 相对 ,然后 同时 向 下 一 
甩 , 如 打量 状 。 

(二 ji 去 手 横 伟 ; 右 手掌 摸 一 下 左手 背后 再 打出 手指 字 
母 "B "的 指 式 。 
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品种 ”pinzhang variety 

(一 ) 双 手 拇 .食指 握 成 小 圆 ,左手 在 上 不 动 ,右手 在 
下 ,由 左 向 右 移 动 一 下 , 仿 “ 品 "字形 。 

(二 ) 一 手 拇 、 食 .中 指 相 捏 , 指 尖 朝 下 点 动 两 下 。 


种 类 zhanglei kind 

(一 ) 同 “品种 ”于 势 ( 二 )。 

{二} 一 手 五 指 微 曲 张 开 , 指 尖 朝 上 , 边 向 下 移动 边 气 
合 五 指 。 


名 额 mming'e the number of People assigned 

(一 左手 中 .无 名 ,小指 横 伸 ;右手 食指 指 尖 自 左 手中 
指 指 尖 向 下 划 动 。 

(二 ) 左 手 五 指 分 开 , 指 尖 朝 .上 ,微微 拉动 ;右手 食指 指 
尖 朝 下 , 线 左 手 一 赠 。 


品质 ”pinzhi character 

(局 "品种 "手势 (下 

(二 ) 左 手 握 拳 ;右手 食 .中 指 指 背 交 替 弹 打 两 下 左手 
背 。 


三 .句子 


1. 科学 技术 是 第 一 生产 力 。 


2. 用 计算 机 办 公 避 以 提高 工作 效率 。 


3. 爱惜 生命 ,远离 毒品 。 


EG > ~ eo 


明志 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 
1. 用 手语 表示 本 课 的 词 种 句子。 
2. 比较 下 面 每 组 带 点 字 词 的 手势 动作 的 异同 。 
科学 科研 数学 算术 硬件 软件 传染 传递 茉 灶 教学 
3. 区 别 下 列 拇 组 带 点 字 词 的 手势 动作 。 
程序 中 传 网 络 联系 


中 国手 语 培 训 教材 0127 


第 十 五 课 
人 品德 才 


道德 修养 行为 作风 尽力 碍 劳 诚实 路 实 端正 文明 智慧 
糊涂 认真 随便 严格 轻率 自尊 自 摆 自私 积极 先进 落后 
卓越 ”和 摆 吉 沉着 出 色 保守 慈善 专横 恶毒 恶意 坚决 坚定 
坚强 杰出 偶 强 刻苦 廉洁 老实 敏捷 威信 正直 正派 文静 
惟一 严肃 关键 珍爱 珍贵 


道德 daode morality 
一) 双手 俩 立 , 掌 心 相 对 ,向 前 移动 一 下 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “D” 的 指 式 。 


修养 xi0yang accomplishment 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “X ”的 指 式 。 

(一 ) 左 手 食指 雪 立 ;右手 五 指 气 合 ,掌心 向 上 , 边 向 左 
手 食指 移动 边 张 开 五 指 。 


行为 (行动 】 xingwéitxingdong) behavior(action) 
双手 握拳 届 肘 ,前 后 交替 转动 几 下 。 


作风 zuofang style 
(一 ) 双 手提 尘 ,一 上 一 下 , 右 产 向 下 砸 一 下 左 拳 。 
(二 j 厂 手 直立 ,掌心 向 左 ,左右 来 回 肩 动 几 下 。 
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尽力 (强力 ) l jnhtiem go one's best 
(一 ) 双 手掌 先 贴 于 胸部 ,然后 向 前 伸 出 。 
二) 一 手 握拳 屈 导 ,向 内 用 力 弯 动 一 下 。 


勤劳 qinldo laborious 
右手 提 拳 , 摊 两 下 左手 辟 , 和 面 露 用 力 干 活 的 神态 。 


诚实 ( 诚 晤 ) chéngshitchéngkén} honest(sincere) 
一) 双手 侧 立 ,掌心 相对 ,向 下 一 顿 。 
[二 ) 左 手 食指 横 伸 ;右手 食 .中 措 相合 硕 一 下 左 于 食 
指 。 


器 实 tashi steadfast 
人 一 )] 双 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,一 上 一 下 如 踏步 状 。 
(二 ) 局 “诚实 "手势 (二 )。 


端正 duinzheng regular 
(一 ) 双 手 直 立 ,掌心 相对 ,先王 向 一 侧 , 然 后 移 正 。 
全) 双手 直立 ,掌心 相对 ,向 前 一 顿 。 


文明 wenrning civilization 
(一 ) 一 手 食指 书 空 “文字 。 
(二 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 , 自 胸 前 向 下 一 顿 。 


智 炎 (聪明 ) zhihuilc5ngming) wisdom 
一 手 食指 先 点 一 下 太阳 完 ,然后 掌心 向 外 张 开 五 指 。 
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糊涂 (模糊 、 含 糊 ) hututmehu ,hanhu) 
muddledthlurred ambiguous) 
-- 手 直立 ,掌心 向 内 ,五 指 分 开 ,在 面前 左右 晃动 几 
下 。 


认真 ”renzhen ”conscientious 
双手 直立 ， 从 头 部 两 侧 向 前 下 方 移动 ， 表 示 全 神 贯 
注 。 


随便 suibibn casual 
一 手 食 .中指 横 伸 ,手背 向 外 ,在 胸 前 交替 点 动 几 下 。 


严格 yingé strict 

(一 ) 一 手 食 指 绕 脸 划一 圈 , 面 露 严 肃 表 情 。 

(二 ) 双 手 五 指 分 开 , 交 叉 搭 成 格子 形 , 手 背 向 外 ,然后 
同时 向 两 侧 斜 下 方 徽 移 。 


轻率 ”qingshuai flippancy 

一) 一 手 平 伸 , 掌 心 向 上 , 轻 轻 抬 一 下 。 

(二) 双手 食 带 直立 ,虎口 朝 内 ,在 胸 前 前 后 交替 动 几 
下 。 


让 更。 zizun self-respect 

(一) 一手 食指 直立 , 巾 于 胸部 。 

(二 ) 左 手 模 伸 ;右手 伸 拇 指 置 于 左手 掌心 上 ,左手 向 
上 一 抢 。 


自卑 《zib 和 sel 信 abhasement 
{ 一 )] 同 “自尊 "手势 (一 )。 
(二 ) 一 手 伸 小 指 , 指 尖 向 胸部 点 几 下。 
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自私 zisi selfish 
(一 二 - 手 食指 直立 , 贴 于 胸部 。 
(右手 五 指 张 开 , 虎 口 向 内 ,拇指 尖 磁 一 下 左 胸 。 


积极 ji active 


(一 ) 一 手打 手指 字 共 “六 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 握 拳 届 肘 ,在 胸 前 挥动 几 下 。 


先进 xianjin advanced 
(一 ) 左 手 伸 拇 指 ;右手 伸 食 指 磁 一 下 左手 手指 尖 。 
{二} 一手 拇 .食指 相 捍 , 边 身 前 储 出 边 张 开 两 指 。 


落后 Iuohou fall behind 
双手 伸 出 拇 \ 小 指 , 先 并 排 靠拢 ,然后 左手 在 前 不 动 ， 
右手 向 后 拉动 一 下 。 


卓越 hueyue brilliant | 
左手 直立 ,掌心 向 右 ,五 指 分 开 ; 右 手 伸 拇 指 ,向 上 一 
挑 ,象征 超群 。 


皇 仙 bsibi inmmera] 
(一 一 手打 手指 字 苹 “B” 的 指 式 ， 
{二} 一 竹 小 指 指 尖 朝 下 一 指 。 


沉着 chénzhy6 composed 

一) 一 手 横 伸 , 掌 心 向 上 ,在 胸 前 向 下 一 沉 。 

(二 ) 双 手 平 但 ,掌心 向 下 , 置 于 腰 丙 侧 , 然 后 同时 向 下 
一 按 , 头 微 侧 。 
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出 色 ”ch0se outstanding 
(一 左手 横 伸 ,掌心 癌 下 ;右手 食指 快速 从 左手 食 . 中 
站 指 颖 中 伸 出 。 
{ 二 ) 一 手 五 指 分 开 , 掌 心 向 内 ,在 嘴唇 处 变 夫 点 动 几 
下 。 


保守 “bucshau conservative 


左手 措 住 额头 ;右手 拍打 几 下 左手 背 。 


翘 善 cfshan charitable 

(一 ) 一 手打 手指 字 导 "C ”的 指 式 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 在 胞 前 搭 成 “ 岗 " 形 ,然后 右手 伸 出 
拇指 ,并 向 上 一 挑 。 


专横 zhuanheng tyrannical 

(一) 左手 伸 食指 , 指 尖 朝 前 ;右手 五 措 张 开 , 掌 心身 
外 , 置 于 左手 食指 根部 ,然后 边 向 前 移动 边 握拳 。 

(二 ) 双 手 又 腰 , 头 微 斜 , 面 露 蛮横 表情 。 


恶毒 edcdu vicious 
(一 ) 一 手 伸 出 小 指 ,向 下 挥动 一 下 。 
{二 ) 双 手 和 握拳 届 肘 , 腕 部 交叉 置 于 闯 部 。 


恶意 Byi evil intention 
(一 ) 同 “恶毒 "手势 (一 )。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "Y ”的 指 式 。 


坚决 j 让 njue resolute 

(一 ) 右 手 食指 指 尖顶 于 脸 频 部 , 面 露 坚定 表情 。 

(二 ) 左 竹 模 伸 ; 右 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 下 按 于 左手 掌 
> 


坚定 jiainding fiam 
(一 ) 右 手 食指 指 尖 顶 于 脸颊 部 , 面 露 坚定 表情 。 
(二 ) 一 手 盒 指 先 直立 ,然后 向 下 挥动 一 下 。 


坚强 jiingqigng strong 
(一 ) 同 "坚定 "手势 一 )。 
(二 ) 双 手 握 源 届 有 时 ,同时 向 下 一 顿 。 


杰出 jecha remarkable 
左手 横 伸 ,掌心 向 下 ;右手 拇指 从 左手 食 .中 指 指 库 
中 伸 出 。 


侦 强 juagjiang stubhorn 

{一 一 手 伸 出 拇 、 小 指 ,小 指 尖 朝 前 ,拇指 尖顶 在 太阳 
穴 部 ,然后 小 指向 下 动 一 下 。 

(二 ) 同 “坚强 "手势 (二 )。 


刻苦 ”kek0 assiduous 

(一 ) 一 手打 手指 字母 <K" 的 指 式 。 

(二 ) 一 手 拇 、 食 指 握 成 小 圆圈 , 置 于 口 边 , 脸 露 党 到 若 
味 状 。 


廉洁 lianji honest and clean 

(一 盖 手打 手指 字母 "L "的 指 式 。 

( 志 ) 左 手 横 伸 ;右手 平 伸 ,掌心 贴 了 左手 掌心 ,然后 边 
向 外 移动 边 伸 出 拇指 。 


老实 lioshi veracinus 

(一 ) 一 手 张 开 , 在 闫 下 做 担 胡 须 动 作 。 

{二 ) 左 手 食 指 横 伸 ;右手 食 中指 相 全 亨 一 下 左 于 食 
指 。 
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敏捷 minjig quick 
(一 ) 一 手 拇 ,食指 捍 成 小 圆 几 ,在 眼前 快速 划 过 。 
(二 一 手打 手指 字母 "J" 的 指 式 。 


威信 wEixin prestige 
(一) 双手 伸 出 拇指 ,在 胸 前 向 上 提起 。 
全 盖 手掌 贴 于 耳 部 , 头 向 前 微 他 。 


正直 “zhengzhf fair-minded 
(双手 直立 ,掌心 相对 ,向 前 一 顿 。 
呈 ) 一 手 倒 立 ,向 前 移动 一 下 。 


正派 、zhéngpei upright 
(一 ] 同 “正直 "手势 (一 )。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “P” 的 指 式 , 向 下 一 甩 。 


文静 weénjing gentle and quiet 
(一 一平 食指 书 空 “ 文 " 字 。 
(二 ) 双 手 平 仲 ,掌心 向 下 , 微 按 一 下 。 


惟一 weéiy! only 
右手 先 打手 指 字母 “W” 的 措 式 ,然后 边 向 内 转动 手 
腕 , 边 弯 回 中 指 和 无 名 指 。 


严肃 ydnsu serious 
(一) 一 手 食指 绕 脸 划一 图 , 面 锻 严肃 表情 。 
(二) 双手 侧 立 ,掌心 相对 ,向 下 一 顿 。 
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~ 关键 guanjian key 
SE 忆 ) 冯 手 拇 .食指 互相 套 环 。 
: 全 ) 一 手打 手指 字 侠 “的 指 式 。 


| 珍爱 (珍惜 ) zhen’oitzhénx) treasure 
(一 ) 堪 手 横 伸 ; 右 手 拇 .食指 捏 成 图 形 ,在 左手 掌心 上 


_- 
a 忌 微风 几 下 。 
一 : (左手 仲 拇指 ;右手 抗 摸 左手 拇指 指 背 。 
(二 ) 


\ 珍贵 zheéngui precious 
A 由) 同 "珍爱 ”手势 (一 )。 
a NN (二 ) 一 手 拇 .食指 提成 贺 形 ,其 他 手指 伸 出 ,向 外 晃动 
> ~ 儿 下 ,表示 钱 多 ,引申 为 侦 。 
(二 ) . _ -- 


三 \ 句 子 
1. 我 们 既 要 有 良好 的 道德 品质 ,又 要 有 较 高 的 文化 修养 。 


2. 残疾 人 都 要 有 ”上 自尊、 自信、 自强 自立" 的 精神 。 
3. 严格 要 求 自 己 ,刻苦 学 习 , 努 力 工 作 。 


者 要 有 
下 

| 六 | I ; ~ | 站 7 
言 、 自强 自立 ” 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1, 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 区 别 下 面 每 组 带 点 字 词 的 手势 动作 。 
诚实 端正 文明 认真 
严格 坚强 刻苦 酸 

3. 挑选 出 本 课 中 带 手 指 字母 的 词 。 
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第 十 六 课 
境况 ”境遇 


一 、 词 目 


安静 
悲惨 
危机 
卫生 
倒 堆 


热闹 整齐 乔 富裕 小 康 繁荣 阔 气 豪华 衰落 幸福 明 
难 苦 痛苦 朴素 贫苦 节俭 简 闫 不 顾 干净 脏 安全 危险 
牵连 刺眼 孤独 不 能 欢聚 失意 解脱 局 限 运气 命运 
当面 失落 熟练 逃避 危害 优势 上 当 吃亏 碰壁 可怜 
障碍 ”妨碍 


安静 “anjing quiet 
双手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,同时 组 组 向 下 微 按 。 


热 冰 “renao bustling with activity 
双手 五 指 微 曲张 开 , 掌 心 相 对 ,在 胸 前 前 后 交替 持 动 
儿 下 ,表示 人 头 措 动 , 摩 肩 接 蚂 ,引伸 为 热 阐 。 


整齐 zhengqf in order 
(一) 双手 侧 立 , 掌 心 相对 ,同时 向 下 一 顿 。 
二) 一 手打 手指 字母 “Q" 的 指 式 ,并 横向 移动 一 下 。 


乱 Iluan disorder 


A 双手 五 指 撮合 , 指 尖 相 对 ,前 后 反 向 捍 动 两 下 。 
“ 汪 笑 并、 全 根据 实际 情况 表示 乱 的 状态 ) 
Ai ,人 一 
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寅 次 fuyG rich 
双手 五 指 分 开 , 掌 心 向 下 ,拇指 尖 抵 于 胸部 ,其 他 四 
指 微 动 儿 下 。 


小 康 xiiokang well-to-do life 
(一 ) 一 手 拇 .小指 指 尖 相 捏 。 
(二 ) 同 “富裕 "手势 。 


繁荣 fdnreng prosperous 
双手 五 指 微 曲 , 指 尖 朝 上 , 边 尾 意 移动 , 边 连续 做 张 
开 五 指 的 动作 ,象征 洒洒 鲜花 开放 , 引申 为 繁荣 。 


阔 气 ”kuaqi luxurious 

( 一 ) 同 “富裕 "手势 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “Q" 的 指 式 , 指 尖 朝 内 , 置 于 鼻 
孔 处 。 


圳 华 hiohug luxurious 
{一 双手 伸 拇指 ,在 胸 前 向 上 一 挑 。 
(二 ) 一 手 五 指 扎 合 , 指 尖 朝 上 ,然后 张 开 五 措 。 


衰落 (没落 ) shuailuo{molud) decline 

(一 迹 手 横 伸 ;右手 伸 拇 ,小指 ,小指 尖 抵 于 左手 掌心 
并 左右 晃动 。 

(人 二) 一 手指 出 小 指 , 指 尖 朝 上 ,并 向 下 移动 。 


幸福 xingf 和 和 happy 
一 手打 手指 字母 "X" 的 指 式 ,并 由 于 胸部 绕 一 圈 。 
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暖 (温暖 .二 和 ) nuantwannuan .nuanhuao) warm 
双手 横 伸 ,天 措 微 曲 ,掌心 向 上 ,由 腹部 慢 慢 移 到 胸 
部 。 
(可 根据 实际 情况 模仿 暧 的 状态 ) 


悲惨 beican tragic 
(一) 一 手 虚 握 , 贴 于 胸部 并 转动 一 圈 , 面 露 斐 痛 状 。 
{二 ) 一 手 食 .中 指 微 曲 , 指 尖 指 向 上 腿 部 ,然后 向 下 划 动 
几 下 ,如 泪水 流下 。 


艰 莹 ianky tough 

(一 广 - 手 食 指 抵 于 太阳 穴 处 个 动 几 下 。 

亿 盖 手 拇 .食指 相 捏 , 置 于 嘴 边 , 脸 露 尝 到 苦味 道 的 
表情 。 


痛苦 tongki pain 
(一 盖 手 拇 、 食 .中 指 张 开 , 指 尖 抵 于 额头 ,如 头痛 的 
样子 。 
(二 ) 同 “ 艰 苗 "手势 (二 )。 


可 素 piisu plain 
() 一 手打 手指 字母 “P" 的 指 式 。 
己 ) 一 手 拇 .食指 相 捍 ,掌心 向 上 ,上 下 微 动 几 下 。 


贫苦 “pink0 badly of 

(一 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 , 脐 部 交叉 相 措 ,然后 上 下 捧 
动 几 下 。 

(二 ) 间 “艰苦 "手势 (二 )。 


节 恰 {节约 ) jiéjiSnlji&yu@ thrifty 
左手 拇 .食指 捏 成 小 圆 轿 ,代表 钱币 ;右手 盖 于 左手 
虎口 上 ,转动 几 下 ,表示 舍不得 花 钱 。 
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简陋 jinlou simple and crude 
(一 ) 一 手 拇 .食指 相 捏 ,掌心 向 土 , 上 下 微 动 几 下 。 
(二) 右手 小 指 横 伸 , 指 尖 朝 下 -… 甩 。 


不 顾 ( 不 管 ) bugutbuguam disregard of 
右 和 手掌 贴 左 上 和 辟 向 下 一 思 。 


干净 (清洁 ) ganjing{qingji@) clean 

一) 左手 食 . 中 指 与 右手 食指 搭 成 “于 ” 字 。 

二) 左手 横 伸 ;右手 平 伸 ,掌心 贴 于 左手 掌心 ,然后 边 
网 外 移动 边 伸 出 拇指 。 


胜 zang dirty 

一 手 伸 出 小 指 , 在 移 前 由 上 向 下 动 一 下 ,表示 衣服 很 
脏 之 意 。 

{可 根据 实际 情况 表示 脏 的 状态 } 


安全 6ngudn safety 
(一 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 自 胸部 向 下 一 按 。 
(二 ) 一 手 伸 出 拇指 顺 时 针 平 行 转 一 图 。 


危险 weixian danger 

(一) 左手 食指 权 伸 ;右手 伸 拇 ,小指 ,小 指 立 于 左手 食 
指 上 ,左右 摆动 儿 下 。 

全) 一 手 五 指 分 开拍 两 下 胸部 , 面 露 惊 悉 表情 。 


危机 waiji erisis 
一) 左手 食指 模 伸 ;右手 伸 拇 ,小指 , 小 指 立 于 左手 食 
指 上 ,去 右 摆动 几 下 。 
全 小 -手打 手指 字母 "了 的 指 式 。 
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牵连 qianlidn involve | 
(一 ) 右 手提 住 左 手 喀 ,并 拉动 一 下 。 
(二 ) 双 手持 ,食指 相互 套 环 。 


刺眼 “ciyan dazzling 
一 手 五 指 撮合 , 指 尖 对 着 眼睛 ,然后 放 开 五 指 , 同 时 
睐 眼 转 涉 。 


现 独 guidu lonely 
一 手 食指 直立 , 贴 于 胸部 ,再 向 下 微 移 一 下 。 


不 能 (不 许 、 不行 ”buneng Dux0.buxfng cannot mustnol 
右手 食指 横 伸 ,用 力 向 下 一 甩 。 
(可 根据 实际 模仿 不 能 的 动作 ) 


欢 诊 ”huaniu group together happily 

(一 ) 双 手 横 健 ,掌心 同上 ,在 胸 前 上 下 交 兰 移动 , 面 露 
笑容 。 

(二 ) 双 手 直立 ,五 指 微 曲 ,掌心 相对 ,从 两 人 删 所 中间 合 
拢 。 


失 交 shiyi frustrated 

(一 } 头 微 低 ;一手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 土 , 置 于 胸部 , 然 
后 边 向 下 移动 边 收拢 五 指 , 面 圳 灰心 表情 。 

二) 一手 食指 模样 。 


解脱 ji8tu6 free oneself from 

(一 ) 双 手气 拳 , 腕 部 交叉 置 于 胸 前 ,然后 向 两 侧 分 开 ， 
同时 放 开 五 指 。 

(二 ) 双 手 食指 弯曲 互相 和 钩 住 , 然 后 向 两 侧 分 开 。 
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局 限 jaxian contine 

(一 一 手打 手指 字 苹 “ 广 的 指 式 。 

(左手 模 健 ,掌心 语 上 ;右手 俩 立 ,里 左手 掌心 上 切 
一 下 。 


运气 “Yungqi tortune 
僵 ) 一 手 在 额头 上 拍 两 下 。 
{二 ) 一 手打 指 字 “Q" 置 于 熏 孔 处 ， 


命运 mingyun fate 
[一 ) 厂 手掌 按 于 左 胸 心脏 部 位 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “Y ”的 指 式 。 


隔 生 { 生 玖 ) moshang(shengshd) strange 
双手 伸 出 拇指 . 先 靠 在 一 起 ,然后 向 两 倒 分 开 。 


当面 dangmian face to face 

(一) 双手 食指 直立 ,一 前 一 后 ,前 边 的 食指 不 动 , 后 边 
的 食指 朝 前 边 的 食指 移动 。 

二) 一 手 手掌 轻 贴 一 下 脸 剖 。 


失落 shilu® sense of loss 

{一 ) 头 微 低 ;一 手 五 指 操 合 , 指 夹 袁 上 , 置 于 胸部 , 然 
后 边 向 下 移动 边 收 找 五 指 , 面 句 庶 心 表情 。 

(二) 左手 模 伸 ,掌心 向 上 ;右手 拇 .食指 捏 成 小 贺 几 ， 
其 他 手指 伸 开 ,由 上 上 而 下 移 芭 左手 掌心 。 


熟练 shulian skilled 

(一 ) 一 手 伸 拇 、 食 指 ,食指 指 尖 朝 上 ,然后 食指 缩 回 ， 
拇指 指 尖 朝 上 ,表示 逐渐 变 好 之 意 。 

{二 ) 左 手 横 伸 ;右手 平 伸 , 擎 心 .手背 交替 在 左手 掌心 
上 蹄 一下。 


逃避 让 obi escape 

{一} 左手 柑 伸 ,掌心 向 下 ;右手 健 出 拇 .小 指 ,手背 向 
上 ,从 左手 掌心 下 迅速 穿 过 。 

(二 ) 左 手 平 伸 , 掌 心 向 下 ;右手 伸 拇 .小指 ,从 外 向 内 
移 人 左手 掌心 下 ,同时 拇 、 小 指 弯曲 。 


危害 wasihai harm 

{ 一 迹 手 食指 横 伸 ;右手 伸 拇 .小指 ,小 指 立 于 左手 食 
指 十, 左右 所 动作 下 。 

(二) 左手 伸 拇指 在 前 ;右手 伸 小 指 , 由 后 向 前 划 向 左 
手 拇指 。 


优势 Y6ushi superiority 

(一 盖 手 伸 出 拇指 ,向 上 一 挑 。 

(二 ) 双 手 五 指 微 曲 分 开 , 掌 心 相 对 ,同时 向 前 转动 一 
下 。 


上 当 shangdung be taken in 
一 手 食指 弯 成 钩子 形 , 指 尖 从 嘴 边 同上 移动 。 


陀 亏 chikyi? suffer lasses 
一 手 伸 食 小指, 食指 尖 先 抵 于 口 部 ,然后 边 向 下 方 
移动 边 缩 回 食指 。 


磁 壁 ( 碰 钉 子 ) pengbitpengdingzi} run into a blank wall 
一 手 食指 指 尖 对 准 额头 磁 一 下 。 


可 怜 kelidn pitiful 

(一 ) 一 手 直立 ,掌心 向 外 , 食 ,中 .无 各 .小指 弯曲 一 
下 。 

(右手 握拳 巾 于 胸口 ,然后 手 平 伟 ,掌心 向 上 。 
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倒 露 deoméi have bad luck 
(一) 左手 横 伸 ;右手 伸 出 拇 , 小 指 , 小 指 尖 抵 于 左手 掌 
心 上 , 然 后 转 腕 成 小 指 尖 朝 上 。 
{ 二 ) 一 手 拍 一 下 前 额 ,然后 伸 出 小 指 。 


障碍 zhong’ barrier 
左手 侧 立 ;右手 横 立 ,然后 移 至 左手 并 停 住 ,表示 明 
到 障碍 。 


妨碍 fing hinder 
一) 双手 直立 ,掌心 向 外 一 推 。 
{ 汪 ) 同 “障碍 "手势 。 


三 .句子 


1. 残 联 的 工作 人 员 要 熟练 掌握 手语 。 
2. 我 们 要 提倡 艰苦 朴素 的 作风 ,创建 节约 型 社会 。 
3. 建设 小 康 社 会 ,实现 共同 富裕 。 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2 区别 下 面 每 组 词 中 带 点 的 字 ,说 说 它们 的 异同 点 。 
小 康 简单 ”自己 孤独 能 不 能 ; 
当面 对 面 碰壁 痛 麻 类 

3. 用 所 学 的 词 编 儿 外话 ,再 用 手语 表示 出 来 。 


素质 
重要 
丰富 
基础 
巧妙 
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困难 正确 无 聊 清楚 明确 广泛 亲密 
必要 正规 优良 普通 严重 正常 正式 
优点 缺点 标准 质量 深刻 周到 物 

系列 袖珍 粗糙 著名 作用 敏锐 默 问 


性 质 xingzhi quality 
左手 担 源 ,手背 向 上 ; 右手 伸 出 食 . 中 指 ,用 指 背 交 
替 弹 击 几 下 左手 背 。 


本 质 psnzhi esSEICE 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “3 "的 指 式 。 
(二 ) 同 性质 "手势 。 


串 质 sizhi quality 
(一) 一 手打 手指 字母 “S” 的 指 式 ，。 
(二) 同 “ 物 质 " 手 势 ( 二 )。 


是 非 shifei right and wrong 

(一 一手 食 ,中 指 相生, 向 前 下 方 挥动 一 下 。 

(二 ) 左 手 食 . 中 措 直立 分 开 , 手 背 向 外 ;右手 中 、 无 名 、 
小 指 模 伸 ,在 左手 食 、 中 指 两 侧 各 划 -- 下 , 仿 “ 非 "字形 。 
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困难 kunnon difficulty 
一 手 食指 抵 于 太阳 穴 部 ,并 销 动 两 下 。 


正确 (对 ) zhengquetduil right 
一 手 伸 拇指 ,用 为 向 前 一 顿 。 


无 也 ( 乏 味 ) wuliaotfawei feel bored (ull) 

(一 ) 一 手 拇 .、 食 .中指 指 尖 朝 上 扎 扒 一 次 ,然后 手 平 
介 。 

(二 ) 一 手 拇 .食指 相 捏 ,在 嘴 前 捡 动 两 下 。 


清楚 qingchu clear 
左手 横 介 ;右手 平 伸 , 掌 心 贴 于 左手 掌心 ,然后 边 向 
外 移动 边 伸 出 拇指 。 


明确 mingque clear 
(一 ) 同 “清楚 "手势 。 
(二 ) 同 “正确 "手势 。 


广泛 (普遍 ) guungfon(tpubionlj extensive(nniversal} 
双手 平 伸 ,掌心 向 下 ,从 中 间 向 两 侧 做 县 形 移动 ,五 
指 同时 张 开 。 


亲密 qinmi close 
(一 ) 双 手 横 立 ,左手 在 前 不 动 ,右手 向 前 贴身 左 手 , 象 
~ 征 亲近 之 意 。 


(二 ) 双 手 伸 拇 指 , 靠 在 一 起 ,并 左右 微 紧 。 
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熟悉 shuxi wel acquainted with 

(一 ) 一 手 伸 拇 .食指 ,食指 指 尖 朝 上 ,然后 食指 缩 回 ， 
拇指 指 尖 朝 上 ,表示 逐渐 变 好 之 意 。 

{二 ) 一 手 伸 食 指点 一 下 太阳 穴 。 


路 远 shoyuun distant 
双手 伸手 .小指 , 指 尖 相 对 ,然后 从 中 间 向 两 侧 分 开 。 


重要 zhongyao important 
(一 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 上 ,同时 朝 下 一 顿 。 
(二 } 一 手 平 伸 , 华 心 向 上 ,由 外 向 内 移动 一 下 。 


次 要 clydo minor 

(一 左手 伸 拇 、 食 指 ,食指 指 尖 朝 右 ;右手 伸 食 指 敲 一 
下 左手 食指 指 尖 。 

全 ) 同 “重要 "手势 (一 )。 


必要 { 必 需 ) biyaolbixoj 。 necessary 
(一 ) 一 手 食指 直立 ,向 下 一 挥 。 
(一 ) 同 “重要 ”手势 (一 )。 


正规 zhengguj regular 
(一 ) 双 手 直 立 , 掌 心 相 对 ,向 前 一 顿 。 
(一 ) 一 手 横 立 ,由 外 向 内 一 顿 一 顿 移动 几 下 。 


优良 Y6ulitng good 
(一 ) 一 手 伸 拇指 ,向 上 一 挑 。 
(二 ) 同 “次 要 "手势 (一 )。 
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普通 put6ng ordinary 

僵 ) 叉 接 平 伸 ,掌心 向 下 , 边 平行 向 两 侧 移动 , 边 张 开 
五 指 。 

(二 ) 双 手 食 指 横 伸 ,由 芮 侧 向 中 间 交 错 移动 。 


严重 ydnzhnang serious 
(一 ) 一 手 食指 绕 脸 划一 圈 , 面 露 严肃 表情 。 
(二 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,同时 朝 下 一 顿 。 


正常 zhengchéng normal 
(一 ) 双 手 直 立 3 掌心 相对 4 向 前 一 顿 。 
(二 ) 一 手 食 、 中 指 直 立 并 拢 , 掌 旋 向 外 ,向 太阳 穴 处 磁 


一 下 。 


正式 zhengshi formal 
(一 ) 同 “正常 "手势 (一 )。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "SH" 的 指 式 , 并 横向 微 移 一 下 。 


奇怪 qiguui strange 
一 手 拇 、 食 指 相 捏 , 先 贴 于 眼角 处 ,然后 弹 开 两 指 。 


公平 gs5ngping fair 
{ 一 ) 双 手 拇 .食指 搭 成 * 公 "字形 。 
{ 二 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 平 行 移动 。 


丰 言 ”和 ngfi abundance 

[一 左手 食 . 中 、 无名指 横 伸 ; 右 手 食指 置 于 左手 三 指 
中 间 , 仿 “ 丰 ”字形 。 

(二 ) 双 手 五 指 分 开 , 掌 心 向 下 ,拇指 尖 抵 于 胸部 ,其 他 
四 指 微 动 几 下 。 
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相同 (一 样 ) xiangt6nglyyangl same 
一 手 食 .中 指 分 开 ,左右 平行 移动 两 下 。 


优点 Yeudiun strong point 
(一 ) 一 手 伸 拇指 ,向 上 一 挑 。 
全 ) 左 手 横 伸 : 右 手 食指 指 尖 朝 下 ,在 左手 掌 点 一 下 。 


可 


人 缺点 9qu8didn shoricoming 
僵 ) 一 手 伸 出 小 指 , 指 尖 朝 上 ,向 前 移动 一 下 。 
(二 ) 同 “优点 "手势 (一 )。 


标准 _biaozhin standard 
左手 食指 直立 ;右手 侧 立 , 指 尖 对 准 左手 食指 。 


质量 znilisng quality 

[一 ) 左 手 握拳 ,手背 向 上 ;右手 伸 食 .中 指 交替 弹 几 下 
左手 手背 。 

{二 ) 一 手打 手指 字母 *L“ 的 指 式 。 


深刻 shanke profound 

(一 ) 左 手 横 伸 ,掌心 向 下 ;右手 食指 指 尖 朝 下 ,从 左手 
拇指 所 向 下 伸 。 

亿 ) 左 手 握 源 ,虎口 朝 上 ;右手 食 .中 指 并 拢 , 指 尖 朝 
下 ,在 左手 虎口 土 划 动 一 下 。 


周到 zh6audaa considerate 

{ 一 ) 一 手打 手指 字母 *ZH" 的 指 式 , 并 顺 时 针 平 行 转 
一 图。 

(二) 一 手 伸 拇 , 小 指 ,由 后 向 前 居 弧 形 称 动 ,并 向 下 一 
顿 。 
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彻底 ”cheadf thorough 

(一 兢 手 横 立 ,掌心 向 内 ;右手 食指 尖 朝 下 ,在 左手 掌 
内 而 下 伸 。 

(二 ) 左 手 伸 出 小 指 , 手 背 向 外 ;右手 伸 出 食指 ,在 左手 
小 指 上 敲 一 下 。 


畅通 changtang ‘unblocked 
(一 )… 手 打手 指 宁 母 “CH” 的 指 式 。 
(二 ) 双 手 食 指 横 伸 , 指 尖 相 对 ,从 两 侧 向 中 间 交 错 穆 
动 。 


创新 chuuwngxin innovate 


一) 一 手 握拳 置 于 太阳 穴 处 ,然后 边 向 前 移动 边 张 开 


五 指 。 
(左手 模 伸 ,掌心 向 下 ;有 手 侍 出 拇指 ,从 左手 手背 
上 向 外 划 动 。 


基础 (根据 ) jchiitganjt foundation{according to) 
左手 握 举 ,手背 向 上 ;右手 握 住 左手 胸部 。 


A 四 环节 hudniié link 
A (一 ) 双 手 拇 食 指 担 成 小 辆 于 ,相互 套 环 ,反复 两 次 。 
一 委 - 人 (二 )-~ 手 打手 指 字母 “六 的 指 式 。 
( 一 ) (一 ) 
本 一 二 | 系列 xili@ series 
i 左 乎 打手 指 字母 “X" 的 指 式 ;有 手 手 背 向 外 , 食 , 中 、 
二 宣 无 名 小指 横 伸 , 在 左手 旁 上 下 和 溃 划一 下 。 
~ 袖珍 xiiizhen pocket size 
:用 一) 左手 拇 .食指 捏 成 小 圆 形 ;右手 五 指 弯 曲 , 包 住 左 


于。 


1 一) 
NB 全 六- 手 握 指 握 小 指 指 尖 。 
【 二) 、 
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粗糙 cucao rtough 
(3 双手 五 指 半圆 形 .虎口 朝 上 , 贞 中 辣 向 两 侧 移 动 。 
(二) 左手 横 伸 ;右手 五 指 微 曲 , 指 尖 彰 下 在 左手 背 上 上 
点 两 下 。 


著名 zhiming famous 
一 所 他 拇 .食指 ,食指 指 尖 抵 于 耳 部 ,然后 边 向 外 移 
动 边 缩 回 食指 。 


作用 zuoyang function 
(一 ) 双 手提 源 ,一 上 一 下 , 右 拳 问 下 砸 一 下 左 拳 。 
(二 ) 一 手 平 伸 ,掌心 向 上 , 边 向 后 移动 边 收拢 五 指 。 


敏锐 ”minrui acuity 

(“一平 拇 .食指 提成 小 同 圈 ,在 眼前 快速 划 过 。 

(二 ) 左 手 食 指 直立 ;右手 拇 、 食 指 沿 着 左手 食指 尖 边 
向 上 移动 边 两 指 相 提 。 


默契 ”meqi tacit agreement 

(一 ) 一 于 五 指 并 拢 , 贴 于 踢 部 。 

(二 ) 双 手 横 立 , 食 . 中 , 乱 名 .小 指 先 相 互 交 叉 ,然后 边 
向 下 微 转 , 边 伸 出 拇指 。 


灵巧 | inggqiuo dexterons 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “L ”的 指 式 ,手腕 去 右 晃动 几 王 。 
(全 一手 先 打手 指 字母 "@ "的 指 式 ,然后 伸 出 拇指 。 


基本 jibén basic 
(一 ) 左 手 担 源 ,手背 向 上 ;右手 查 住 堪 手腕 部 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “B" 的 指 式 ， 
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巧妙 qiuomiao ingenious 
僵 )-- 手 先 打 手指 字母 "Q" 的 指 式 ,然后 伸 出 拇指 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “M"” 的 指 式 ,然后 伸 出 拇指 , 手 
腊 并 微 晃 及 下 。 


花纹 huawen decorative pattemms 

(一 一 手 五 指 撮合 , 指 尖 朝 上 ,然后 张 开 。 

{ 二 ) 一 手 五 指 张 开 ,掌心 贴 于 胸部 ,从 一 侧 向 另 一 全 
做 曲线 移动 。 


鲜 不 xianyun bright-coloured 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “X” 的 指 式 。 

{二} 一 手 五 指 分 开 , 掌 心 同 内 ,在 嘴唇 处 交替 点 动 几 
下 。 


三 句子 


1. 中 国共 产 党 是 伟大 光荣、 正确 的 党 。 
2. 他 目光 敏锐 ,经 验 丰富 ,有 创新 精神 。 
3. 发 扬 优 点 ,改正 缺点 ,提高 基本 素质 。 


中 国手 语 培训 教材 E1153 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 和 秃子。 

2、 看 手语 写 出 下 列 的 词 。 
和 正确、 明确、 畅通、 创新、 基础 

3. 比较 下 面 两 组 词 的 手势 动作 , 找 一 找 它们 的 相同 点 。 
困难 思想 项 望 梦 
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第 十 八 课 
事情 ”事态 


经 验 教训 加 强 发 展 完成 交流 推广 
专门 ” 穿 门 效益 公益 体现 典型 传统 
顺利 紧张 实行 遵守 差距 胜任 幸亏 
拼搏 前 最 前 途 实际 现象 形成 展示 


事情 shiging affair 

(一 ) 一 手 食 .中 指 相 杰 , 指 尖 朝 上 。 

{ 二 ) 双 手 直立 ,掌心 相 巾 ,五 指 分 开 ,左手 不 动 ,右手 
向 右 转 一 下 。 


事件 shijian event 

[一 ) 同 “事业 "手势 (一 )。 

( 忆 ) 左 手 拇 .食指 成 “1 " 形 ; 右 手 食 指 在 左手 劳 书 空 
* 牛 " 字 , 仿 “ 件 "字形 。 


事业 ”shiye career 

(一 )] 同 “事情 "手势 (一 )。 

二) 左手 食 .中 、 无名、 小 指 分 开 ， 指 尖 朝 上 ， 手背 同 
外 ;右手 食指 横 伸 , 置 于 左手 四 指 根部 , 仿 " 业 "字形 。 


情况 qingkuang eircumstanece 
同 “ 事 情 " 手 势 ( 二 )。 
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经 验 jingyen experience 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “六 的 指 式 。 
(一 ) 一 手 伸 食指 点 一 下 太阳 穴 部 。 


教训 jidoxun lesson 和 
(一 ) 双 手 五 指 搬 合 , 指 尖 相对 ,手背 向 外 ,前 后 微 动 两 
下 。 
(二 ) 一 手 伸 中 ,无 名 .小 指 , 指 尖 朝 前 置 于 和 口 部 ,然后 
向 前 下 方 划 动 。 


加 强 jiaqidng reinforce 

一) 左手 侧 立 ; 右 手持 ,食指 捏 成 圆 形 ,虎口 贴 向 左手 
和 擎 心 。 

(二 ) 双 手 握 拳 届 肘 ,然后 向 下 一 顿 。 


发 展 fazhan develop 
双手 五 指 撮合 , 指 尖 相对 ,虎口 朝 上 ,然后 同时 向 前 


张 开 五 指 。 
A SN 完成 (结束 ) wanchéngtjiéshu) finish(end) 
人 KO 双手 直立 ,党 心 向 外 ,拇指 张 开 , 其 他 四 指 弯 动 与 拇 


i 指 并 拢 ,然后 双手 向 下 挥动 ,同时 放 开 五 指 。 


交流 jiaolid exchange 
合生 、 双手 五 指 操 合 , 指 尖 朝 向 一 上 一 下 ,然后 交互 转圈 。 
， \ 推广 tuiguang extend 
+----| (一 ) 一 手 直立 ,掌心 向 外 一 推 。 
所) 双手 平 伸 ,掌心 向 下 ,从 中 间 向 两 侧 做 弧 形 移动 ， 
NA Gr 
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恢复 ”huffu restore 
双手 五 指 并 拢 , 指 尖 朝 前 , 先 焉 向 一 全 ,然后 扶正 , 掌 
心 相 对 。 


依仗 Yizhung rely on 

(一 )j 堪 手 伸 拇指 ;右手 伸 食 指 靠 向 左手 拇指 。 

(二 闯 手 握拳 ,手臂 直立 胸 前 ;右手 在 左 有 咯 膊 上 拍 一 
下 。 


道理 ”daoli reason 
(一 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,向 前 移动 一 下 。 
{二 一 手打 手指 字母 “L” 的 指 式 。 


理由 Iiy@u reason 

(一 ) 同 “道理 "手势 (二 )。 

(二 ) 左 手 二 立 ,五 指 张 开 , 掌 心 向 内 ;右手 食指 自 左手 
拇指 依次 点 五 指 。 


专门 zhu5nmen specialized 

(一 ) 左 手 食指 指 尖 朝 前 ;右手 五 指 张 开 ,掌心 向 外 , 置 
于 左手 食指 根部 ,然后 边 向 前 移动 边 握拳。 

[二 ) 双 手 五 指 并 拢 ,掌心 向 外 ,并排 直立 ,如 两 肩 尖 着 
的 门 。 


穿 门 ”qiaomen knack 

{ 一 ) 一 手 先 打手 指 字母 "9 "的 指 式 置 于 太阳 穴 处 , 然 
后 边 向 外 移动 , 边 伸 出 拇指 。 

{二 ) 同 “专门 ”手势 (二 )。 


效益 xiaoyi beneficial result 
一) 左手 横 伸 ; 右 手掌 先 拍 一 下 左手 掌 , 表 伸 出 拇指 。 
(二 ) 双 手 五 指 弯曲 ,掌心 相对 ,由 外 向 内 收 进 。 
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公益 g6ngyi publiewellare 
(一 ) 双 于 拇 .食指 搭 成 “ 公 " 字 形 。 
(一 ) 双 手 五 指 弯曲 ,掌心 相对 ,由 外 向 内 收 进 。 


体现 tpxian embody 

(一 ) 一 手巾 于 胸部 并 向 下 移 。 

{ 志 ) 双 手 直 立 ,掌心 向 内 ,左手 不 动 ,右手 向 内 移动 一 
下 。 


典型 diunxing typical person or event 

人 一 盖 手 打手 指 字母 "D” 的 指 式 。 

全) 双手 直立 ,五指 微 曲 分 开 , 掌 心 相 对 ,同时 左右 转 
动 一 下 。 


传统 ”chuuntang tradition 
双手 五 指 搬 合 , 指 尖 和 斜 向 相对 , 边 向 下 移动 边 张 开 五 
指 。 


提高 tig6o enhance 
(一 一手 担 拳 下 垂 ,手臂 微 曲 , 向 上 宴 起 。 
(二 ) 一 手 横 伸 ,掌心 向 下 , 自 腰 部 问 上 移动 。 


标志 bidozhi sign 
左手 食指 直立 ;右手 打手 指 字母 "ZH "的 指 式 , 指 尖 
对 准 左手 食指 。 


目标 imubiac aim 
左手 食指 直立 ;右手 伸 食 指 , 先 指 向 右 眼 ,再 指 问 左 
手 食指 。 
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目 的 mudi purpose 
左手 斜 伟 , 掌 心 向 内 ;右手 伸 食 指 , 先 指 一 下 右 眼 ,再 
向 左手 掌心 点 去 。 


顺利 shunli smooth 
丰 手 直立 ,掌心 各 内 , 边 向 左 转 肛 边 伸 出 拇指 。 


紧张 jinzhang nervous 
双手 紧 紧 握 举 ,在 胸 前 上 下 微 动 , 脸 露 紧张 的 神态 。 


实行 shlxing carry out 
{ 一 ) 一 手打 手指 字母 "<SH ”的 指 式 。 
(二) 两 手 平 伸 , 和 掌心 向 下 ,交替 向 前 移动 几 下 。 


遵守 z0nshau abide by 
一) 一 插播 于 耳 部 , 头 向 前 微 怖 一下。 
(二 ) 双 手 辟 模 伸 相 搭 , 挺 胸 抬头 端 人 玲 。 


差距 ”chain gap 
(一 )] 双 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,一 手 不 动 , 另 一 手 向 下 近 一 
下 。 
(二 ) 双 手 横 立 ,左手 在 后 不 动 ,右手 在 前 ,并 向 外 移动 
一 下 4 表示 上 距离。 


胜任 shengren 
一) 右手 伸 拇指 ,向 上 一 挑 。 
二) 右手 五 指 成 ”  " 形 , 按 向 左肩 上 。 
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幸 导 ”Xingkui luekily 
- 手 先 拍打 一 下 前 额 ,然后 向 外 移动 ,并 伸 出 拇指 。 


产生 ”chanshsng produce 

{ 一 ) 兰 手 成 半圆 形 ,虎口 朝 上 ; 右手 五 指 撮 合 , 指 尖 朝 
上 , 边 从 左手 虎口 内 伸 出 边 放 开 五 指 。 

{二 ) 一 手打 手指 字母 "SH" 的 指 式 。 


泛滥 ”fnlun overflow 
双手 五 指 分 开 ,掌心 回 王 , 先 同 上 做 波纹 状 浮动 ,再 
向 两 旁 移 动 。 


层次 céngci lever 

(一) 左手 直立 ,掌心 向 右 ;右手 五 指 成 “< C " 形 , 指 尖 
抵 于 左手 掌心 ,并 一 地 一 顿 向 上 移 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “C" 的 指 式 。 


层次 lici time and again 
一) 一 手 握拳 ,然后 依次 伸 出 食 、 中 .无 名 小 指 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “C" 的 指 式 。 


拼 捕 pinb6 struggle hard 

(一 ) 一 手 直 立 ,掌心 向 内 贴 于 额头 ,然后 用 力 向 上 一 
挥 。 

二) 双手 担 拳 抬 起 ,一 前 一 后 ,交替 出 拳 ,如 爷 击 动 
作 。 


前 景 qidnjing prospect 
(一 ) 一 手 伸 食指 ,指向 正 前 方 。 
(一 ) 一 手 五 指 张 开 ,掌心 向 内 ,在 面前 转 一 下 。 
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前 族 qiontu future prospect 
(一 ) 一 手 伸 食指 ,指向 正 前 方 。 
{ 一 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,同时 站 前 移动 。 


实际 ”sh 从 ”fact objective matters or situations 

(一 ) 左 手 食 指 横 伸 ;右手 食 .中指 相 用 ,向 左手 食指 讼 
一 下 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 "本 的 指 式 。 


现象 xianxiang phenomenon 
(一 ) 双 手 直 立 ,掌心 向 内 ;左手 不 动 ,右手 向 内 移 一 

下 。 

(二) 一 手 食 .中 指 直立 并 拢 ,掌心 向 外 , 朝 面 类 部 磁 一 

下 。 


形成 xingchéng take shape 

一) 双手 食 .中 指 措 成 “ 开 " 字 形 ,然后 右手 伸 出 中 ,无 
名 小指 在 左手 旁 划 三 撤 , 念 “ 形 "字形 。 

{二 ) 左 手 横 伸 ;右手 掌 先 拍 一 下 左手 掌 , 再 伸 出 拇指 。 


展示 zhinshi show 

(一 ) 双 手 直 立 , 掌 心 向 内 , 置 于 面前 ,然后 由 中 间 向 两 
全 一 顿 一 顿 分开 。 

( 志 ) 左 手 直 立 ,掌心 向 前 ;右手 食 、 中 指 分 开 , 指 尖 对 
着 左手 掌 点 几 于 。 


冲突 (抵触 对抗) changtofdichu .duikeng) 
conflict(antagonism) 
双手 伸 拇 .小 指 , 指 尖 朝 上 ,拇指 尖 互 碰 儿 下 。 


束 赐 jingti alert 

[一 ) 一 手 食 指 指 尖 抵 于 太阳 究 处 ,同时 头 微 抬 起 ,有 
露 警觉 神态 。 

人 双手 直立 ,掌心 向 外 推出 。 
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乐观 leguan optimism 
(一 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 上 ,上 下 交替 动 凡 下 , 面 露 笑 
容 。 
(二) 一手 食 .中 指 分 开 , 指 尖 朝 前 , 自 眼 部 向 前 一 指 。 


悲观 beiguan pessimism 
(一 盖 手 虚 担 , 贴 于 胸部 转动 一 图, 面 露 愁 容 。 
(二 ) 同 “乐观 "手势 (二 )。 


反省 fenxing self_-examination 

(一 ) 一 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,然后 翻转 为 掌心 向 上 。 

(二) 一手 伸 小 指 , 指 尖 抵 于 太阳 穴 处 并 转动 两 下 , 表 
示 思 过 。 


责备 ”zebei reproach 
一 手 伸 食 指 , 向 前 用 力 指 几 下 , 脸 锯 责备 状 。 


三 句子 

1. 依靠 社会 力量 ,发 展 公益 事业 。 

2. 遵守 职业 道德 是 劳动 者 的 义务 。 

3. 提高 参与 意识 ,发 挥 专门 协会 的 作用 。 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 外 子 。 
2. 找 出 会 有 下 列 基本 动作 的 词语 。 
情况 : 
广泛 : 
3. 用 学 过 的 词 编 几 名 话 ,再 用 手语 表示 出 来 。 
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第 十 九 课 
世界 ”地 名 


一 、 词 目 


世界 国际 亚洲 欧洲 非洲 太平 洋 印度洋 蒙古 朝鲜 越南 土 耳 
其 德国 英国 法 国 西班牙 葡萄 牙 意大利 埃及 澳大利亚 加拿大 
美国 希腊 巴西 中 国 省 会 城市 北京 上 海 天 津 重庆 山西 
广东 广西 新 疆 四 川 云南 哈尔滨 长 春 沈阳 南京 武汉 长 沙 
杭州 深圳 台湾 香港 澳门 太原 福州 汕头 


二 .手语 图 解 
世界 shi 他 world 
/oS 左手 担 拳 ,手背 向 外 ;右手 五 指 张 开 微 曲 , 由 上 而 下 
-全 、 绕 左 举 转 动 一 下 。 
一 
了 
_ 国际 gueji intemational 
37 左手 握拳 ,手背 向 外 ;右手 打手 指 字母 "G" 的 指 式 ， 
册 站 由 上 而 下 线 左 拳 一 图 。 


亚洲 Yuzh6u Asia 

右手 打手 指 字 母 "A "的 指 式 , 由 堪 胸部 向 右 采 部 做 
弧 形 划 动 。 

{此 为 国际 手 庄 ) 


欧洲 Guzhau Europe 

右手 五 指 捏 成 圆 形 ， 由 左 移 部 向 右 腹部 划 两 个 剖 弧 
形 。 

(此 为 国际 手语 ) 
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非洲 Faizhau Africa 
一 手 五 指 张 开 ,掌心 贴 在 前 额 ,由 上 而 下 移动 。 
(此 为 国际 手语 } 


太平 洋 Toipingyang the Pacific Deean 


(一 ) 一 二 食指 书 空 “ 太 " 字 。 
二) 双手 平 伸 , 掌 心 向 下 ,同时 向 两 侧 移 动 。 
(二 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 下 ,向 两 侧 做 波浪 形 移动 。 


印度 洋 Yinduyang the Indian Ocean 
(一 ) 一 手 伸 拇指 , 指 尖 抵 于 丑 心 处 。 
己 ) 同 “太平 洋 " 手 势 三 )。 


蒙古 Manggi Mongolia 
右手 拇 . 食 .中 指 相 捏 ,线头 部 转 一 圈 , 然 后 放 开 五 
指 , 指 尖 朝 下 ,如 蒙古 族人 用 头巾 缠 头 状 。 


朝鲜 Chaoxian Korea 
右手 斑 朱 分 开 , 自 额 部 向 头 侧 部 做 强 形 下 移 。 
(此 为 朝鲜 手语 ) 


越南 Yuendn Vietnam 

一 平 食 ,中指 分 开 , 指 尖 朝 上 ,掌心 向 外 , 置 于 头 的 一 
侧 。 

{ 此 为 越南 手语 ) 


土耳其 ”Tirerql Turkey 
右手 拇 . 食 指 成 “ ] " 形 , 置 于 额头 上 方 。 
(此 为 国际 手语 ) 
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德国 D6gu6 Germany 
右手 食指 直立 ,手背 贴 在 前 额 正中 。 
(此 为 国际 手语 ) 


英国 Yinggu6 Britain 
右手 拇 、 食 指 张 开 ,手背 条 外 ,虎口 贴 在 下 关上 。 
(此 为 国际 手语 ) 


法 国 Fiigu@ France 
右手 持 . 食 指 捏 成 小 圆圈 ,其 余 三 指 伸 直 并 分 并, 以 
虎口 贴 于 胸部 ,然后 翻 腕 变 成 手背 向 外 ,并 向 下 移 。 
(此 为 国际 平 语 ) 


西班牙 Xibany4 Spain 

右手 虚 提 ,手背 向 外 , 置 于 右 腹部 ,然后 穆 向 左肩 部 ， 
五 指 并 捧 伸 直 , 掌 心 向 外 。 

(此 为 国际 手语 ) 


和 葡萄牙 PotSoy@ Portugal 

右手 伸 食 指 , 手 背 向 上 , 指 尖 自前 额 沿 鼻尖 及 嘴 至 胸 
部 划 出 一 条 虚线 轮 廊 。 

{ 此 为 国际 手语 ) 


意大利 Yidalt Italy 

右手 拇 .食指 成 “LI" 形 ,虎口 向 上 , 指 尖 向 前 , 自 有 
购 部 向 下 做 曲线 移动 。 

(此 为 国际 手 诸 ) 


埃及 Aii Egypt 
双手 五 指 拢 ,手背 向 上 , 指 尖 靠 近 头 项 部 两 侧 ,向 下 
斜 移 ,象征 埃及 有 省 的 金字 塔 及 狮 身 人 面 像 。 
{此 为 国际 手语 ) 
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澳大利亚 Acodaliya Australia 

双手 拇 .中 ,无名指 相 扣 , 食 .小 指 直 立 ,然后 问 前 一 
牙 , 同 时 放 开 五 指 。 

(此 为 国际 手 诸 ) 


加 拿 大 Jian 上 da Canada 

石 手 握 源 ,拇指 稍 伸 出 , 指 尖 朝 上 , 置 于 右 胸 部 ,然后 
上 下 移动 两 下 ,如 背 猿 枪 状 。 

(此 为 国际 手语 ) 


美国 Méigu$ America 

双手 五 指 伸 开 , 食 . 中 .无 名 ,小指 斜 向 交叉 夹 住 ,在 
腹部 转动 一 圈 。 

(此 为 美国 和 国际 手语 ) 


希腊 Xi Greece 
双手 伸 食 指 , 指 尖 朝 下 ,在 陷 部 交叉 措 成 "x " 形 。 
(此 为 国际 手语 ) 


巴西 BDxi Brazil 

右手 打手 指 字母 8" 的 指 式 , 虎 口 向 内 , 置 于 头 前 , 然 
后 向 下 做 曲线 形 移 动 。 

(此 为 国际 手语 ) 


中 Zhonggu6 China 
一 手 伸 食指 , 自 咽喉 部 向 下 顺 育 胸部 至 右 腰 部 划 下 ， 
以 民族 服装 旗袍 的 前 襟 线 表示 中 国 。 


-PP---. 省 会 (省 ) shénghuitshéng) provincial capital(province) 
i (一 ) 一 手打 手指 字 母 “SH” 的 指 式 ,并 顺 时 针 平 行 转 


Tp 一 图 。 
汉 ” (二 ) 双 手 食指 直立 , 边 硅 动 食指 边 由 中 间 向 两 侧 做 
( “ mmm " 形 移动 , 仿 城 吉 形 。 
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城市 (市 ) chéngshilshi) city 

(一 ) 双 手 食 指 直立 , 边 弯 动 食指 边 由 中 间 向 两 侧 做 
“un." 形 移动 , 仿 城 霹 撒 . 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “5SH ”的 指 式 ,并 顺 时 针 平 行 转 
一 图 。 


北京 Beijing Beijing 


右手 伸 食 、 中 指 , 自 左肩 部 斜 划 向 右 腰 部 。 
(此 为 当地 手势 ) 


上 海 “Shuanghii Shanghai 
双手 握拳 ， 小 指 一 上 一 下 互相 色 住 ( 原 是 英文 字母 
“的 双 拼 指 式 , 上 海 当 地 手势 )。 


天 津 Tanjin Tianjin 
一 手 食 . 中 指 直 立 并 拢 ,在 太阴 穴 处 向 上 指 。 
(此 为 当地 手势 ) 


重庆 Chéngqing Chongqing 

左手 横 伸 ,手背 向 上 拱 起 ;右手 食 , 中 ,无 名 .小 指 分 
开 , 指 尖 朝 前 ,在 左手 背 上 磁 几 下 。 

{此 为 当地 手势 ) 


山西 ”Shanxi Shanxi 
(一) 一 手 拇 . 食 、 小 指 直立 ,手背 向 外 , 仿 “i 山 "字形 。 
(二 ) 右 手 模 立 , 指 尖 朝 左 。 


广东 Guungd6ng Guangdong 
(一 ) 双 手 平 仲 ,区 心 向 上 ,在 腰部 两 侧 磁 儿 下 。 
(当地 习惯 打 法 ) 
(一 ) 古 手 横 立 , 指 尖 朝 右 。 
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广西 guungxi Guangxi 
一) 双手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,在 腰部 两 侧 碰 几 下 。 
忆 ) 右 手 横 立 , 指 尖 朝 左 。 


新 疆 Xinjiang Xinjiang 


双手 上 举 ,五 指 微 曲 , 拇 指 和 中 指 专 捡 ,同时 手腕 灵 
活 转动 ,模仿 新 疆 舞 的 动作 。 


四 川 Sichuan Sichuan 
(一) 一手 食 ,中 无名、 小 指 直立 ,手指 分 开 。 
(二 ) 一 手中 .无 名 .小指 分 开 , 指 尖 朝 下 , 仿 “ 川 "字形 。 


云南 Yunnwn Yunnan 
(人 一 ] 硬 手 五 指 徽 曲 成 ”了 形 ,在 头 部 土方 转 一 圈 。 
二) 右手 五 指 并 拢 ,掌心 向 诺 , 指 尖 朝 下 , 置 于 腹 前 。 


有 蚂 尔 滨 Ha’g&rbin Harbin 
一 手打 手指 字母 *H”? 的 指 式 , 并 所 一 下 耳垂 。 


长 春 Changchin Changchun 
[一 ) 双 手 食 指 直 立 , 指 商 相对 ,从 中 间 向 两 侧 拉 开 。 
(二 ) 左 手 握拳 ,手背 向 上 ;右手 伸 食 指 在 左 源 食指 骨 
节 钼 点 一 下 。 


沈阳 Shenydng Shenyang 
一 手 食指 弯曲 如 钧 , 贴 在 太阳 穴 上 。 
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南京 ”Ndnjing Nanjing 

双手 食 .中 .无 名 .小 指 并 掩 微 则 ,手背 隔 耻 ,然后 向 
下 和 做 弧 形 移动 ,最 后 双手 指 背 互相 紧 贴 。 

(此 地 当地 手势 ) 


武汉 Wihan Wuhan 
左手 横 什 ;右手 伸 拇 . 食 .小 指 , 置 于 左手 掌心 上 , 表 
示 武 汉 三 镇 。 


长 沙 Changsha Changsha 
一) 双手 食指 直立 , 指 面 相对 ,从 中 间 向 两 侧 拉 开 。 
(二) 一 手 拇 . 食 , 中 指 指 尖 朝 下 , 互 抢 几 下 。 


杭州 “Hungzhau Hangzhou 


一 手 直立 ,五 指 微 昌 .掌心 向 太阳 穴 处 贴 两 下 。 
(此 为 当地 手势 ) 


深圳 ”Shanzhen Shenzhen 

(- 这 手机 伸 ,掌心 向 下 ;右手 食指 从 左手 拇指 处 向 
下 伸 。 

(二 ) 双 手 食 .中指 并 拢 , 指 兴 相 对 ,掌心 向 内 ,然后 同 
时 向 下 移动 ,表示 关卡 之 意 。 


台湾 Tdiwan Taiwan 

右手 握 兴 ,手背 犁 上 置 于 嘴 前 ,然后 手腕 前 后 转动 几 
下 。 

(此 为 台湾 手语 ) 


香港 ”Xiangggng HongKong 
(一 ) 一 手 五 指 弯曲 , 指 尖 对 着 鼻 部 张 合 几 次 。 
(此 为 表示 香港 地 名 的 国际 手语 ) 
(右手 食 . 中 指 分 开 , 指 尖 朝 上 ,由 胸部 移 至 鼻 部 。 
(此 为 表示 香港 地 名 的 当地 手语 ) 
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澳门 、Aomén Macao 
一) 右手 伸 拇 . 食 、 小 指 , 食 指 指 尖 抵 于 面 酉 ,手腕 转 
动 几 下 。( 此 为 表示 澳门 地 名 的 国际 手语 ) 
(二) 右手 成 “ 了] ” 形 , 虎 口 朝 内 ,从 脸 颠 外 侧 向 下 做 统 
形 微 移 。( 此 为 表示 省 门 地 名 的 当地 手语 ) 


太原 Tuiyudn Taiyuan 
(一 ) 一 手 食 指 书 空 “ 太 " 字 。 
二) 一 手 拇 ,食指 提成 圆 形 。 


福州 ”Fuzh6u Fuzhou 

(一 ) 一 手 五 指 分 开 , 贴 于 胸部 转 一 图。 

(二 ) 左 手中 .无 名 ,小指 分 开 , 指 尖 朝 下 ;右手 食指 横 
于 左手 三 措 间 , 仿 “ 州 "字形 。 


汕头 Shanteu Shantou 
右手 伸 拇 、 食 .小 指 ,手背 向 右 , 贴 于 太阳 穴 处 。 
(此 为 当地 手势 ) 


1. 我 去 过 英国 、 德 国法 国 等 欧洲 国家 。 
2. 北京 是 我 国 的 首都 。 
3. 第 四 届 生 . 港 、 澳 、 台 罗 椅 篮球 赛 在 台北 举行 。 
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四 、 想 一 想 、 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 
2. 用 手语 表示 中 国 的 直辖 市 和 特别 行政 区 。 
3. 用 手语 表示 欧洲 的 五 个 国家 和 我 国 的 三 个 邻 国 。 


172 8 和 中 国手 语 培训 救 材 


第 二 十 课 
成 语 ”虚词 


一 , 词 目 

实事 求 是 熟 能 生 巧 ”党 然 大 情 ” 治 病 台 人 ”自力更生 勤俭 建国 ”集思广益 
精益 求 精 朝气 莲 勃 理直气壮 无 微 不 至 恋 眉 普 脸 ”断断续续 首先 
其 次 最 后 常常 仍然 当然 果然 能 但 是 如 果 而 且 没有 不 论 
因为 所 以 为 了 按照 由 于 就 针对 尽量 应 该 越 …… 越 …… 
或 者 一 定 大 概 终于 谁 


实事 求 是 shi shi qi shi seek truth from facts 
(一 左手 食 指 横 促 ;右手 食 .中指 相 查 殴 一 下 左手 食指 。 
二) 一 手 食 . 中 指 相等 , 指 尖 朝 上 。 
(三) 双手 抱 拳 作 气 。 
(四 ) 一 手 食 .. 中 指 相生 , 先 直 立 再 向 下 一 挥 ， 


熟 能 生 巧 ”shu neng shsng qiuo skill comes from practice 


(一 ) 一 手 伸 手 .食指 ,食指 指 尖 朝 上 ,然后 食指 收回 ,拇指 指 尖 
朝 上 。 

人 一手 直立 ,掌心 向 外 , 食 . 中 .无 名 .小指 词 动 一 下 。 

[三 ) 一 手打 手指 字母 <SH "的 指 式 。 

(四 ) 一 手 先 打 手指 字母 “@" 的 指 式 , 青 伸 出 拇指 。 


慌 然 大 悟 “ huang ran db wm suddenly see the light 
{一 一 手掌 心 向 内 ,在 眼前 内 上 向 下 块 速 尼 过 。 
-手打 手指 字母 “R” 的 指 式 。 
(二) 双手 侧 立 ,掌心 相对 ,同时 向 两 侧 移 动 。 
{四 一 手 食 指 指 尖 抵 于 太阳 穴 外 ,同时 头 微 微 抬 起 。 


涌 病 救 人 zhibingjiDrén curethesicknesstosavethepatient 
所 二 手打 手指 字 民 7 于 的 指 式 。 
( 沪 左 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ;右手 五 指 并 找 , 食 .中 无名指 模 尖 按 于 左手 
肝 处 。 
伺 污 手 横 伸 ; 堪 手 伸 拇 ,小 指 , 手 背 贴 于 右手 掌心 上 ,然后 右手 将 左 
考 [起 。 


(四 双 于 食指 措 成 “人 "字形 。 
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自力 更 生 zili geng shang rely on one’s own efforts 
全 放手 食指 直立 , 置 于 网 前 。 
( 瑟 j 厂 手 握拳 剧 肘 ,向 内 榨 动 一 下 。 
(三 ) 一 手 食 .中 指 直 立 并 分 开 , 由 擎 心 加 外 翻转 为 掌心 向 内 。 
(四 ) -手打 手指 字母 "SH" 的 指 式 。 


心 


一 一 一 一 一 一 


勤俭 建国 qinjun jan gu6 build up the country thro 
ugh hard work and frugality 

人 一 ) 右 手 操 拳 手 一 下 去 手 辟 。 

{ 二 至 手 手 、 食 指 提成 图形 ;右手 平 伸 , 掌 心 向 下 贴 在 左手 虎口 上 并 转 两 下 。 

(三 ) 双 手 成 ”]]“ 形 ,一 上 一 下 , 交 蔡 相 磊 几 下 。 

{四 ) 一 手打 手指 字母 "G" 的 指 式 ,并 顺 时 针 平行 转 一 图。 


集思广益 jisi guang yi draw on collective wisdom and 
absorb all useful ideas 
{一 ) 又 手 直 立 ,五 指 微 曲 , 蕴 心 相 对 ,由 两 侧 向 中 间 移 动 。 
(二) 一 手 食 指 在 太阳 穴 处 转动 几 下 。 
(三 ) 双 手 平 伸 ,掌心 向 下 ,然后 向 两 制 移动 并 放 开 五 指 。 
(四 ) 驳 手 例 立 ,五 指 徽 曲 , 向 内 收 进 。 


精益 求 精 jing yi qit jing constantly improve something 
(一 ) 一 手 伸 出 拇指 。 
(二 ) - 手 食指 横 伸 ,拇指 尖酸 于 食指 根部 ,然后 向 下 -- 球 。 
(二 双手 抱 欧 作 指 。 
(四 盖 - 手 伸 出 拇指 。 


朝气 递 动 zhao 外 pengbo fallof youthful spirit 

(一 右手 横 伸 ,于 指控 合 ,手背 向 上 , 边 向 上 移动 边 张 并 五 指 。 

(二 /一 手打 手指 字母 "8" 的 指 式 , 置 于 并 筷 处 。 

(三 ) 双 手 五 指 提成 贺 球 形 , 指 尖 朝 上 , 边 向 两 侧 做 弧 形 移动 边 张 开 天 
指 。 


理直气壮 iTzhi qi zhuung be in the right and selfeonf 
dent 
(-) 一 手打 手指 字母 “的 指 式 ,平行 转动 一 下 。 
(二 ) 一 手 制 立 , 向 前 伸 出 。 
人 三 ) 一 手打 手指 字母 “@ "的 指 式 , 置 于 竹 孔 处 。 
{由 ) 双 手提 净 司 肘 ,同时 向 下 一 顿 。 


无 微 不 至 wu wei bu zhi meticulously 
{一 )-… 手 拇 . 食 .中 指 指 尖 朝 上 互 捡 一 下 ,然后 手 平 伸 。 
{二 )- 一 手 揪 . 小 指 指 尖 相 捍 , 并 微微 拌 动 禾 下 。 
{二 ~“ 手 直 立 , 掌 心 向 外 ,左右 摆动 几 下 。 
{四 )-- 手 伸 持 小指, 向 前 做 弧 形 移动 并 向 下 一 顿 。 
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愁眉 苦 脸 ”ch6u meéi kt liiin have a worried look 
一) 一 手 拇 .食指 弯曲 , 指 尖 朝 内 置 于 双 诗 然后 捏 扰 。 
{二 ) 一 手 拇 .食指 握 成 小 圆圈 , 放 于 口 边 , 脸 露 痛苦 
状 。 
(一 ) 一 手 五 指 并 拢 轻 贴 一 下 面 正 部 。 


断断续续 ”duun quan xu xu of and on 
一) 双手 食指 横 健 , 指 尖 相对 ,同时 向 上 挑动 两 下 。 
(二 ) 双 手 伟 食指 ,一 上 一 下 , 指 尖 斜 向 相对 ,然后 向 下 
移动 两 次 。 


首先 “shauxian at first 
左手 伸 拇 指 ;右手 伸 食 指 碰 一 下 左手 拇指 尖 。 


其 次 qici secondly 
左手 伸 拇 ,食指 ,手背 向 外 ;右手 伸 食 指 敲 一 下 左手 
食指 。 


最 后 zuihou final 
左手 小 指 横 伸 ;右手 伸 食 指 敲 一 下 左手 小 指 。 


常山 changchang often 
一 手 食 .中 指 直 立 并 拢 ,掌心 向 外 ,向 太 限 穴 处 碰见 


仍然 (依旧 ) rengrdntyiii still 
一 手 食 .中 指 横 伸 分 开 , 从 肩 部 前 后 划 动 两 下 ,表示 
现在 与 过 去 一 样 。 
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当然 dangrdn of course 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “D” 的 指 式 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “R" 的 指 式 。 


果然 guarun really 
(一 ) 双 手 拇 .食指 弯曲 , 措 成 圆 形 。 
(二 ) 同 “当然 "手势 (二 )。 


[| 


能 (可 以. 可能) nénglkéyf.kénéng) can{maybe) 
一 手 直立 ,掌心 向 外 ,然后 食 .中 无名、 小 指 弯 曲 一 
(或 两 ] 下 。 


但 是 donshi but 
(一) 一 手打 手指 字母 “D" 的 指 式 。 
(二 ) 一 手 拇 . 食 指 相 番 , 指 尖 朝 上 。 


如 果 rigu8 六 

(一 ) 双 手 直 立 , 掌 心 相对 ,五 指 微 曲 , 交 替 左右 转动 一 
下 。 

(二 ) 间 “果然 "手势 (一 )。 


人 而且 era 各 and also 
(一 ) 一 手打 手指 字母 “E” 的 指 式 。 
(二 ) 一 手打 手指 字母 “9 ”的 指 式 。 


没有 (无 ) meéiySutwu) not have 
一 手 拇 . 食 、 中 指 指 尖 朝 上 , 互 擒 一 下 ,然后 手 伸 开 。 
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sli 
二 


不 论 (无 论 ) bulunfwuwlum no matter 
(一 ) 一 手 直立 ,掌心 内 外 ,左右 摆动 几 下 。 
二) 一 手打 手指 字母 <L 的 指 式 ,平行 转动 两 下 。 


A 因为 yinwe because | 
WW A sn (一) 一 手打 手指 字母 “Y" 的 指 式 。 
W 1 


gh. 二) 右手 伸 拇 .食指 ,食指 指 尖 朝 前 ,胸部 向 右 转动 一 
二 一 下 。 


> 所 以 sutyi therefore 
4 WW (一 ) 一 手打 手指 字母 “S” 的 指 式 。 
ff 


(一 ) 一 手打 手指 字母 "TY "的 指 式 。 


(一 》 

(二 ) 

oo 为 了 wiile for the sake of 

人) 同 “因为 "手势 (一 )。 
工 YY 全 ) 一 手 食指 书 空 “ 了 " 字 。 
- I 
{一 } 
{ 二》 
按照 (参照 ) unzhuoelcanzhacj in according to 


双手 平 伸 ,掌心 向 上 ,左手 不 沥 ,右手 移 疝 
六 左手 ,并 在 -起 。 


由 于 yYGuyU owing to 


一) 左手 伸 拇 指 ; 右 手 储 食 指 磁 一 下 左手 拇指 尖 。 
( 忆 ) 左 手 食 . 中 指 模 伸 并 分 开 ; 右 手 食 指 在 左手 食 、 中 


指 中 间 书 空 “J”, 仿 “于 "字形 。 
就 j 泣 as soon as 


左手 横 伸 ,掌心 向 上 ;右手 打手 指 字母 "J" 的 指 式 , 然 
后 贴 向 左手 掌心 。 
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左手 食指 直 并 ;右手 食指 指 尖 对 准 左 手 食 指 指 一 下 。 


尽量 jinliing as jar as possible 


双手 先 贴 于 胸部 ,然后 向 邹 仿 出 ,掌心 同上 。 


应 该 (应 当 ) yinggailyingding) should 


一 手 食 .中 指 种 伸 , 指 背 交 替 弹 几 下 下 闫 。 


越 … 越 -… ”YUB…YUe… more and more | 
本 右手 拇 .食指 相 捏 ,然后 边 向 左 一 顿 一 顿 移 动 两 次 ， 
~、 六 工 拇指 边 移 向 食指 根部 。 
站 或 者 hudzhés or 
A 右手 打手 措 字母 “H" 的 指 式 ,手腕 向 左 转动 半 圈 。 
dy 】 
、 一 定 (必须 ) vidingtbixg) gefinite(must) 
\ 一 手 食指 直立 ,向 下 一 挥 。 
> 
2 大 概 doagai probably 


一 手 平 伸 ,五 指 分开 ,掌心 向 下 , 手 通 左 右 
微 转 几 下 , 面 露 推测 的 神态 。 
{此 为 国际 手语 ) 
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终于 zh6ngyu atlast 

(一) 左手 小 指 横 但 ,右手 伸 食 指 识 一 下 小 指 。 

呈 ) 堪 手 食 ,中指 横 伸 并 分 开 ; 石 手 食指 在 左手 食 .中 
指 中 则 书写 J”, 仿 “于 "字形 。 


谁 ( 某 ) shuimau) who 
一 手 食指 直立 ,掌心 向 外 ,左右 晃动 几 下 。 


三 ,句子 

1. 医生 治病救人 ,常常 无 微 不 至 地 关心 病人 。 

2. 学 好 手语 首先 要 掌握 一 定数 量 的 词汇 ,其 次 要 多 实践 。 
3. 我 们 的 生活 越 来 越 幸 福 。 


其 
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“Er 


四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子。 

2. 用 手语 表示 下 面 的 成 语 : 

实事 求 是 治病救人、 勤俭 建国 理直气壮 、 秋 眉 苦 脸 。 
3. 用 下 列 关 联 词语 造句 ,再 用 手语 表示 出 来 。 

(1) 因 为 …… 所 以 
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第 二 十 一 课 
民族 ”宗教 ”历史 


一 、. 词 目 

民族 汉族 藏族 传说 寄托 志愿 宗教 基督 教 佛教 道教 教徒 
上 帝 祈祷 保佑 教堂 灵魂 迷信 神仙 历史 原始 祖先 光 盗 
灿烂 人 道 碑 核心 尾 悔 朝代 古代 近代 现代 皇帝 皇后 考证 
古迹 文物 有 圣旨 宫殿 庙宇 宝塔 民主 振兴 由 由 集中 分 裂 
分 离 ”封闭 孤立 变法 丑化 


民族 ”mifnz0 nationality 

(一 ) 双 手 食指 搭 成 “人 ”字形 ,并 上 顺 时 和 针 转 一 圈 。 

[二 ) 一 手 五 指 分 开 , 指 尖 朝 上 ,然后 撮合 ,表示 一 个 组 
合 的 单位 。 


汉族 ”Huanzu the Han nationality 
人 一) 一 手打 手指 字母 "H" 的 指 式 。 
(二 ) 同 “民族 ”手势 (二 )。 


藏族 Zuongz0 the Tibetan nationality 
一) 一 手打 手指 字母 “2” 的 指 式 。 
(二 ) 同 “民族 "手势 (二 )。 


传说 chudnshua hearsay 
(一 ) 双 手 伸 食指 , 指 尖 斜 向 相对 ,同时 向 下 移动 。 
(二 ) 一 - 手 食指 横 伸 ,在 右前 前 后 转动 几 下 。 
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寄托 jitua place on 
(一 ) 左 手 伸 拇 措 ; 右 手 食指 直立 ,然后 靠 向 左 于 拇指 。 
(二 ) 双 手 平 伸 , 掌 心 向 上 ,向 前 伸 出 。 


志 奈 ”zhiyuan wish 

(一) 一 手打 手指 字母 “ZH” 的 指 式 。 

(二 ) 一 手 拇 食指 微 曲 , 指 尖 朝 下 赢 处 点 一 下 ,同时 头 
微 点 一 下 。 


宗教 z6ngibo religion 

(一 ) 左 手 食 指 直立 ;右手 五 指 微 曲 , 指 尖 朝 上 , 绕 左 手 
食指 转 一 圈 。 

(二) 双手 合十 置 于 胸 前 ,低头 ,模仿 信人 履 宗教 的 人 做 
祈祷 的 动作 。 


基督 教 ( 天 主教 ) Jidoiiao (Tianzhigjiao) 
Christianity (Catholicism) 
右手 拇 、 食 .中 指 扎 合 , 先 自 眉 间 至 胸 前 , 青 自 左肩 至 
右 户 划 “ 十 " 字 。 


佛教 (和 尚 ) Féjiio théshang} Buqdhism (Buddhist monk} 
(一 ) 一 手 昼 出 中 无 名 .小指 ,在 头顶 上 点 两 下 ,表示 
和 尚 头 顶 上 的 “香火 润 ”。 
(二 ) 右 手 直 立 置 于 胸 前 ,右手 司 亨 木鱼 状 。 


道教 (道士 ) Diojitoldeoshi) Tanist priest 
(一 ) 一 手 五 指 虚 撮 , 指 尖 托 于 头顶 上 。 
(二 ) 同 “宗教 "手势 (二 )。 


教徒 jiaet0 follower of a religion 
一 ) 同 “宗教 "手势 (二 )。 
全 去 手 伸 拇 指 ,右手 伸 小 指 靠 在 堪 手 拇指 指 背 上 。 
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上 帝 snengdi God 

(一 ) 一 手 食指 向 上 指 。 

(二 ) 双 手 合 十 置 于 胸 前 ,低头 ,模仿 信仰 宗教 的 人 做 
祈祷 的 动作 。 


祈祷 qidao say one 's prayers 
同 * 上 帝 " 手 势 (一 )。 


nh \ 
ty 


保佑 baoyeu bless 
(一 ) 双 手 斜 伟 , 掌 心 向 外 ,同时 按 动 一 下 。 
(二 ) 同 ”上帝 "手势 (二 )。 


教堂 jiaoting church 

(一 ) 右 手 拇 、 食 .中 指 操 合 , 先 自 眉 间 至 胸 前 ,再 自 左 
肩 至 右 肩 划 “十 " 字 。 

二) 双手 拱 成 “人 " 形 。 

(可 根据 不 同宗 教 打 教 堂 手势 }。 


灵魂 linghun soul 
一 手 拇 , 食 指 相 操 , 其 他 手指 直立 ,在 头 部 前 上 方 转 
两 圈 。 


迷信 mpan superstition 
(一 ) 同 上帝 "手势 (二 )。 
全) 一 手 手掌 贴 于 耳 部 , 头 向 前 微 倾 一 下 。 


【二 


神仙 { 神 ) ”shénxiantshén} immortal(god) 

(一) 双手 合十 置 于 胸 前 ,目光 前 视 。 

(二 ) 丰 手 伸 拇 ,食指 成 “1" 形 ;右手 拇 . 食 ,小 指 家 立 ， 
手背 向 外 , 置 于 左手 旁 , 仿 “ 仙 "字形 。 


历史 Tishi history 
(一 左手 拇 、 食 指 成 "三 " 形 ; 右 手 伸 食指 在 “ 厂 " 形 中 
书 空 * 力 " 字 , 仿 " 访 " 字 形 。 
(二 ) 一 手 直 立 ,掌心 向 内 ,向 肩 后 挥动 两 下 。 


原始 yudnshy original 


mo 站 一 手 拇 . 食 指 拱 成 圆 图 。 


(二) 左手 伸 拇指 ;右手 伸 食 指 碰 一 下 左 平 拇指 。 


一 _ 相 先 ziixian ancestors 
二 三- (一 ) 王 手打 手指 字母 <Z" 的 指 式 。 


(一 ) A (二 ) 同 “原始 "手势 (二 )。 
; 光辉 ”guanghui brilliance 
a NY 2 (一 ) 一 手气 合 ,手背 向 上 ,然后 五 指向 下 张 开 。 
a 全) 双手 五 指 撮合 ,掌心 相对 ,然后 边 向 上 移动 边 放 
AR 开 五 指 。 
SN 灿烂 canlon brilliant 
-SN 2 双手 五 指 撮合 ,掌心 相对 ,然后 边 拌 动 边 分 别 向 两 全 
NS YA 上 方 移动 ,并 放 开 五 指 。 
人 道 rendao humanity 
(一 ) 双 手 食指 搭 成 “人 ”字形 。 


(一 ) (一 ) 双 手 侧 立 ,掌心 相对 ,同时 向 前 移动 一 下 。 


， 碑 bg6il stele 
双手 直立 ,掌心 相对 , 边 向 上 移动 边 横 折 ,手指 相抵 ， 
\ 念 石碑 的 形状 。 
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核心 “hexin eore 
{ 一 ) 双 手 抱 产 ,象征 果实 的 生 核 。 
{(-) 双 竹 拇 、 食 指 拱 成 “各” 形 , 沉 于 胸部 。 


性 和 悔 chiinhui econfess to God 

一) 右手 拇 \ 食 .中指 气 合 , 先 自 肝 间 至 胸 前 ,再 自 左 
肩 圣 右 肩 划 "十 字 。 

[二] 右手 伸 出 小 指 , 指 尖 朝 前 额 点 一 下 。 


朝代 “chaodai dynasty 
{ 一 ) 一 手打 手指 字母 “CH 的 指 式 。 
{ 二 ) 双 手 食指 直立 ,然后 左右 交叉 互 换 位 置 。 


古代 gudei ancient times 
(一 ) 双 手 拇 . 食 指 拱 成 “而” 字形 。 
(二 ) 同 “朝代 "手势 (二 )。 


近代 jindei modem times 
(一 ) 双 手 担 ,食指 相 覃 ,虎口 朝 上 ,相互 靠近 。 
(二 ) 同 “朝代 "手势 (二 )。 


现代 xiindei the present times 
(一 一 手 横 伸 ,掌心 向 上 , 置 于 腰部 ,上 下 搞 动 两 下 。 
C) 同 “朝代 "手势 (二 )。 


皇帝 hubingdi emperor 
(一 ) 左 手中 无名、 小 指 与 右手 食指 措 成 “ 王 " 字 形 , 置 
于 前 额 。 
[ 志 ) 石 手 手 腕 贴 于 前 额 ,五 指 弯曲 , 指 尖 朝 下 ,仿古 伐 
皇帝 的 头饰 
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和 皇后 ”hudngheu empress 

(一 ) 同 "皇帝 "手势 (一 )。 

(一 ) 双 手 伸 拇指 ,手指 相对 ,左手 不 动 ,右手 拇指 弯曲 
一 下 。 


考古 kaog0 engage in archaeological studies 

僵 ) 左 手 横 伸 ; 右 手 伸 拇 , 食 、 中 指 , 食 中指 并 拢 , 指 
尖 在 左手 掌心 上 转 两 下 。 

(二 ) 双 手 拇 .食指 措 成 “十 "字形 。 


古迹 gj historic site | 
[一 ) 同 “考古 "手势 (二 )。 
二) 一 手 食 指 指 尖 朝 下 划一 大 轿 。 
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文物 wenwn cultural relic 

一) 一 手 食指 书 空 "文字 。 

(二 ) 双 手 伸 食 指 , 指 尖 朝 前 , 先 互 碰 一 下 ,然后 分 开 并 
张 开 五 指 。 


圣旨 shangzhy imperial edict 

(一) 左手 横 伸 ; 右 手 伸 拇 指 置 于 左手 掌心 上 ,然后 左 
手 将 右手 托 举 过 头 。 

(二 ) 双 手 虚 提 ,虎口 朝 上 , 先 靠 在 一 起 ,然后 右手 向 右 
移动 ,象征 提 开 诏书 。 


宫颈 9g6ngdian palace 

一) 双手 搭 成 “入 " 形 , 然 后 左右 分 开 并 伸 出 拇 .小 指 ， 
指 尖 朝 上 ,如 屋 检 形 。 

(一 ) 双 手 搭 成 “和” 形 。 


庙宇 migoyti temple 
(一 ) 左 手 直 立 置 于 胸 前 ,右手 作 训 木 鱼 状 。 
(二 ) 双 手 搭 成 “A " 形 。 
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宝塔 baota pagndas 
双手 伸 出 拇 . 食 ,小指 ,于 背 向 上 横 受 在 一 起 ; 左 于 在 
下 不 动 ,右手 在 上 ,并 一 顿 一 顿 向 上 移 , 表 示 多 层 的 宝塔。 


民主 minzhu democracy 
(一 ) 双 手 食指 搭 成 “人 ”字形 , 顺 时 和 针 平 行 转动 一 圈 。 
(二 ) 一 手 伟 出 拇指 , 贴 于 胸部 。 


振兴 zhenxing rejuvenate 

一) 双手 握拳 届 肘 ,然后 向 下 一 顿 。 

( 志 ) 双 手 五 指 撮合 置 于 胸 前 ,然后 边 向 上 移 边 放 开 五 
指 。 


自由 ziyou {reedom 
一 手 食指 直立 ， 在 胸 前 左右 摆动 几 下 ， 表 示 不 受 管 
束 、 自 由 自在 的 意思 。 


集中 | jzhong concentrate 
一) 双手 直立 ,五 指 柚 曲 , 从 两 侧 向 中 间 移 动 。 
(二 ) 左 手 拇 .食指 与 右手 食指 搭 成 “中 "字形 。 


分 列 fanlié split 
双手 平 仲 ,五 指 并 拢 ,掌心 向 下 ,然后 五 指 迅 速 放 开 ， 
如 裂 开 状 。 


分 离 ( 分 别 、 遂 向 ) fsnlitfénbié、nixibng) separate(oppo- 
site direction) 


双手 伸 出 拇 , 小 指 , 手 蚤 先 相 贴 ,然后 向 两 侧 分 升 。 
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封闭 féngbi close down 
一) 双手 食 .中指 并 拢 拱 成 “x “有形, 并 同时 向 两 侧 斜 
下 方 移动 。 
(二 ) 汉 手 直 立 , 掌 心身 外 ,从 两 侧 移 向 中 间 。 


(一 ) 一 手 食指 直立 , 贴 于 胸部 ,再 向 下 微 移 一 下 。 
全 左手 横 伸 ;右手 食 .中 指 分 开 , 指 尖 朝 下 立 于 左手 
掌心 上 。 


变法 bibnfa political reform 

(一 ) 一 手 食 .中 指 分 开 直 立 ,然后 由 掌心 向 外 翻转 为 
掌心 向 内 。 

(二 ) 一 手打 手指 字母 “F" 的 指 式 ,并 向 下 移动 一 下 。 


丑化 chauhua upglify 
(一 ) 一 手 伸 小 指 , 绕 鼻子 转 一 图 ,表示 难看 。 
二) 一 手打 手指 字母 “H" 的 指 式 , 并 横向 移动 -… 下 。 


三 \ 旬 子 

1. 汉族 是 我 国人 口 最 多 的 民族 。 

2. 尊重 宗教 信仰 ,维护 民族 团结 。 

3. 中 国 是 一 个 历史 文化 悠久 的 文明 古国 。 


上 

2 
1 

A 

Te 

上 Har 
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四 、 想 一 想 , 练 一 练 

1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 名 子 。 

2. 区 区 下 面 三 组 带 点 字 词 的 打 法 。 

(1) 光 辉 灿烂 

(2) 现 代 今天 

(3) 改 正 或 者 修理 

3. 用 所 学 的 词 编 几 名 话 ,再 用 手语 表示 出 来 。 
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第 一 十 二 课 
国防 外 交 


一 、 词 目 

国防 海防 边防 领土 领海 领域 和 平 武装 部 队 海军 空军 
民兵 复员 战争 情报 挑战 后 勤 搏斗 侵略 占领 征服 消灭 
强 资 特务 火箭 外 交 国宾 国富 建交 共处 会 谈 谈判 公约 
协定 协议 护腿 干涉 引渡 驱逐 原子 弹 联合 国 义 称 和 谐 局 限 
脱节 ”脱离 


二 、 手 语 图 解 
Ts 国防 ”guesfing national defence 
rs (一 ) 一 手打 手指 字母 “G” 的 措 式 , 并 顺 时 针 平 行 转 一 
(—) 可 . 园 。 
Ne 2 全 ) 双 手 直立 ,掌心 向 外 一 推 
(二) * 
”SS 多 一 海防 ”hyeifing coast defence 
A EE (一 } 双 接 横 伸 ,掌心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 做 波浪 形 移 
(一 ) - 动 , 动 作 幅 度 要 大 。 


< 忆 ) 同 “国防 "手势 (二 )。 
(二 ) ) > 


边防 bianfang frontier defence 

(一 ) 左 手 模 伸 ,掌心 向 下 ;右手 五 指 并 拢 , 指 尖 朝 下 ， 
沿 左手 小 指 边缘 划一 下 。 

{省 同 “国防 "手势 (二 )。 


领土 ”Ingti termitory 
(一 ) 一 手打 手指 字母 "的 指 式 。 
二) 一 手 拇 、 食 .中 指 操 合 , 指 尖 朝 下 互 抢 几 下 。 
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A -~ em 一 生 


二 一 ~ -= ~ 


领海 “finghai territorial waters 

{ 一 ) 一 手打 手指 字母 "L "的 指 式 。 

(二 ) 双 手 横 伸 ,掌心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 做 波浪 形 移 
动 , 动 作 幅 度 要 大 。 


领域 lingyu domain 
{ 一 )] 同 “领海 "手势 (一 )。 
(二) 一 下 食指 指 尖 朝 下 划一 个 大 圆圈 。 


和 和 平 héping peace 

(一 ) 芭 手 直 立 ,五 指 微 昌 ,掌心 相对 ,由 两 仙 向 中 间 合 
拢 。 

(二 ;双手 平 伟 , 掌 心 向 下 ,由 中 间 向 两 侧 做 平行 移动 。 


武装 ”wiizhuang arms 
人 一) 双手 伸 拇 食指, 食指 对 惟一 下 ,象征 互相 射击 。 
(二 ) 双 手 虚 握 ,手背 向 外 ,一 上 一 下 ,如 气枪 状 。 


部 队 budui troop 
{ 一 ) 一 手打 手指 字母 "3B ”的 指 式 。 
(一 ) 双 手 直立 ,五指 分 开 , 一 前 一 后 , 排 成 一 列 。 


{ 一) 《一 


rs 
| ee -a 


se ~- 


海军 haijin navy 
(一 ) 同 “领海 "手势 (二 )。 
一) 右手 横 伸 ,掌心 启 下 , 贴 于 前 额 。 


守 军 k6ngjon ar force 

(一 ) 一 手 伸 拇 、 食 ,小指 ,由 低 向 高 移动 ,如 飞机 飞行 
状 。 

(二 ) 同 “海军 "手势 (二 )。 
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民兵 minbing people's militia 
(一 ) 双 手 食指 措 成 “人 "字形 并 顺 时 针 转 一 圈 。 
忆 ) 右 手 横 偶 ,掌心 向 下 , 贴 于 前 额 。 


复员 fnyudn demobilize 

(一 )j 堪 手 横 伸 ; 右手 平 伸 , 掌 心 贴 于 左手 掌心 ,然后 番 
转 一 下 。 

(二 ) 在 手 振 、 食 指 捏 成 加 形 贴 于 左 胸部 。 


战争 zhanzhang war 
双手 拇 . 食 指 伸 直 , 食 指 指 尖 相对 ,互相 对 稚 , 表 示 交 
战 双 方 互相 开火 。 


情报 ”qingbao information 

(一 ) 双 手 直 立 ,掌心 相 贴 ,左手 不 动 ,右手 向 右 转 一 
下 。 

{二 ) 双 手 横 伸 ,五 指 微 曲 , 一 上 一 下 ,掌心 相对 ,从 中 
部 问 前 移动 一 下 。 


挑战 tiiozhen provoke a fight 

(一 ) 一 手 食指 弯曲 , 指 尖 朝 上 ,自身 体 一 侧 向 上 挑 一 
下 。 

(二 ) 双 手 伟 拇 食指, 食指 对 惟一 下 ,象征 于 相 射 击 。 


后 项 ”heuqin logistics 

(一 ) 一 手 伸 食指 , 指 尖 向 肩 后 一 指 。 

(二 ) 双 手 斜 伸 , 掌 心 向 下 , 折 动 几 下 ,原意 是 帮助 , 引 
申 为 勤务 。 


搏斗 | bgdau wrestle 
() 双 手 握拳 抬 起 ,一 前 一 后 ,交替 出 产 。 
() 双 手 食 ,中指 夸 曲 ,手背 向 上 , 指 关节 互 碰 几 下 。 
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侵略 qinlue aggression 
双手 五 指 张 开 , 一 前 一 后 ,交替 向 前 移动 ,如 抓 物 状 。 


贡生 
2 占领 zhenling oceupy 
7 (一 ) 双 竹 五 指认 由 , 指 尖 相对 ,向 下 一 顿 ,然后 由 外 向 
”+ 内 一 搂 。 


全 ) 左 手 横 伟 ;右手 俩 立 ,五指 张 开 , 边 向 左手 掌心 移 
动 边 握拳 。 


征服 zhengfu conquer 

一) 左手 伸 食 指 , 指 尖 朝 上 ;右手 平 伸 ,掌心 向 下 压 一 
下 左手 食指 。 

(二 ) 一 手 手掌 贴 于 耳 部 , 涉 微微 倾 一 下 。 


消光 xigomi& exterminate 
双手 斜 伸 , 掌 心 向 外 ,向 前 扑 下 ,一 手 手掌 压 住 男 一 
手 手 背 。 


强 资 ”qingduwo robber 

(一 ) 双 手 握 源 届 肘 ,同时 向 下 一 顿 。 

[二 ) 套 手 虚 握 斧 届 肘 ; 右手 五 指 张 开 置 于 左手 臂 下 ， 
然后 边 向 内 移动 边 收 拢 五 指 。 


特务 {间谍} tewuljibndi8é) spy 
左手 横 伸 ;右手 伸 拇 、 食 措 如 手枪 状 , 先 冒 于 左手 掌 
心 下 ,再 称 到 左手 背 上 。 


火箭 husjian rocket 
左手 直立 ,掌心 向 右 ;右手 食 、 中 指 相 全 直立, 贴 于 左 
手掌 心 ,然后 边 向 上 升 边 向 右 做 弧 形 移动 。 
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外 安 waijiao diplomacy 

(一 左手 横 立 ,掌心 向 内 ;右手 食指 在 左手 背 外 向 下 
指 一 下 。 

{二 ) 双 插 拇 ,小 指 促 直 ,手背 向 外 ,由 两 侧 向 中 间 交 错 
移动 。 


- 
va 


国宾 gu6bin state guest 

(一 ) 一 手打 手指 字母 “CG” 的 措 式 , 并 顺 时 针 平行 转 一 
于。 

( 汪 ) 双 手 伸 拇 指 , 互 碰 两 下 。 


= -~ 一 一 


(一 ) 
-一 如 一 -~ 


和 


国 宣 gudyan state banquet 
人 一) 疗 " 国 宾 " 手 势 ( 一 )。 
(二) 双手 虚 握 ,虎口 朝 上 , 互 磁 一 下 ,如 互 辜 酒 杯 状 。 


建交 jidnjiG6o establish diplomatic relations 

(中) 左手 横 伸 ;右手 食 .中指 分 开 , 先 平 放 于 左手 掌心 
上 ,然后 立 起 来 。 

二) 同 “ 外 交 " 手 势 ( 二 )。 


共处 ”gengehiu coexist 
(一) 双手 食 .中 指 措 成 * 共 ”字形 。 
(二 ) 双 手 伟 拇 、 小 指 , 手 背 向 外 ,同时 向 下 一 顿 。 


会 谈 (交涉 } huitén(jiaosh8) confabulate with 
一) 双手 伸 拇 小 指 ,由 两 侧 向 中 间 穆 动 一 下 。 
(二 ) 双 手 食 指 横 伸 , 指 尖 相 对 ,在 嘴 前 交替 转动 几 下 。 


谈判 tinpin negotiate 
(一 ) 同 “会 谈 " 手 热 (二 )。 
(二 ) 一 手 食 ,中指 并 拢 ,由 上 而 下 挥动 一 下 。 
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公约 g6ngyue pact 
全 =) 双手 拇 .食指 措 成 “ 公 ?” 字 形 。 
{ 一 ) 双 皇 拇 、 食 .中 指 相 择 , 同 时 向 下 一 按 。 


协定 xiéding | accord 
(--) 双 竹 食 指 相互 色 住 。 
(二 ) 一 考 食 指 直 立 , 向 下 挥动 一 下 。 


协议 xiéy】 agreement 

(一 ) 同 “协定 ”手势 (一 )。 

{二 ) 一 手 握拳 ,虎口 朝 上 ,逐一 伸 出 食 ,中 ,无 名 ,小 
指 。 


护照 ”huizhao passport 

(一 ) 左 手 信 出 拇指 ;右手 侧 立 ,五 指 微 曲 , 绕 左手 半 
圈 。 

( 它 ) 双 手 合 掌 ,然后 左右 翻 开 。 


干涉 ga6nshe interfere 

{ 一 j 普 手 食 .中 指 与 右手 食指 措 成 “ 干 " 字 形 。 

(二 ) 左 手 直 立 ,掌心 向 内 ;右手 侧 立 ,从 左手 食 、 中 指 
指 锋 中 播 过 ,象征 干预 别人 之 意 。 


引渡 yindu deliver 

(一 ) 一 手 食指 弯曲 , 指 尖 朝 上 ,由 外 向 内 一 拉 。 

(人 过 左手 伸 出 拇 ,小指 ;右手 拇 、 食 指 捏 住 左手 拇指 并 
向 右边 移动 。 


驱逐 (开除 ) quzhdtkaicha) drive out(expel) 
左手 伸 拇 .小 指 ;右手 横 立 于 左手 后 ,然后 用 力 拍 击 
左手 拇指 指 背 ,左手 随 之 向 前 移动 。 
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原子 弹 yudnzldean atomic bomb 

(一 ) 一 手 拇 .食指 捏 成 小 圆圈 。 

{二 ) 一 手 食指 书 空子 " 字 。 

(三 ) 双 手 五 指 操 合 , 指 尖 相对 ,然后 迅速 向 上 弹 起 并 
放 开 五 指 ,象征 炸弹 爆炸 。 


~ 


一 一 一 一 一 一 一 一 


联合 国 Ligdnhegu6 the United Nations 
(一 ) 双 手 拇 .食指 世相 套 环 ,并 上 顺 时 针 平 行 转动 一 圈 。 
{二 ) 一 手打 手指 字母 "G" 的 指 式 ,并 顺 时 针 平 行 转动 
一 图 C 


匀称 yunchen well-proportioned 

(一 ) 波 手 伸 食 指 , 指 尖 同 时 自 肩 部 沿 身 体 两 侧 划 至 大 
租 , 以 躯体 的 对 称 曲线 表示 匀称 之 意 。 

(二 ) 汉 手 五 指 相 捏 , 指 尖 相 对 ,手背 向 上 。 


和 谐 héxié harmonious 

(一 ) 双 手 直立 ,五指 微 曲 , 掌 心 相 对 ,从 两 侧 向 中 间 合 
拢 。 

(二) 双手 横 立 ,掌心 向 内 ,五 指 张 开 , 由 两 位 向 中 间 移 
动 并 互相 交叉 来 住 。 


局 限 juxian confine 

(一 ) 一 手打 手指 字母 "的 指 式 。 

( 忆 ) 左 手 横 伸 , 掌 心 向 上 ;右手 侧 立 ,向 左手 掌心 上 切 
一 下 。 


脱节 (脱钩 ) tuajiettu5g6U) come apart 
双 平 食指 弯曲 互相 多 住 ,然后 向 两 侧 分 开 。 


脱离 。tu6li break away from 

(一 ) 同 “脱节 "手势 。 

(二 ) 左 手 直 立 , 掌 心 同 石 ; 右 手 食指 直立 , 先 贴 于 左 掌 
心 ,再 向 外 移 开 。 
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三 句子 

1. 《国防 法 》 是 保证 国家 安全 的 法 律 。 

2. 每 年 九 月 的 第 三 个 星期 六 是 全 民 “ 国 防 教 育 日 ”。 
3. 到 国外 旅游 必须 办 理 护 照 。 


3 : WW < 人 
AI 人 
是 保证 国家 


《国防 法 
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办 理 护照 。 


\ 想 一 想 和 练 一 练 


1. 用 手语 表示 本 课 的 词 和 句子 。 

2. 找 出 下 列 两 组 词 中 相同 的 基本 手势 。 
(1) 交 涉 恋 判 讨论 

(2) 战 争 武装 挑战 

3. 区 别 下 面 两 组 带 点 的 字 词 的 手势 动作 。 
(1) 复 员 练习 

(2) 局 限 障碍 


